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運 動 の 秋 で す ！！ 
園長 佐 藤 君 博  

 

 朝晩や日陰に入るとひんやりと感じる頃となりましたが、まだまだ日中の園庭では暑さが厳しい今日この頃です。

子どもたちは、園舎内では、ごっこ遊びや廃品を使って遊びに使う道具作りに、園舎外では、虫捕りに興じている

ところです。 

 さて、今年のうんどう会は１０月２日に行います。例年９月第２週あたりで行われていましたが、夏休みが長く

２学期が始まってから練習する日数が少ないこと、近年９月いっぱいまで暑さが厳しいこと、５連休などを考慮し、

上記の日程となりました。 

 うんどう会に向けて、子どもたちは、練習に励んでいて、全体練習やみせっこなどを通して、開閉会式やおゆう

ぎなど上手になっていく姿を見ることができます。反面、なかなか思うようにいかないこともあります。はじめて

のこと、難しいことは、子どもたちがこれから生きていく中で、それこそ山のようにあるでしょう。今までにやっ

たことがないから、一度失敗したから、といって尻込みしてしまうのではなく、「できるようになりたい」「もう一

度頑張ってみよう」と思える心の基盤を育てるためには、ちょっと難しいことを乗り越え、できるようになる体験

を積んでいくことが必要です。一生懸命頑張ったからこそ、悔しい思いをしたからこそ、乗り越えたときの満足感、

達成感も大きく、自信にもつながります。失敗やマイナスの体験からこそ学べる生きる力も、幼稚園では育んでい

きたいと考えています。 

 うんどう会では、子どもたち一人ひとりの頑張る姿を、できるようになった表現や態度だけではなく、その過程

を感じ取っていただければと思います。子どもたちに温かいご声援をいただけますよう、皆様のご来場をお待ちし

ております。 

 

 

 

 

【 いもほり・いも煮会 】 

５月に蒔いたじゃがいもを８月２７日（木）に掘りました。今年のじゃがいもは小ぶりでしたが、じゃがいもが出てく

るたびに子どもたちは喜んでいました。 

そして、9月２日（水）に「いも煮会」をしました。じゃがいもにバターやマヨネーズ、塩辛を付けて「いもの塩煮」

をじっくり味わうことができました。子どもたちは「おいしかった」と大満足していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 衣替え 】 

 暑さも落ち着き、朝晩はすっかり涼しくなりました。半そでから長そでに衣替えする季節がやって 

きました。１０月は、夏服から冬服への準備期間です。冬服の準備をお願いいたします。あわせて、 

お着替え袋の中身の入れ替えもお願いいたします。 

 

 

 

ようちえんだより 

 

  



【 うんどう会 】 

 第５２回しかべ幼稚園うんどう会を１０月２日（金）９時より園庭で予定 

しています。全学年一緒に行いますので、ご家族そろってお出でください。 

悪天候の場合は、６日（火）に延期いたします。 

〈年少組の種目〉かけっこ、お遊戯、リレー 

〈年中組の種目〉かけっこ、お遊戯、玉入れ、リレー 

〈年長組の種目〉かけっこ、お遊戯、障害物競争、リレー 

※当日は、なまえのゼッケンを付けた体操服を着用して登園させてください。 

 

【 お知らせ・お願い 】 

○７日（水）は、親子交通安全青空教室、歩く降園指導を予定しております。 

親子交通安全青空教室は、年少組の保護者の方が対象です。親子で道路の 

渡り方や歩き方などを確認していただきたいと思います。 

歩く降園指導は、全園児の保護者の方が対象となっています。ぜひとも参 

加してくださいますようお願いいたします。 

○８日（木）のスクリーニング検査ほか、就学時健康診断は、来年、義務教 

 育学校１年生になる年長組が対象で、必ず受けなければならないものです。 

年長組はいつも通りに幼稚園に登園して来てください。 

○１４日（水）は年長組、２１日（水）は年中組、２８日（水）は年少組の 

子育て講演会を予定しています。詳細は後日改めてお知らせいたします。 

 

●朝夕の冷え込みが強くなってきたせいか、鼻水が出ている子、風邪気味の 

 子が増えてきました。たっぷり睡眠をとり、手洗い・うがいをし、風邪や 

インフルエンザなどの感染症の予防に心掛けましょう。 

 

【 食欲の秋です 】 

 実りの秋、味覚の秋がやってきました。秋の味覚としては、 

りんご、ぶどう、サンマ、秋ナスなどがあります。旬の物を 

食べて、かぜなどの病気にかからない強い体で過ごせるよう 

にしましょう。 

 

【 子どもたちの様子から 】（年長うさぎぐみ） 

◎園外保育（海遊び）に行ってきました。いそがにや、やどかりなどをみつけて、鹿部の海を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎パン作り教室に参加しました。ふわふわなパン生地に触れ、焼きたてのパンを味わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

【 １０月制服の正装日 】 

・ ２日（金）うんどう会 

         （体操服） 

・ ７日（水）交通安全青空教室 

 

   

  

 

 

日 曜 行事など 備 考

1 木

2 金 うんどう会（９：００～）

3 土

4 日

5 月 就学時健康診断（内科・歯科） 年長

6 火 うんどう会予備日

交通安全青空教室（９：３０～） 年少保護者

歩く降園指導（１１：１５～）

8 木 就学時スクリーニング検査 年長

9 金

10 土

11 日

12 月 体育の日

13 火 幼小中合同避難訓練（津波）

14 水 子育て講演会（９：３０～） 年長

15 木 しかバス乗車体験 年中

16 金 交通安全青空教室予備日

17 土

18 日

19 月 就学時健康診断（眼科・視力・聴力） 年長

20 火 地域交流 年長

21 水 子育て講演会（９：３０～） 年中

22 木 しかバス乗車体験 年少

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水 子育て講演会（９：３０～） 年少

29 木 しかバス乗車体験 年長

30 金

31 土

１０月の行事予定

7 水

 


