
＊教育目標＊ 

○げんきな子 

                                             ○なかよくあそぶ子 

                                             ○よくかんがえる子 

鹿部町立しかべ幼稚園 

        令和８年 ８月３１日 

No.５      発行 

 

何が起こるかわからない時代 
園長 佐 藤 君 博  

 

 ３０日間の夏休みも終わろうとしています。（この原稿は８月第３週に書いています。） 

園には、子どもたちの大きな事故や怪我などの報告がなく、ほっとしているところです。しかし、国内に目を向けると、

熊本県の大地震や千葉県での豪雨災害などで、多数の方々がお亡くなりになっていることに、胸が痛みます。思えば昨年

の７月３０日、緊急速報で津波警報が発表され、１６名の預かり保育園児が避難することがありました。このように災害

はいつ起こるかわかりません。 

 幼稚園では、火災や地震・津波、噴火に対する避難訓練を年６回ほど行っています。子どもたちは、お・か・し・もの

約束、おさない・かけっこしない・しゃべらない・もどらないを守って行動できるようにしています。いざというときに

先生方の指示に従って、避難できるようにしています。 

 過日、道外の公立小学校で火災があり、児童及び教職員が負傷するという事故がありました。このことを伝えていたワ

イドショーの中で、コメンテーターの方が、「うちの息子（小学生）が学校で避難訓練をして、その様子を家で行ってい

る姿を観て、とても感心した。」と語っていました。本園でも、子どもたちは自発的に、園長役、担任の先生役などを振

り分けながら、ごっこ遊びの一つとして「避難訓練ごっこ」を行っています。それだけ、避難訓練が子どもたちに浸透し

ていることに、心強く思っています。 

 ９月１日は防災の日です。台風や津波、地震についての認識を深め、災害に対する備えを怠らないように、と制定され

ています。防災の日を含む１週間は防災週間として、各地で訓練や関連行事が行われています。ご家庭でもぜひこの機会

に、“もしも”の備えについて話し合ってみてはどうでしょうか。 

 まだまだ暑い日が続きます。保護者の皆様、地域の皆様も、十分ご自愛ください。そして、２学期も本園の教育へのご

理解・ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

【 ２学期が始まりました 】 

 長かった夏休みが終わり、２学期が始まって１週間が経ちました。子どもたちも元気に登園し、休み中の楽しかったこ

とを話してくれました。休み明けは特に生活リズムが乱れがちです。園生活を楽しく過ごすためにも、ご家族でチェック

してみましょう。 

  □早寝早起きをしている   □朝ごはんをしっかり食べている   □毎日排便をしている 

 □顔色はいいですか？    □体はだるくないですか？      □下痢や便秘はしていませんか？ 

おかしいなと思ったら熱を測り、無理をさせず休ませてあげてください。 

 

【 朝ごはんをしっかり食べよう！ 】 

 朝ごはんを食べて、頭も体も元気になりましょう。朝ごはんは脳を活発にして、体を動かす力に変わります。何も食べ

ずに登園すると体に力が入らず、ケガをすることもあります。運動量が増える２学期、しっかり食べて１日を元気に過ご

せるようにしましょう。 

 

【 欠席する時の連絡について 】 

 幼稚園を休む時は、必ず幼稚園に連絡をしてくださいますようお願いいたします。 

１．すぐーるでの受付は、当日の朝８時までとし、お休みする日付をお確かめください。 

２．電話連絡での受付は、朝８時からとします。（しかべ幼稚園 ７－２４１７） 

 

ようちえんだより 

 

 



【 ９月の行事のお知らせとお願い 】 

○１０日（木）のパン作り教室は、年長組がパン作りをします。パン生地の感 

触や焼きたてのパンを味わいたいと思います。子どもたちからの体験談を楽 

しみにしていてください。 

○２１日の「敬老の日」にちなんで大好きなおじいちゃん、おばあちゃんに「 

ありがとう」の気持ちを込めてプレゼントの似顔絵を描きます。お楽しみに 

していてください。 

 

【 うんどう会に向けてのお願い 】 

 今年度のうんどう会は、１０月２日（金）の予定です。 

9月になると本格的にうんどう会の練習が始まります。 

●靴は子どもにあったサイズを履かせ、サンダルなどは履かせ 

ないようお願いいたします。 

●汗をかきやすいので、着替え（特にシャツ）を持ち帰ったときは、次の日に 

替えの物を忘れずに持たせてください。 

●子どもたちも練習が続くと疲れてくると思います。睡眠を十分にとり、しっ 

かりと朝ごはんを食べてから登園するようにしましょう。 

 

【 読書の秋です 】 

 読書の秋、絵本が好きな子どもに育てましょう。 

子どもに読書力をつけたいと願うのであれば、字を教える 

よりも子どもの生活経験を豊かにして、知識を増やしてあげ 

ることや想像力を刺激して、これを育てることが大切だと言われています。 

幼児にとってその役目を果たしてくれるのが、絵本です。 

４月から毎月１冊持ち帰っている絵本は、お子さんと一緒に見ていますか？ 

幼児期に多くのよい絵本との出会いをもたせるには、継続的に読んであげる 

保護者の方の配慮が必要です。子どもたちは好きな絵本を見つけては、繰り返 

し何度も先生に「よんでよんで」と言ってきます。幼稚園では、そういう子ど 

もの声に耳を傾け、絵本を読む時間を大切にするように心掛けています。 

幼稚園では、月末に絵本の貸し出しも行っていますので、ぜひとも、ご家庭 

で絵本を読む時間を大切にしてほしいと思います。 

 

【 １学期の子どもたちの様子から 】 

ももぐみ：アイスやジュースを作っ  さくらぐみ：ベランダで水てっぽう  うさぎぐみ：目隠しをしてスイカ割に 

て、お買い物ごっこも楽しみました。  などをして、水遊びを楽しみました。 挑戦し、みんなでスイカを食べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ９月制服の正装日 】 

・２５日（金）８、９月誕生会 

         ・お月見会 

 

 

 

 

 

 

  

  

日 曜 行事など 備 考

1 火 ＰＴＡ役員会①

2 水 いも煮会

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木 パン作り教室 年長

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木 うんどう会みせっこ①

18 金 うんどう会みせっこ②

19 土

20 日 本別稲荷神社祭典

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木

25 金 ８・９月誕生会・お月見会（９：１５～）

26 土

27 日

28 月 街頭指導

29 火

30 水

９月の行事予定

 


