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見守る：主体性と創造性をはぐくむ 
園長 佐 藤 君 博  

 

 暑い日が続いていますが、園児たちは、園庭では虫捕りや水遊び、室内ではお店屋さんごっこなどをして、楽しく元気

に活動しています。 

 ６月末から７月にかけて、園ではプール遊び（年中・年長）や誕生会・七夕祭会（スイカ割りをしました）、保育参加・

学級懇談会、間歇泉公園見学（年長）、夕涼み会（年長）等を行いました。保育参加では、親子一緒に運動やゲームをし

たり、作品を作ったり、絵本の読み聞かせ等をしました。子どもたちは、普段見せている姿より一段と楽しそうに活動し

ている様子をうかがうことができました。 

 さて、小、中学生のころ親から「勉強しなさい」と言われ、「今からやろうと思ったのに」などと不機嫌な気持ちにな

ったことはありませんか？これは、子どもの勉強に対する「主体性」を奪ったためだと考えられます。このような時は、

やろうとした気持ちを認めて、そっと見守ってくれるだけで十分な励ましになります。このことは、幼児にも当てはまり、

「見守る」ことがとても大切になります。この「見守る」という言葉には、子どもが自分で遊びや活動を選べるようにす

ることや、子どもの気持ちを理解し意見を聞き入れること、子どもの問題解決を促すための声掛けや、子ども同士の関わ

りを促すことなどのサポート的な意味合いが含まれます。つまり、「見守る」ということは、子どもの主体性を尊重し、

子どもが自分の力で成長できるようにサポートすることです。 

 また、先生方や保護者の方々に見守られながら、遊びに没頭している子どもは、自分の発想に従って自由に作ったりす

ることのできる遊び（積み木や粘土、工作など）や子どもたちがさまざまな役になりきったり（ごっこ遊びなど）、限ら

れた環境や素材を工夫し、新しい遊び方をする遊びを通して、新しい価値を生み出す創造性が育まれていきます。そして、

これらの遊びによっては、好奇心や探究心を育み、コミュニケーション能力、表現力、社会性、協調性など豊かな人間性

が育まれていきます。 

 明日からの３０日間の夏休みでは、お子さんとの楽しい思い出や共有体験など、ご家庭ならではの夏休みを過ごし、少

し成長した姿で、２学期の始業式に再会したいと思います。 

 

【 夏休みの過ごし方 】 

 長い休みの間は、生活リズムが崩れがちですので、幼稚園でお配りした「なつやすみのやくそくひょう」を基に、規則

正しい生活を心掛けましょう。また、おうちでの「お手伝い」や、がんばることの「めあて」をしっかり決めて、進んで

取り組めるようになってくれるといいなと思います。規則正しい生活を心掛け、楽しい夏休みをお過ごしください。 

 

 

 

 

【 ご寄贈ありがとうございました 】 

＊雑巾                       鹿部漁協組合女性部 様 

＊衣類（着替え用）                    松 川   司 様 

＊制服（着替え用）                   宮 本 和 明 様 

＊玩具・絵本等                     高 田 大 成 様 

＊廃品（製作用）                    高 橋 初 江 様 

＊カブトムシの幼虫（飼育用）              酒 谷 政 樹 様 

＊笹（七夕用）                      高 橋 航 太 様 

＊薪（夕涼み会用）                                     奥 山 造 園 様  

 

ようちえんだより 

 



【 ８月の行事のお知らせとお願い 】 

○２学期始業式は、８月２４日（月）で、この日は１１時１５分帰りです。 

○給食は、２５日（火）からです。 

○２７日（木）に、いもほりを予定しています。当日は、長靴と軍手を持たせ 

 て登園させてください。子どもたちと先生で行います。 

◎２学期には、うんどう会があります。今履いている外靴を新調する場合は、 

早めに履きならしておいてください。履きなれている靴の方が走りやすいと 

思います。上靴を新調する場合は、靴底が白い物にしてくださいますようお 

願いいたします。（黒ですと、床に付着するためです） 

また、外靴・上靴ともに、光る靴や、ひも靴以外のもので、自分で履けるも 

のにしてくださいますようお願いいたします。 

 

【 鼻の日 】 

 ８月７日は、語呂合わせで「鼻の日」です。鼻は呼吸するときに、ほこりや 

菌などが入らないようにするフィルターの役割を果たします。また、においを 

かいだり、発音をするときの手助けをしたりなど、いろいろな働きがあります。 

鼻の役割を知り、日ごろから健康に気を付けて生活しましょう。 

 

【 夏かぜ ～高熱に注意！～ 】 

 夏かぜを起こすウイルスは、冬のものと異なり、高温多湿を好むタイプです。 

せきや鼻水は少なく、肺炎などに進行することはまれです。夏に流行する主な 

病気に、プール熱、ヘルパンギーナ、手足口病などがあります。 

 ・高熱が出る           ・目の充血、痛みがある 

 ・のどが赤く腫れ、痛みがある   ・体に発しんが出る 

 これらの特徴があったり、いつもと様子が違ったりするときは、 

必ず受診し、医師の診断を仰ぎましょう。 

 

【 子どもたちの様子から 】 

（なかよしデー）３・４・５歳児が生活を共にする縦割り保育を年に数回行っ 

ています。お世話をしてもらう喜び、お世話をする嬉しさ、自分もやってみ 

たいという気持ちなどを感じられるように、一緒に過ごす時間を大切にして 

います。 

 

＊うさぎぐみ「レゴグループ」＊   ＊さくらぐみ「ねこグループ」＊   ＊ももぐみ「マイクラグループ」＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ８月制服の正装日 】 

・２４日（月）２学期始業式 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事など 備 考

1 土 夏季休業（～２３日）

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火 山の日

12 水

13 木 学校閉庁日

14 金 学校閉庁日

15 土 学校閉庁日

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 ２学期始業式 １１：１５帰り

25 火

26 水

27 木 いもほり

28 金

29 土

30 日

31 月

８月の行事予定

 


