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幼児期における主体的・対話的で深い学びとは 

園長 佐 藤 君 博  

 

 例年より桜の開花時期が早まり、その後も気温も上昇し、もうすぐ夏の到来を感じ始めるころとなりました。園児たち

は、園庭に開花した桜や、タンポポやつくしなどの草花や虫捕りに興じて、からだいっぱい春を感じているようです。 

 この４月末から５月中旬にかけて、幼稚園では、対面式、誕生会を行いました。 

 対面式は、全園児が初めてお遊戯室で一堂に会する機会となりました。年少さんにとってとても緊張したことと思いま

すが、年長さんが披露した舞踊劇「いつまでもともだち」を食い入るように見つめ、お話を聞く態度も立派でした。また、

年長さんも堂々とした態度で演技を披露してくれましたし、それを見つめていた年中さんからは「私たちも年少さんに何

かしてやりたい。」という声が上がり、とてもうれしく感じることができた対面式となりました。 

 誕生会ではせんべい取りゲームなどをし、教室に戻ってからはケーキを食べ、とても楽しく過ごすことができました。

この誕生会は、子ども自身が自分の成長を感じられる貴重な機会です。子どもにとって自分の成長は、周りの人から伝え

られ認められることで初めて感じることができます。園の友達や先生から「おめでとう！」と祝ってもらうこと、保護者

の方にも参加していただき、１年に１度の誕生日をみんなでお祝いすることは、子どもにとって大変うれしいことです。 

 さて、子どもたちの学びが幼児教育、小学校、中学校、高校へとつながっていく中で、そのつながりの根本となるもの

を資質・能力というもので表し、この資質・能力を育成するために、主体的・対話的で深い学びの実現が求められていま

す。幼児期での重要な学びとしての遊びの中で、①主体的な学びとは、周囲の環境に興味や関心をもって積極的に働き掛

け、見通しをもって粘り強く取り組み、自らの遊びを振り返って、期待をもちながら次につなげることであり、②対話的

な学びとは、他者との関わりを深める中で、自分の思いや考えを表現し、伝え合ったり、考えを出し合ったり、協力した

りして自分の考えを広げ深めることであり、③深い学びとは、直接的・具体的な体験の中で見方・考え方を働かせて対象

と関わって心を動かし、幼児なりのやり方やペースで試行錯誤を繰り返し、生活を意味あるものとして捉えることです。

つまり、主体的・対話的で深い学びを実現していくためには、子どもたちが夢中になって遊びに没頭し、次々に活動が広

がっていくような保育を行う必要があります。 

 私たち教職員はそのことを念頭に置き、子どもたちと日々保育活動を推進してまいりますので、どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

【 令和８度ＰＴＡ役員が決まりました 】 

・会 長  松 川 浩 樹（さくら組）  ○保護者の方と先生方で一緒に、子どもの 

・副会長  岩 島 弘 光（うさぎ組）   健やかな成長を見守り、協力し合って、 

・ 〃   金 澤   佑（うさぎ組）   楽しい１年にしていきましょう！！ 

・監 査  松 本 霞 美（うさぎ組） 

・ 〃   平 野 聖 菜（さくら組）   ～どうぞよろしくお願いいたします～ 

 

【 朝食を食べる習慣をつけましょう 】 

 朝食を食べてこないと、脳と体に栄養が行き届きません。幼稚園での活動に支障が出たり、イライラ 

しやすく、友達とけんかをしたりすることもあります。 

 朝食を食べる時間がない場合、いきなりきちんとした朝食を作る習慣を身に付けることは、とても難 

しいものです。まずは、せめて飲み物をとる習慣を付けましょう。牛乳、野菜ジュース、スープなど。空腹時は胃が刺激

を受けやすいので、胃に優しいものを選ぶようにします。だんだん朝食を食べる習慣が身に付いてきたらチーズ、ヨーグ

ルトなどの乳製品、おにぎり、パンといったすぐに用意できるものをとるようにします。できるなら洗うだけ、皮をむく

だけで食べられる果物もいいですね。毎日朝食を食べて、幼稚園で元気に過ごせるようにしましょう。 

 

 

 

ようちえんだより 



【 うがい・手洗いをしましょう 】 

 幼稚園では、うがいや手洗いをすることを習慣づけています。うがい・手洗いは、ウイルスや 

細菌を取り除き、病気を予防するためにも大切です。特に手洗いは戸外で遊んだ後、トイレの後、 

給食前など、いろいろな場面で行います。おうちでも幼稚園から帰った後や食事前などには手を 

洗うように心掛けてほしいと思います。 

 

【 ６月の行事のお知らせとお願い 】 

○２日（火）の虫歯予防教室は、年中組の保護者の方が参加対象となっ 

ております。先日配布しましたおたよりをご確認ください。 

○３日（水）は、交通安全教室を行います。各クラスで、危険な遊び場の確 

 認や横断歩道の渡り方などについて学びます。保護者の方は参加しません 

が、子どもたちにどんなことを学んだのか、話題にしてみてください。 

○４日（木）にクリーン作戦を予定しています。ゴミ拾いをして、自分たち 

 のまわりをきれいにすることやゴミの始末をきちんとしようとする心が育 

ってほしいと願っています。 

※当日は、軍手を持たせて登園させてください。 

○５日（金）は「親子遠足」を予定しております。詳細につ 

いては、先日配布しましたおたよりをご確認ください。 

○２１日（日）の父の日にちなんで大好きなお父さんやおう 

 ちの人にプレゼントを用意しています。子どもたちからのありがとうの気 

持ちを込めたプレゼントですので、楽しみにしていてください。 

○年長組のプールは４回、年中組のプールは３回予定しています。お忙しい 

とは思いますが、お手伝いにあたっている日は、よろしくお願いいたしま 

す。詳細については、後日お知らせいたします。 

※年少組のプール遊びはありません。幼稚園で水遊びをします。 

○２６日（金）は、保育参観と学級懇談会を予定しております。詳細につい 

ては後日お知らせいたしますが、降園時刻は１１時１５分帰りになります 

ので、ご承知おきください。 

◎６月は、夏服へと衣替えをする月です。夏服（体操服）を着用し、お着替 

 え袋の中身も変えてくださいますようお願いいたします。 

 

【 子どもたちの様子から 】 

（年中さくらぐみ）天気の良い日には、ブランコをしたり、虫捕りをしたり、 

スクーターに乗って、元気いっぱい体を動かして、外遊びを楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ６月制服の正装日 】 

・ ５日（金）親子遠足 

※親子遠足は、夏服 

（体操服）です。 

・１０日（水）6月誕生会 

・２６日（金）保育参観・ 

学級懇談会 

 

 

 

  

   

 

日 曜 行事など 備 考

1 月 夏服衣替え

2 火 虫歯予防教室（９：３０～） 年中保護者

3 水 交通安全教室

4 木 クリーン作戦

5 金 親子遠足 １４：３０帰り

6 土

7 日

8 月

9 火 クリーン作戦予備日

10 水 ６月誕生会（９：１５～）

11 木 耳鼻科検診（１３：３０～）

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 年長プール①（１０：００～）

18 木 避難訓練（地震）

19 金 親子遠足予備日

20 土

21 日 父の日

22 月

23 火

24 水 年中プール①（１０：００～）

25 木 間歇泉公園見学 年長

26 金 保育参観・学級懇談会 １１：１５帰り

27 土

28 日

29 月

30 火

6月の行事予定

 


