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広報しかべ　令和６年５月号４

「健康相談・栄養相談のお知らせ」

町では、いこいの湯を会場に、保健師による
健康相談と管理栄養士による栄養相談を実施し
ています。健康のことで気になる方や血圧を測
定してみたい方など、日頃の健康管理にご活用
ください。日程は右記のとおりです（都合によ
り中止となる場合がありますので、ご了承くだ
さい）。

〇対象
町内在住の方ならどなたでも
〇日程

第１、第３水曜日（祝日を除く）
〇時間

午後２時～午後４時

スケジュール（申し込み不要）

 

  
〇対象 

20 歳以上の町民、妊婦 

〇検診期間 
４月１日～令和７年３月 31 日 

〇場所 
岩井歯科医院 

〇料金 
無料 

〇内容 
歯と歯ぐきの状態の確認、歯科全般に関する相
談等 

 

▼お申し込み、お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。 

 

 （第１水曜日） （第３水曜日） 
５月  15 日 
６月 ５日 19 日 
７月 ３日 17 日 
８月 ７日 21 日 
９月 ４日 18 日 
10 月 ２日 16 日 
11 月 ６日 20 日 
12 月 ４日 18 日 
１月  15 日 
２月  19 日 
３月  19 日 

）
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「歯科検診対象年齢を拡大しました」
　町では、これまで40歳以上の方を対象に歯科検
診を実施していましたが、４月１日より歯科検診
の対象年齢を拡大し、20歳以上から受診できるよ
うになりました。
 申し込みは随時受け付けています。この機会に
歯科検診を受け、お口や身体の健康管理に役立て
てください。 


