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鹿部稲荷神社例大祭 （７月７日～９日鹿部稲荷神社例大祭 （７月７日～９日））

今月の主な内今月の主な内容容

●最近のできごとをお知らせします…………………………………２～３●最近のできごとをお知らせします…………………………………２～３ＰＰ

●しかべ海と温泉のまつりについて………………………………………４●しかべ海と温泉のまつりについて………………………………………４ＰＰ

●鹿部町成人式の開催についてほか………………………………………５●鹿部町成人式の開催についてほか………………………………………５ＰＰ

●健康へのページほか…………………………………………………６～７●健康へのページほか…………………………………………………６～７ＰＰ

●救急カードの利用登録者募集について…………………………………８●救急カードの利用登録者募集について…………………………………８ＰＰ

●ゴミの減量・分別について………………………………………………９●ゴミの減量・分別について………………………………………………９ＰＰ

●子ども手当について………………………………………………………１０●子ども手当について………………………………………………………１０ＰＰ

●後期高齢者医療制度のお知らせ…………………………………………１１●後期高齢者医療制度のお知らせ…………………………………………１１ＰＰ

●行政相談の「標語」募集についてほか…………………………………１２●行政相談の「標語」募集についてほか…………………………………１２ＰＰ

●中央公民館図書室だより…………………………………………………１３●中央公民館図書室だより…………………………………………………１３ＰＰ

●水産の艇窓／駒ケ岳火山観測情報／森警察署ニュース………………１４●水産の艇窓／駒ケ岳火山観測情報／森警察署ニュース………………１４ＰＰ

●お知らせコーナー／行事予定ほか…………………………………１５～１６●お知らせコーナー／行事予定ほか…………………………………１５～１６ＰＰ
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町内不法投棄
監視パトロール
実　施　中！

■　不法投棄は絶対にしないよ

うにしましょう。

■　監視員を配置し、不法投棄

の監視を実施しています。
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【駒ケ岳登山開始セレモニー開催【駒ケ岳登山開始セレモニー開催】】
登山規制が緩和されました!登山規制が緩和されました!!!
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　６月２５日（金）第１０回町民玉入れ大会が総合

体育館において開催され、幼児から大人までの

全４０チーム２５５名が熱戦を繰り広げました。

　玉入れは、１チーム６名の選手が５０個の玉を

籠に入れるまでの時間を競うタイムトライアル

で、最後のアンカーボールが入らず周囲からは

盛んに声援が飛んでおりました。成績は次のと

おりです。

▲一般の部優勝・準優勝されたＪＦ　Ａ・ＪＦ　Ｂチーム

◎大会成績◎

【一般の部】

優　勝：ＪＦ　Ａ（漁業協同組合）

準優勝：ＪＦ　Ｂ（漁業協同組合）

【ジュニアの部】

優　勝：水泳少年団　６年生

準優勝：鹿部クラップーズ　Ａ

【シニアの部】

優　勝：Ｋ－３６卓球部会

準優勝：ＳＮＣ　Ａ
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鹿部中学校３年　高谷怜奈さん
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少年の主張渡島総合振興局地区大会
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く
だ
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い
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「リーフの会」の皆さま

ご協力ありがとうございました。
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平成２２年度渡島中体連各種大会の結果をお知らせします。

●柔道●

　・女子団体戦　　　　　　：優　勝

　・個人戦女子　７０ｋｇ超級：優　勝　　村田彩華さん（渡島支庁大会へ進み、優　勝）

　　　　　　　　６３ｋｇ級　：優　勝　　村田成実さん（渡島支庁大会へ進み、優　勝）

　　　　　　　　５７ｋｇ級　：優　勝　　伊藤琴海さん（渡島支庁大会へ進み、第２位）

　　　　　　　　５７ｋｇ級　：第２位　　山内彩聖さん

　　　　　　　　４８ｋｇ級　：第２位　　西村優果さん

　・個人戦男子　９０ｋｇ超級：第３位　　能戸公士さん

　　※　女子柔道は７月３１日（土）、８月１日（日）稚内市で開催される平成２２年度北海道中学校

　　　　柔道大会に団体戦と個人戦で出場します。

●サッカー●

　・Ａブロック：第２位

■　成績は団体・個人とも第３位までを掲載させていただきました。

　野球、バレーボール、剣道、バドミントンについては、団体・個人にそれぞれ出場し

　ましたが、今年は敗退しました。来年の健闘を期待します。
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※　雨天の場合、一部のイベントは

総合体育館に会場を変更します。

※　詳しくは、まつり公式ホーム

ページhttp://shikabe.net/maturiを

ご覧ください。

≪お問い合わせ先≫

鹿部商工会内

しかべ海と温泉のまつり事務局

℡：７－３３４４

★★イベントプログラム★★
・オープニング・カッター競漕大会開会式　８：４５～

・カッター競漕大会　　　　　　　　　　　９：００～１１：３０

・ふれあい水族館　　　　　　　　　　　　９：３０～１４：００

・こども広場（ふわふわ）　　　　　　　　９：３０～１６：００

・カッター競漕大会表彰式　　　　　　　　１１：１０～１１：３０

・すり身汁無料サービス　　　　　　　　　１１：４５～

・ネオンベンチャーズ演奏披露　　　　　　１１：５５～１２：３０

・鹿部中学校吹奏楽部演奏披露　　　　　　１２：３０～１３：００

・温泉ビンビンビンゴ　　　　　　　　　　１３：１５～１４：２０

　　　　　※　ビンゴカードは９：３０から１２：３０まで

　　　　　　　まつり会場本部横にて２００円で販売

・海と温泉のまつり音頭　　　　　　　　　１４：４０～１５：００

・公開リハーサル　　　　　　　　　　　　１５：００～１５：３０

・はしご乗り演技披露　　　　　　　　　　１５：４０～１６：００

・フラダンス　　　　　　　　　　　　　　１６：００～１６：２５

・鹿部太鼓・ジュニア太鼓披露　　　　　　１６：３０～１７：００

・２０１０しかべサマーステージ　　　　　　　１７：１０～１９：００

・花火大会　　　　　　　　　　　　　　　１９：３０～２１：００
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３年間思い出をありがとう！！
詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

　今年７月まで３年間鹿部町で英語の指導助手として働いてくれました鰕原アンドリ

ューさんが退職されました。３年間鹿部町で過ごした思い出を語っていただきました。

　私は３年前に鹿部町に参りました。そして今までとは違う全く新しい生活が始まりました。来日というの
は初めてではありませんでしたが、日本に住むというのは初めての体験でした。鹿部町で働くことが決まっ
てから、少し不安でしたが、鹿部町に来て皆さんと接していくうちにだんだん不安が無くなりました。皆さ
んがやさしく声をかけてくれたので、安心することができました。すごくうれしかったです。色々な体験を
して友達もできたので、早く慣れることができました。３年前学校が始まった時はとても緊張していました
が、生徒と話をし、一緒に遊んだりしていくうちに不安だった気持ちがなくなりました。授業で教えたこと
を子ども達はちゃんと聞いてくれて、授業以外で教えた英語もうまく使っているところを見ると、本当に感
動しました。学校で教えるのは初めてでしたので、生徒達に教えられることもたくさんありました。

　鹿部という町は凄くいい町だと思います。僕の出身地では雪が降らないので、鹿部に雪が降った時は雪を
見るのが久しぶりでした。そして春や夏には自然が美しく、サンディエゴではなかなか見ることの出来ない
自然が多くて、とても素敵でした。鹿部町の皆さんは元気で、とても優しい方ばかりです。困った時にいつ
も助けてくれて本当に感謝しております。この町に住まわせていただいて誠にありがたかったです。これか
ら鹿部を離れるのですが、いつか皆さんに会いに戻って来たいと思っています。今まで鹿部町の皆さんにい
ろいろなことを教えていただき誠にありがとうございました。いろいろな素敵な思い出決して忘れませんの
で、僕のことも忘れないようにお願いします。ありがとうございました。

平成22年度

「鹿部町成人式」の開催について

　今年度、鹿部町で新成人となる方は、４１名（男性２３
名　女性１８名）です。
　「成人の日」は、時代を担う皆さんの新たなスター
トの日です。新成人の自覚を持って、未来の可能性に
挑戦しよう！

日　　時　：　平成２２年８月１４日（土）午後３時から

　　　　　　　※　新成人は１５分前に集合してください

場　　所　：　中央公民館　大ホール

参加対象　：　平成２年４月２日～平成３年４月１日の間に生まれた方

　　　　　　　※　鹿部町出身で町外在住者については、事前申込みで出席可能

お問い合わせ先　：　教育委員会（℡：７－３１２４）まで

　当協議会は、自治体や労働団体・経済団体で

組織されており、季節労働者の方が一般労働者

（通年）で働くことが出来るよう各種事業に取

り組んでおります。

　全般的な職業相談や、通年雇用に繋げるため

の国の助成制度を雇用促進支援員が説明にお伺

いしますので、南渡島通年雇用促進支援協議会

へお問い合わせください。

珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊
珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊
珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊
珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊珊

≪企業のみなさまへ≫

季節労働者の通年雇用化へのお願い

●お問い合わせ先

　南渡島通年雇用促進支援協議会

　（北斗市経済部商工労働観光課内）

　℡：０１３８－７３－３１１１（内線２８７）

◎「国の教育ローン」のご案内◎

「国の教育ローン」は、高校、短大、大学、専修学校、
各種学校や外国の高校、大学等に入学・在学するお子さ
まをお持ちのご家庭を対象とした公的な融資制度です。

・　融資額　…　学生・生徒１人につき３００万円以内
・　利　率　…　年２．７５％（固定金利：平成２２年６月９日現在）
　　　　　　　※　母子家庭の方の利率は年２．３５％
・　返済期間　…　１５年以内

（交通遺児家庭又は母子家庭の方については１８年以内）

・　返済方法　…　毎月元利均等返済（ボーナス時増額返済も可能）

　ご利用いただける方など、申込みに関するご相談は、
「国の教育ローン」コールセンターまでお問い合わせく
ださい。

「国の教育ローン」コールセンター
℡：０５７０ー００８－６５６



広　報　し　か　べ （６）

こんにちは保健師ですこんにちは 保  健  師 です。。
ほ けん し

　今月の担当は、平野　　悠です。

『虫さされの対処法について』

　夏を迎え、海や山などへ遊びに出かける機会が多くなります。この時期に多いのが虫さされです。今回
は、虫にさされたときの対処方法についてお知らせします。

＜蚊・アブ・ブヨに刺されたときの対処方法について＞
①　腫れやかゆみがある場合、虫さされ用市販薬を塗り様子を見てください。冷やすと症状が緩和します。
　※　こんな症状の場合は病院へ … ２～３日後腫れ、又はかゆみがひどくなったり、水ぶくれや化膿し
　　　　　　　　　　　　　　　　　てきた場合は、皮膚科で受診してください。
　※　子どもの肌は敏感で、虫さされの症状が強くでてしまいます。さされた所をかきむしらないよう、
　　爪を短く切っておいたり、手を清潔にしましょう。かきむしり傷になると、菌が傷口に入り込んで炎
　　症を起こす可能性があります。

＜ハチに刺されたときの対処方法について＞
①　残っている針を抜きます。
　　【抜き方】毛抜きやピンセットで引き抜く・セロハンテープを患部に貼り、はがしながら抜く
②　水道水で毒を洗い流します。また、患部をつまみ毒をしぼり出すようにします。
③　市販の虫さされの薬を塗ります。
④　患部を冷やします。（冷やすと腫れなどの症状が和らぎます。）
　　※　息苦しさや吐き気、動悸、意識障害などのショック症状が見られると
　　　きは、救急車を呼んでください！
　
　この時期は、蚊やハチなどの虫にさされるケースが増えてきます。 
たかが虫さされと思っても、かきむしって細菌感染を引き起こすこと
もありますので、きちんとした対処を心がけましょう。

～町民ニコニコ健診を受診された皆さまへ～

　☆健診の結果を活かすポイント！☆
　　　健診を受けたあとは、生活習慣改善を図るチャンスです。健診結果を活かして健康づくりに取り組
　　みましょう。
　　①　生活習慣を見直そう…　健診結果に現れた数値の異常は、放っておくと生活習慣病を引き起こし

ますが、食事、運動などの生活習慣の改善によって、病気を防ぐことが可
能です。特定健診の結果、積極的支援・動機付け支援と判定された方は、
特定保健指導を受け、生活習慣を改善しましょう。

　　②　健診結果を保存しよう…　健診結果は、毎年ファイリングするなどして保存しておくと便利です。
毎年の数値の変化を比較することで、からだの微妙な変化を把握するデー
タになります。

　　③　精密検査といわれたら、迷わず受診を
　　　　「精密検査」とは、「疑わしいところがあるのでもう少し詳しく調べてみましょう」ということで、

病気と診断されたわけではありません。たまたま検査をした日の体調が悪く、それが検査結果に影
響していたということもありますが、「たいしたことではないだろう」「今まで異常なしだったから、
たまたまだろう」と判断するのは禁物です。自覚症状がないうちに異常を発見し、病気を未然に防
ぎましょう。

今年度、後期の町民ニコニコ健診は、来年２月８日火曜日に実施します。
ご自身の健康づくりのために活用してください。



広　報　し　か　べ（７）

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

６月１８日（金）に行われた３歳児健診で次のお子さんはむし歯が１本もありませんでした。

これからも頑張ってむし歯をつくらないようにしましょう。

☆たいへんよくがんばりました☆

（宮浜）　藤森　望愛　ちゃん

　保護者　藤森　進一　さん

　日頃より、会の活動にご理解いただき、ありがとうございます。

　今年度の事業計画が決まりましたので、下記のとおりお知らせします。今

年度は、親子食育＆料理教室と、男の料理教室の回数を年１回から２回ずつ

に増やすこととなりました。開催日が近づきましたら詳細を防災無線・広報

などでお知らせしますので、皆さまのご参加をお待ちしております。

鹿部町食生活改善推進協議会だより

（宮浜）　竹駒　恭介　くん

　保護者　竹駒　　悟　さん

（鹿部）　天満　杏菜　ちゃん

　保護者　天満　亮順　さん

（本別）　野田　柊哉　くん

　保護者　野田　　恒　さん

（本別）　矢野　修杜　くん

　保護者　矢野　和成　さん

（本別）　種崎　　龍　くん

　保護者　種崎　　保　さん

開催予定概要事業名

８月３日（火）

１月上旬（学校の冬休み期間）

親子で料理を作る楽しさを体験

できる料理講習会です。
親子食育＆料理教室

９月下旬～１０月上旬

一人暮らしの高齢者の方が、地

域の仲間同士で食事を通じてふ

れあう食事会です。

高齢者のための食事会

１０月下旬

２月

料理の苦手な男性の方でも、手

早く簡単に料理ができるポイン

トがつかめます。

男の料理教室

１１月上旬

高齢者の方が、いつまでも“元

気はつらつ”でいられることを

目的とした料理講習会です。各

老人クラブで実施しています。

はつらつクッキング

～今年度の事業予定と概要～



広　報　し　か　べ （８）

≪救急カードの利用登録者を募集します≫

　救急車で病人やけが人を医療機関へ搬送する場合、住所、氏名、血液型、病歴、飲んでいる薬、アレ

ルギー、その他治療に当たって留意することなど、さまざまな情報を伝える必要があります。しかし、

突然救急車を呼ばなければならなくなった時、救急隊からの質問に対して正確には答えることができな

い場合があります。そんな時に、救急カードへ事前に必要な情報を書いて保管しておく事により、迅速

に正確な情報を伝える事ができますので、スムーズな対応が図れます。

１　救急カードとは？

◎　利用を希望される方は、保健福祉課地域包括支援係へお電話等でお申し込みください。

　　【連絡先：役場保健福祉課地域包括支援係　　電話：７－５２９１（直通）】

　　　（下記の内容を記入し保管します）

※　救急カードの利用登録された方は、保健福祉課から消防署に連絡します。また、救急カード

　を保管する場所は、ご自宅の冷蔵庫の中となります。

①　６５歳以上の一人暮らしの方　

②　町内在住の障がいのある一人暮らしの方

２　対　象　者



広　報　し　か　べ（９）

【６月のゴミ回収量（一般ゴミ）】

　　全体　９２．８０ｔ（昨年度同月回収量９３．５２ｔ 約０．８％減）

　　内訳　焼却処分　６８．０７ｔ、リサイクル　１６．９１ｔ、埋立処分　７．８２ｔ

ゴミの減量・分別にご協力を！

■事業所から出るゴミは、ゴミステーションに出せません。

　会社やお店など各種事業活動から出るゴミは『事業系ゴミ』と言い、「廃棄物の処理及び清掃に関す

る法律」と町条例により、事業者はすべての事業系ゴミを「自らの責任で適正に処理すること」が義

務づけられています。この事業系ゴミは、ゴミの種類や事業活動により「産業廃棄物」「事業系一般廃

棄物」に区別されます。事業系ゴミを処理する際には、自ら処理施設に持ち込むか、産業廃棄物であ

れば道の許可を受けた収集運搬業者に、事業系一般廃棄物であれば町の許可を受けた収集運搬業者に

処理を依頼してください。

　※　処理施設や許可業者については、役場民生課にお問い合わせください。

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

産 業 廃 棄 物

　・すべての事業活動に伴うもの～燃え殻、廃油、廃プラスチック類、ゴムくず、金属くず、

　　　　　　　　　　　　　　　　ガラスくず、コンクリートくず、陶器くず　など

　・特定の事業活動に伴うもの～建設業から生じる紙くず・木くず・繊維くず、紙製造業・新聞業

　　　　　　　　　　　　　　　　から生じる紙くず、木材・木製品製造業から生じる木くず　など

事業系一般廃棄物　　　上記（産業廃棄物）以外の事業系ゴミ

■家庭生ごみ減容化容器等購入費補助金の交付申請を受付けています。

　平成２２年度も昨年度に引き続きコンポスター容器及び機械式生ごみ処理機を購入された方に補助金

を交付する制度を継続しております。制度内容について、ご不明な点などある場合は、お気軽に役場

民生課生活環境係までお問い合せください。

　また、補助金の交付申請につきましても随時受付けておりますので、お早めに印かん・領収書・口

座番号（補助金の交付は口座振込が原則です。）がわかるものを持参の上、役場民生課生活環境係に申

請してください。町民皆さまの制度利用をお待ちしております。



広　報　し　か　べ （１０）

「子ども手当」が平成22年４月からはじまりました「子ども手当」が平成22年４月からはじまりました。。
「子ども手当」ってどんな制度？
愚

寓

喰

隅

虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞

遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇
空 偶

　子どもを養育している方は、中学校を卒業するまでの子ども１人につき、月額１３，０００円（平成２２年度）

を受給できます。

「子ども手当」を受給するためには？
愚

寓

喰

隅

虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞

遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇
空 偶

　子ども手当を受給するには、役場民生課への申請が必要です。
七 執叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱

【児童手当の受給者の方はご覧ください】

　子ども手当の受給資格者は、子どもを監護し、かつ、生計を同じくする父又は母です。

父母に養育されていない子どもについては、子どもを監護し、かつ、生計を維持する方

が受給資格者となります。所定の「子ども手当認定請求書」に記載の上、必要な書類を

添付して申請してください。

【必要な書類】

　・　厚生年金などのサラリーマンが加入する年金制度に加入しているときは、健康保

険被保険者証の写し等

　・　子ども手当の振込を希望する金融機関の口座番号が確認できる書類（預金通帳の

写し等）

　　※　その他必要な書類は、役場民生課（℡：７－５２９０）にお問い合わせください。

「子ども手当」を受給するためには？
愚

寓

喰

隅

虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞

遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇
空 偶

　本年３月まで児童手当を受給していた方は、新たな申請手続きは必要ありません。

　ただし、児童手当を受給していた方で、新たに子ども手当の対象となる子ども（原則として中学２年

生と３年生）がいる場合には、「子ども手当額改定認定請求書」の提出が必要です。

《子どもが生まれた方》

　子どもが生まれたときは、『認定請求書』（既に子ども手当を受給している子がいる場合は『額改定

認定請求書』）の提出が必要です。原則として請求のあった月の翌月分から手当が支給されます。

●子ども手当の趣旨にご理解をお願いします●

　　子ども手当は、次代の社会を担う子どもの健やかな育ちを応援するという趣旨のもとに支給するも

のです。子ども手当は、子どもの健やかな育ちのために、子どもの将来を考え、有効に用いていただ

きますようよろしくお願いします。（なお、万一子どもの育ちに係る費用である学校給食費や保育料

などを滞納しながら子どもの健やかな育ちと関係のない用途に用いられることは、法の趣旨にそぐい

ません。子ども手当の趣旨について十分にご理解をいただきますようお願いします。）

申請は９月３０日までにお願いします。

９月３０日を過ぎると、満額（４月分から）の支給が受けられなくなりますので、ご注意ください。
携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵



広　報　し　か　べ（１１）

７５歳以上の方と６５歳～７４歳で一定の障がいのある方が対象

後期高齢者医療制度のお知らせ
　後期高齢者医療制度に加入されている方のうち、保険料を年金からお支払いされている方

は、８月が本年度２期目のお支払い月です。

　また、納入通知書又は口座振替によるお支払いをされている方は、８月３１日が第２期分の

納期限となっています。

　なお、平成２１年度の保険料のお支払いが、平成２１年８月の年金からのお支払いで終わって

いた方は、今年度の保険料のお支払い方法が、以下のとおり年度途中で変わりますので、ご

注意ください。

●保険料のお支払い方法を「特別徴収（年金天引き）」から「口座振替」に変更できます。

※年金の受給額が年額１８万円未満の方、後期高齢者医療制度の保険料と介護保険料の合計額が年金受給額の１／２を超え

る方は、１０月以降も納入通知書又は口座振替によるお支払いとなります。

３月２月１月１２月１１月１０月９月８月７月６月お支払い方法

「年金」から

お支払いの方

【昨年度の８月の年金で２１年度保険料のお支払いが終わった方の今年度保険料のお支払い方法】
軸 雫宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍

珊
珊

失失失
失失失

　　：年金からのお支払い　　　：納入通知書または口座振替によるお支払い

失失失失
失失失失
失失失失

納付
書等

珊珊珊珊
珊珊珊珊
珊珊珊珊
珊珊珊珊

年金

（９月までは納入通知書又は口座振替） （１０月以降は年金からのお支払いとなります）

失失失失
失失失失
失失失失

納付
書等

失失失失
失失失失
失失失失
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珊珊珊珊
珊珊珊珊
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年金

珊珊珊珊
珊珊珊珊
珊珊珊珊
珊珊珊珊

年金

　年金からの支払いから口座振替への変更をご希望される方は、役場民生課へお申し出くだ

さい。

　※ご注意いただきたいこと

　①　口座振替へ変更しても、年間の保険料は変わり

ません。

　②　既に年金からのお支払いから口座振替への変更

手続きをされている方は、改めてお申し出いただ

く必要はありません。

　③　年金からのお支払いなどから口座振替に変更となる時期はお申し出の時期により異な

ります。

　④　国民健康保険税を口座振替によるお支払いをされていた方も、後期高齢者医療制度へ

加入された場合は、お手数ですが、再度口座振替の手続きが必要となります。

　⑤　保険料の支払い額は、所得税や個人住民税の社会保険料控除の対象となります。なお、

加入者本人以外の口座からお支払いの場合は、支払われた方の社会保険料控除の対象と

なります。

北海道後期高齢者医療広域連合　　　電話０１１－２９０－５６０１
お問い合わせ先

役場保健福祉課健康保険係　　　　　電話７－５２９０
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　平成２３年は、行政相談委員制度発足から５０周年の記念の年です。総務省行政評価局では（社）全国
行政相談委員連合協議会（全相協）と共催で、行政相談委員制度５０周年記念事業を行い、その一環と
して、標語を募集します。
●テ ー マ●
　行政相談は、道路・年金・福祉など役所のサービスに対する国民からの苦情や要望の相談を受け、
解決の手助けをする制度です。身近な相談窓口として、全国に約５，０００人の行政相談委員が、あなたの
苦情などをお聴きしています。平成２３年は、この制度が５０周年を迎えます。これをわかりやすく簡素
に表現した標語を募集します。
●応募資格●
　どなたでも応募できます。ただし、個人による未発表オリジナルのものに限ります。また、一人１
点の応募とします。
●応募期間●
　平成２２年７月１日（木）から８月３１日（火）まで　【必着】
●応募方法●
　・持参、郵便、ＦＡＸ、電子メールで応募できます。
　・作品に①氏名・ふりがな ②住所 ③電話番号 ④年齢を明記してください。
　　（①～④の記載がない作品は、無効とさせていただきます。）
●応 募 先●
　〒１００－８９２６　東京都千代田区霞が関２－１－２中央合同庁舎第２号館４階
　　　　　　　総務省行政評価局行政相談課「標語募集担当」まで
　　　　　　　電　話：０３－５２５３－５４１９　
　　　　　　　ＦＡＸ：０３－５２５３－５４２６
　　　　　　　メール：soudan50nen@soumu.go.jp

行政相談の「標語」募集について

　中小企業などで働く方やその家族などが加入している健康保険、全国健康保険協会（協会けんぽ）
北海道支部では、医療費適正化、保険料率の低減に向けた様々な事業を行っています。

○　協会が実施する健診をぜひご活用ください。
　　勤務されている事業所を通じてご本人様宛てにご案内済みです。受診はお早めに。

○　ジェネリック医薬品の使用促進に取り組んでいます。
　　これまでに効き目や安全性が実証されてきたお薬と同等と認められた安価なお薬です。詳しくは、
　かかりつけの医師や薬局の薬剤師にご相談ください。

　今後とも全国健康保険協会北海道支部の取組みに、加入者並びに事業主の皆さまのご理解ご協力を
お願い申し上げます。

※　お問い合わせ先　：　全国健康保険協会北海道支部（℡：０１１－７２６－０３５２）

毎月勤労統計調査特別調査についてのお願い
　厚生労働省では、７月３１日現在で、常用労働者を１～４人雇用している事業所
を対象に、毎月勤労統計調査特別調査を実施します。
　調査対象となる事業所には、８月から９月にかけ統計調査員が訪問しますので、
ご協力をお願いします。

※　お問い合わせ先　　北海道総合政策部地域行政局統計課労働統計グループ
　　　　　　　　　　　℡：０１１－２０４－５１４６

全国健康保険協会（協会けんぽ）からのお知らせ
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窃盗犯認知件数全刑法犯

認知件数 その他自動車盗車上狙い侵入盗

０件０件０件０件２件町　内

平成２２年６月中の犯罪発生状況

物損事故傷者数死者数人身事故

６件０人０人０件町　内

平成２２年６月中の交通事故発生状況

●森警察署からのお知らせ【重要】
　森警察署管内では、６月に入り、車両の積載物を狙った盗難事件が多発し、６月中の窃盗事件の発生件数が、
前年の同じ月より倍増しています。車両を離れるときは、必ずエンジンキーを抜き、ドアロックをしましょう。
　また、６月に３件の空き巣被害も発生していますので、外出する際は、忘れずに玄関や窓の施錠をしましょう。

●「安全・安心どさんこ運動」の継続！
　「安全・安心どさんこ運動」とは、地域の絆を再生するため、見守り合い・気遣い合う気運を醸成する道民運
動です。

　※お問い合わせ先　：　森警察署代表電話（℡：０１３７４－２－０１１０）

携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

森警察署ニュー森警察署ニュースス

水 揚 高数　　量魚　　種水 揚 高数　　量魚　　種

１２４０．１平目１０．１すけそ

３０．１はたはた５２，７１７１６３．９たこ

５０．１さば２５８０．６さけ・ます

１，２４９０．４まぐろ６１０．４いか

１１０１．３たら４，３０１３７．１かれい

１２，２２８９３．３つぶ２４４０．７油子

１，６４１１．０えび９００．４黒そい

１０．１いわし１，７０２１０．２ほっけ

５，６２４２．７その他魚類１５６１．７がや

８０，５２５３１５．４合計１０１．２かじか

Ｈ22年６月の水揚 単位：数量（トン）／水揚高（千円）
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓

詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫
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警

罫
罫

詣
警

罫
罫

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
６月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【噴煙活動】昭和４年火口からの噴煙の高さは火口縁上５０ｍ以下で推移し、噴煙活動は静穏な状況です。
【地震活動】地震活動は低調に経過しました。火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＰＳ連続観測では、特段の変動は観測されませんでした。

◎過去１年間の地震回数

※　火山情報は、札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。ＵＲＬ：http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
※　駒ケ岳の火山噴火警戒レベルは１です。

６月５月４月３月２月
平成２２年
１月１２月１１月１０月９月８月

平成２１年
７月

０２２２３２３１３１４０
剣ヶ峯東地震回数
（山頂火口原附近）　　

００１１１０００００００
観測点Ａ地震回数
（赤井川登山道６合目附近）

００００００００００００
観測点Ａ微動回数
（赤井川登山道６合目附近）
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新幹線フェアを開催！
　道南の１８市町が函館市五稜郭に集合し、平成２７年度
の北海道新幹線開業に向け、地域の特産品や観光資源
など「道南の魅力」について、物産展やパネル展など
を通じて情報発信するイベントを開催します。ぜひご
来場ください。

○日　時　　平成２２年９月４日（土）１０時～１５時
○場　所　　函館市五稜郭公園及び五稜郭タワー
○主　催　　北海道渡島総合振興局（旧渡島支庁）
○協　力　　渡島・檜山管内１８市町など

◎８月１日（日）～８月３１日（火）は「北方領土返還要求運動強調月間」です◎

　我が国固有の領土である北方四島（歯舞群島、色丹島、国後島及び択捉島）の早期返還の実現については、道

民はもとより国民の長年にわたる悲願であります。

　いまだに四島の帰属の問題が解決されていない、この北方領土問題を解決するため、日露両国間では精力的な

外交交渉が続けられてきているにもかかわらず、領土返還への具体的な道筋は今なお見えないまま現在に至って

います。

　こうした国の外交交渉を積極的に後押しし、更なる道民世論の結集を図るため、「北方領土返還要求運動強調月

間」において、道・市町村及び関係団体が相互に連携して、北方領土問題に係る啓発活動等を展開することにな

りました。

　地域住民の方々が北方領土問題についての理解を深め、返還要求運動へ積極的に参加していただけるよう、お

願いします。

　なお、鹿部町の取組みとして、役場窓口に署名コーナーを設置いたしますので、署名にご協力お願いします。

　詳細については、役場総務・防災課（℡：７－２１１１）へお問い合わせください。

紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫
紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫
紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫紫

平成２２年度「北方領土返還要求運動強調月間」について
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８月～９月の行事予定カレンダー
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世帯と人口

平成２２年６月３０日現在

（　　）は前月比です

世帯数　１，８２８世帯（＋４）

　男　　２，２３９ 人 （＋２）

　女　　２，３５６ 人 （＋４）

　計　　４，５９５ 人 （＋６）

●６５歳以上の人口 １，２６１人

　高齢化率　　　　２７．５％
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鹿部町役場電話番号

Ｅ メ ー ル ア ド レ ス info@town.shikabe.lg.jp

01372-7-2111

鹿部町ホームページアドレス http://www.town.shikabe.lg.jp/

◆お問い合わせ先略称◆　冊公 中央公民館（℡７－３１２４）　冊保 役場保健福祉課（℡７－５２９１）
　　　　　　　　　　　　冊体 総合体育館（℡７－３９８８）　冊税 役場税務課（℡７－５２９２）

※行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、

事前に担当課へ確認願います。

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。
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碓体  元気もりもり教室【ノルディックウォーキング】（一般）　
ひょうたん沼公園　７：００～８：００

8月16日捷

碓保  ＢＣＧ・三種混合・麻しん風しん混合ワクチン予防接種
　総合体育館保健室　受付時間　１３：００～１４：３０

　　17日昇

碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００
碓公  高齢者生涯カレッジ【裁判傍聴】（６０歳以上）　函館地方裁判所　９：００～１２：００

　　18日昌

　　19日昭

　　20日晶

第２９回しかべ海と温泉のまつり　８：４５～２１：００　　21日松

　　22日掌

碓体  元気もりもり教室【ノルディックウォーキング】（一般）　
ひょうたん沼公園　７：００～８：００

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１４：００～１５：３０
　　23日捷

　　24日昇

碓体  チャレンジバドミントン（小学４～６年）　総合体育館　１５：００～１６：３０
碓保  健康相談　パークゴルフ場コミュニティーセンター　受付時間　１０：００～１１：００

　　25日昌

碓体  元気もりもり教室【ストレッチ体操】（一般）　総合体育館　１８：３０～１９：４０
碓保  バンビ教室　中央公民館　受付時間　１０：００～

　　26日昭

　　27日晶

　　28日松

碓体  第４回近隣市町少年柔道交流大会（幼児～中学生）　総合体育館　８：００～　　29日掌

碓体  元気もりもり教室【ノルディックウォーキング】（一般）　
ひょうたん沼公園　７：００～８：００

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１４：００～１５：３０
　　30日捷

碓税  町道民税第２期納付期限日
碓税  国民健康保険税第３期納付期限日

　　31日昇

碓体  チャレンジバドミントン（小学４～６年）　総合体育館　１５：００～１６：３０
碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００

9月1日昌

碓体  元気もりもり教室【ストレッチ体操】（一般）　総合体育館　１８：３０～１９：４０　　2日昭

碓保  すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付時間　１０：００～１１：００　　3日晶

　　4日松

　　5日掌

碓体  元気もりもり教室【ノルディックウォーキング】（一般）　
ひょうたん沼公園　７：００～８：００

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１４：００～１５：３０
　　6日捷

　　7日昇

碓体  チャレンジバドミントン（小学４～６年）　総合体育館　１５：００～１６：３０
碓保  赤ちゃん健診　総合体育館保健室　受付時間　１３：３０～１５：３０

　　8日昌

碓体  元気もりもり教室【ストレッチ体操】（一般）　総合体育館　１８：３０～１９：４０　　9日昭

碓保  １歳６か月児・３歳児健診　総合体育館保健室　受付時間　１３：００～１４：００　　10日晶

碓公  まなび教室【麦味噌づくり】　中央公民館　１３：３０～１５：３０　　11日松

　　12日掌

碓体  元気もりもり教室【ノルディックウォーキング】（一般）　
ひょうたん沼公園　７：００～８：００

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１４：００～１５：３０
　　13日捷

碓保  ＢＣＧ・三種混合・麻しん風しん混合ワクチン予防接種
　総合体育館保健室　受付時間　１３：００～１４：３０

　　14日昇

碓体  チャレンジバドミントン（小学４～６年）　総合体育館　１５：００～１６：３０
碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００

　　15日昌


