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最
近
の
で
き
ご
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
】

正　村　凉　汰　君
個人　男子シングルス　準優勝

【
陸
上
部
】

熊　川　かれんさん（右：走幅跳）
記録：４ｍ７６　（標準：４ｍ７５）

髙　本　絢　菜さん（左：１００Ｍ）
記録：１３秒１９（標準：１３秒２０）

【
野
球
部
】　
優
　
勝

　
渡
島
中
学
校
体
育
大
会
　
　
７
対
０
　
大
中
山

　
渡
島
管
内
大
会
　
　
１
対
０
　
本
　
通

（
右
上
段
か
ら
）

・
松
　
川
　
篤
　
稀
 君

・
吉
　
岡
　
航
　
希
 君

・
佐
　
藤
　
　
俊
　
 君

・
中
　
野
　
真
大
朗
 君

（
右
下
段
か
ら
）

・
坂
　
井
　
愛
　
斗
 君

・
松
　
川
　
航
　
大
 君

・
三
　
谷
　
　
脩
　
 君

・
租
　
田
　
翼
　
斗
 君

・
髙
　
橋
　
　
銀
　
 君

・
滝
　
野
　
瑞
　
斗
 君
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令
和
３
年
度
北
海
道
中
学
校
体
育
大
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令
和
３
年
度
北
海
道
中
学
校
体
育
大
会
へへ

出
場
決
定

出
場
決
定
！！

　
令
和
３
年
６
月
　
日
峨
か
ら
令
和
３
年
度
渡
島
中

２２

学
校
体
育
大
会
が
渡
島
管
内
各
会
場
で
行
わ
れ
、
鹿

部
中
学
校
か
ら
出
場
し
た
部
活
動
の
う
ち
、
陸
上
部
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、
野
球
部
が
全
道
大
会
出
場
を
決

め
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、
無
観
客
で
の
開
催
と
な

り
ま
し
た
が
、
生
徒
た
ち
は
日
々
の
練
習
の
成
果
を

存
分
に
発
揮
し
、
全
道
大
会
に
進
出
し
ま
し
た
。

　
全
道
大
会
に
お
い
て
も
持
て
る
力
を
十
分
に
発
揮

し
て
い
た
だ
き
、
勝
利
の
女
神
が
微
笑
む
こ
と
を
お

祈
り
し
ま
す
。
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運
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少
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年
の
非
行
・
被
害
防
止
道
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ぐ
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の
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・
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害
防
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ぐ
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」
メ
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セ
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伝
達

み
運
動
」
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
　
　
　

　
令
和
３
年
７
月
６
日
峨
、
役
場
に
お
い

て
第
　
回
供
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
僑

７１

内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
及
び
「
青
少

年
の
非
行
・
被
害
防
止
道
民
総
ぐ
る
み
運

動
」
北
海
道
知
事
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
伝
達
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
犯
罪
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
理
解
を
深
め
、
安

全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く
た

め
の
運
動
で
、
函
館
保
護
観
察
所
長
の
林

京
子
氏
か
ら
内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
、
渡
島
総
合
振
興
局
く
ら
し
・
子
育
て

担
当
部
長
の
井
田
操
氏
か
ら
北
海
道
知
事

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
手
渡
さ
れ
、
盛
田
町
長
が

伝
達
を
受
け
ま
し
た
。

　
盛
田
町
長
は
、
本
町
に
お
い
て
も
、
町

民
が
明
る
く
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

づ
く
り
を
目
指
す
こ
と
を
約
束
し
ま
し
た
。
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実

防
災
教
育
で
駒
ヶ
岳
登
山
を
実
施施

　
令
和
３
年
７
月
２
日
画
、
小
学
校
５
年

生
が
学
校
防
災
教
育
の
『
駒
ケ
岳
登
山
』

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
学
校
防
災
教
育
は
、
駒
ケ
岳
火
山

へ
の
防
災
意
識
の
向
上
を
目
的
に
、
平
成

　
年
度
か
ら
続
い
て
お
り
、
今
年
で
　
回

１８

１４

目
と
な
り
ま
す
。

　
児
童
は
、
事
前
に
駒
ヶ
岳
に
つ
い
て
説

明
を
受
け
、
当
日
は
、
汗
を
か
き
な
が
ら

も
安
全
に
駒
ヶ
岳
を
登
り
切
り
、
駒
ヶ
岳

火
山
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
で
は
、
国
の
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス

ク
ー
ル
構
想
」
に
基
づ
き
、
３
月
ま
で
に
小
・

中
学
校
に
高
速
大
容
量
の
校
内
通
信
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
環
境
を
整
備
し
、
児
童
生
徒
が
授
業

等
に
お
い
て
１
人
１
台
の
パ
ソ
コ
ン
を
使
用

で
き
る
よ
う
、
合
計
２
６
０
台
の
パ
ソ
コ
ン

を
導
入
し
ま
し
た
。

　
そ
の
こ
と
に
よ
り
、
学
校
で
の
授
業
・
学

習
形
態
が
変
化
し
始
め
て
お
り
、
課
題
や
目

的
に
応
じ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
ソ
フ

ト
を
用
い
、
様
々
な
情
報
を
主
体
的
に
収

集
・
整
理
・
分
析
す
る
「
調
べ
学
習
」
や
グ

ル
ー
プ
内
で
個
々
に
調
べ
た
情
報
を
持
ち
寄

り
、
対
話
の
中
で
自
分
た
ち
な
り
の
答
え
を

導
き
出
す
「
協
働
学
習
」
が
行
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
教
育
委
員
会
や
学
校
で
は
、
計
画

的
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ
研
修
等
を
実
施
し
て
お
り
、
教

師
の
資
質
能
力
の
向
上
や
、
児
童
生
徒
の
力

を
最
大
限
に
引
き
出
す
等
、「
主
体
的
・
対
話

的
で
深
い
学
び
」
に
繋
が
る
教
育
環
境
の
実

現
に
一
歩
一
歩
前
進
し
て
い
ま
す
。

※
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
」
と
は

　
１
人
１
台
の
情
報
端
末
（
パ
ソ
コ
ン
等
）

と
高
速
大
容
量
の
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
一

体
的
に
整
備
す
る
こ
と
で
、
学
校
に
教
育
Ｉ

Ｃ
Ｔ
環
境
を
実
現
し
、
こ
れ
ま
で
の
教
育
と

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
ミ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
で
、
主
体
的

な
学
習
活
動
の
一
層
の
充
実
を
図
り
、
こ
れ

か
ら
の
時
代
に
求
め
ら
れ
る
情
報
活
用
能
力

を
身
に
付
け
、
主
体
的
に
学
び
、
多
様
な

人
々
と
課
題
を
解
決
し
よ
う
と
す
る
児
童
生

徒
の
育
成
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
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小
中
学
校
で
１
人
１
台
の
パ
ソ
コ

小
中
学
校
で
１
人
１
台
の
パ
ソ
コ
ンン

の
活
用
が
始
ま
り
ま
し
た

の
活
用
が
始
ま
り
ま
し
た
　!!!!

内閣総理大臣メッセージ伝達を交わす
林函館保護観察所長と盛田町長

パソコンを使って調べ学習をする子どもたち 先生たちに機器の扱い方等について研修を実施
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接種対象者 予約方法 接種時期
16歳以上64歳以下の方
（令和４年４月１日までに16歳となる方）

電話予約やWEB予約で
随時受付中です。 ８月中旬～下旬

※上記以外の方の予約受付も行っています。
※接種時期は、ワクチンの供給状況により変更となることがあります。

・ファイザー製ワクチンは２回の接種が必要です。２回目のワクチン接種は１回目のワクチン接種の日
　から３週間後です。１回目のワクチン接種日を予約すると２回目のワクチン接種も自動的に予約され
　ます。
・接種方法は集団接種（総合体育館）と個別接種（しかべ内科診療所）の２種類です。
　集団接種日：水曜日と土曜日の午後の時間帯
　個別接種日：月曜日、火曜日、木曜日、金曜日の診療時間内

鹿部町新型コロナウイルス感染症ワクチン接種コールセンター（７－7023）

①　コールセンターへ電話予約をする
　鹿部町新型コロナウイルス感染症ワクチン接種コールセンター（７－7023）
　受付時間：月曜日～金曜日
　　　　　　午前８時45分から午後５時30分まで（土・日・祝日を除きます）
　　・電話受付順となります。
　　・接種日程、接種場所、受付時間は、ワクチンを有効に使用できるよう、こちらで指定させて
　　　いただきますのでご了承ください。
　　・予約終了後、10日後をめどに、接種日時と場所、持ち物を記載したご案内を送付します。

 

鹿部町総合体育館（集団接種）又はしかべ内科診療所（個別接種）　
※接種は原則として住民票がある市町村で受けていただきます。

受付時間：月曜日～金曜日
　　　　　午前８時45分から午後５時30分まで（土・日・祝日を除きます）

WEB予約システム
二次元コード  

 

②　WEB予約をする　　※WEB予約は集団接種のみとなります。
　※町公式ホームページにWEB予約システムへのリンクがありますのでアクセ
　　スしてください。
　※接種時間は、１回目接種及び２回目接種とも同じ接種時間となりますので、
　　２日間とも接種可能な日時でご予約ください。
（例）１回目接種：７月17日（土）午後１時30分
　　　２回目接種：８月７日（土）午後１時30分

こんにちは 保  健  師 です。
ほ けん し

　今月の担当は、平野　悠です。

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型ココココココココココココココココココココロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルスススススススススススススススススススス感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症ワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワククククククククククククククククククククチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接種種種種種種種種種種種種種種種種種種種種ににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててて「新型コロナウイルス感染症ワクチン接種について」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
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接種対象者 予約方法 接種時期
16歳以上64歳以下の方
（令和４年４月１日までに16歳となる方）

電話予約やWEB予約で
随時受付中です。 ８月中旬～下旬

※上記以外の方の予約受付も行っています。
※接種時期は、ワクチンの供給状況により変更となることがあります。

・ファイザー製ワクチンは２回の接種が必要です。２回目のワクチン接種は１回目のワクチン接種の日
　から３週間後です。１回目のワクチン接種日を予約すると２回目のワクチン接種も自動的に予約され
　ます。
・接種方法は集団接種（総合体育館）と個別接種（しかべ内科診療所）の２種類です。
　集団接種日：水曜日と土曜日の午後の時間帯
　個別接種日：月曜日、火曜日、木曜日、金曜日の診療時間内

鹿部町新型コロナウイルス感染症ワクチン接種コールセンター（７－7023）

①　コールセンターへ電話予約をする
　鹿部町新型コロナウイルス感染症ワクチン接種コールセンター（７－7023）
　受付時間：月曜日～金曜日
　　　　　　午前８時45分から午後５時30分まで（土・日・祝日を除きます）
　　・電話受付順となります。
　　・接種日程、接種場所、受付時間は、ワクチンを有効に使用できるよう、こちらで指定させて
　　　いただきますのでご了承ください。
　　・予約終了後、10日後をめどに、接種日時と場所、持ち物を記載したご案内を送付します。

 

鹿部町総合体育館（集団接種）又はしかべ内科診療所（個別接種）　
※接種は原則として住民票がある市町村で受けていただきます。

受付時間：月曜日～金曜日
　　　　　午前８時45分から午後５時30分まで（土・日・祝日を除きます）

WEB予約システム
二次元コード  

 

②　WEB予約をする　　※WEB予約は集団接種のみとなります。
　※町公式ホームページにWEB予約システムへのリンクがありますのでアクセ
　　スしてください。
　※接種時間は、１回目接種及び２回目接種とも同じ接種時間となりますので、
　　２日間とも接種可能な日時でご予約ください。
（例）１回目接種：７月17日（土）午後１時30分
　　　２回目接種：８月７日（土）午後１時30分

こんにちは 保  健  師 です。
ほ けん し

　今月の担当は、平野　悠です。
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　町では、新型コロナウイルス感染症ワクチン接種について、希望される町民の皆さんが安心して接種
できるよう取り組んでいます。
　高齢者のワクチン接種状況についてお知らせします。

　眠れない、自身がない、イライラする、人に会うのがおっくう、何もやる気がしない・・・など、こ
ころの不調は誰にでも起こります。見過ごさずに、早めのケアを心がけましょう。
　ご本人のこと、ご家族や周りの方のことなど、公認心理師が相談をお受けしますので、お気軽にご相
談ください。

接種券送付対象者数（65歳以上の方）　1, 530人

接種者数 接種率
1, 047人１回目接種済

２回目接種済
71. 2％

644人 43. 8％
※接種率の母数は、令和４年３月31日までに満65歳以上に達する方です。

受けていますか「町民ニコニコ健診～特定健診」！
鹿部町国民健康保険に加入の40歳～74歳の方

75歳以上の町民の皆様、後期高齢者医療制度加入の方

・町民ニコニコ集団健診は、10月19日（火）20日（水）、21日（木）に実施します。
　申込み等の詳細については、今月号の広報折込チラシをご確認ください。

・「町民ニコニコ個別健診」は自分の都合にあわせて受診することができます。

≪申込方法≫受診希望日の２週間前までに、役場保健福祉課へ希望される健診内容を申し込みください。

午前10時から午後４時まで

総合体育館会議室

相談を希望される方は、相談開催日の前週の水曜日までに役場保
　　　　　　　　　　　　　　健福祉課　保健推進係（℡：７－5291）へお申し込みください。

≪訂正≫　町民ニコニコ集団健診受付時間の訂正について
広報４月号でお知らせした、10月21日（木）本別中央会館の受付時間の訂正をします。
訂正前　　９：00～11：30、13：00～15：30
訂正後　　９：00～11：30

※申し込み先　役場保健福祉課　保健推進係（℡：７－５２９１）

令和３年８月24日（火） 令和３年９月28日（火）
令和３年10月26日（火） 令和３年11月30日（火）
令和３年12月21日（火） 令和４年１月25日（火）
令和４年２月15日（火） 令和４年３月29日（火）
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≪材料≫

～食事で夏バテ対策！～
　太陽の光をたくさん浴びて育ったみずみずしい夏野菜は、水分やビタミン、カリウムなどの栄養素
を豊富に含んでいるものが多く、旬のおいしさや栄養がたくさん詰まっていて、身体を冷やす効果が
あります。代表的な夏野菜は、トマト、きゅうり、なす、ピーマン、オクラ、かぼちゃなどです。今
回は、トマトの栄養とレシピを紹介します。

≪作り方≫

今月のお料理レシピ＊ ＊

ポイント！
　オリーブ油を使うことで、リコピンとβカロテンの吸収率がアップします。
　パセリ（乾燥パセリでも〇）を振ることで彩りが良くなり、食欲増進が期待できます。

{A
≪１人分の栄養価≫
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　これまで、予防接種法の規定に基づき、北海道全域は「日本脳炎の予防接種を実施する必要がないと認め
られる区域」に指定されていました。このため、北海道では日本脳炎の予防接種を定期接種として実施して
いませんでしたが、平成２８年４月１日からこの区域指定がなくなったため定期接種として実施しています。
　詳しい定期接種の概要は次のとおりです。生年月日により対象期間が異なりますのでご注意ください。

１　平成21年10月２日以降に生まれた方

生後６か月から９０か月（７歳６か月）に達するまで
※標準的な接種年齢は初回免疫が３歳、追加免疫が４歳。対象年齢

１期

初回免疫２回と追加免疫１回。合計３回接種回数

初回免疫は６日以上の間隔をあけて２回接種し、その後、６か月以上の間
隔をおいて追加免疫を１回接種。
※標準的な接種は、初回免疫は６から２８日の間隔をあけて２回接種します。
　２回目の接種終了後、おおむね１年の間隔をあけて追加免疫１回を接種
　します。

接種間隔

９歳以上１３歳未満（１３歳の誕生日の前日まで）対象年齢
２期

１回　※標準的な接種年齢は９歳です。接種回数

《留意事項》

　①　可能な限り標準的な接種年齢での接種をお願いします。

　②　生後９０か月（７歳６か月）を超え９歳未満の間及び１３歳を超えた方は定期接種の対象外
になります。

　③　生後９０か月（７歳６か月）に達するまでに１期接種３回を完了できなかった方が、残り
回数分を９歳に達してから接種することはできません。

２　平成19年４月２日から平成21年10月１日までの間に生まれた方（特例措置対象者）

　当該生年月日の方は特例措置の対象になります。生後９０か月（７歳６か月）に達するまでに１期接種
を完了できなかった方は、残りの回数を第２期（９歳以上１３歳未満）の間に接種することができます。

○　過去に接種歴のない方

　　９歳以上で接種を始める方は、１３歳に達するまでの間に、１回目から２回目は６日以上（標
準的には６～２８日）、２回目から３回目は６か月以上（標準的にはおおむね１年）、３回目か
ら４回目（２期）は６日以上の間隔をあけて接種。

〇　過去に接種歴のある方

　　生後９０か月（７歳６か月）に達するまでの間、または１３歳に達するまでの間に、６日以上
の間隔をあけて残りの回数（最大４回のうち、すでに接種した分をのぞいた回数）を接種。

≪材料≫

～食事で夏バテ対策！～
　太陽の光をたくさん浴びて育ったみずみずしい夏野菜は、水分やビタミン、カリウムなどの栄養素
を豊富に含んでいるものが多く、旬のおいしさや栄養がたくさん詰まっていて、身体を冷やす効果が
あります。代表的な夏野菜は、トマト、きゅうり、なす、ピーマン、オクラ、かぼちゃなどです。今
回は、トマトの栄養とレシピを紹介します。

≪作り方≫

今月のお料理レシピ＊ ＊

ポイント！
　オリーブ油を使うことで、リコピンとβカロテンの吸収率がアップします。
　パセリ（乾燥パセリでも〇）を振ることで彩りが良くなり、食欲増進が期待できます。

{A
≪１人分の栄養価≫
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３　平成19年４月１日以前に生まれた方で20歳未満の方（特例措置対象者）

　当該生年月日の方は、特例措置の対象になります。２０歳に達するまでの間に１期３回、２期１回の計
４回の接種が可能です。

○　過去に接種歴のない方

　　１回目から２回目は６日以上（標準的には６～２８日）、２回目から３回目は６か月以上（標
準的にはおおむね１年）の間隔をおいて３回目を接種。３回目から４回目は６日以上（おお
むね５年の間隔をあけることが望ましい）の接種間隔により接種。

〇　過去に接種歴のある方

　　６日以上（３回目の接種の場合は前回接種から６か月以上）の間隔をあけて残りの回数を
接種。

　従来の来庁していただく方法に、『語らいオンライン町長室』と『語らい出前町長室』を加え、より利用
しやすい環境を整えました。
　また、開放予定日に限らず、公務などが入っていない日には、可能な限りご対応させていただきますので、
お気軽にお問い合わせください。
　なお、ご利用を希望される方は事前にお申込みください。

※お問い合わせ先　役場総務・防災課（℡：７－２１１１）

■令和３年８月の開放予定日　８月１１日（水）　午前９時から午後７時まで

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

実　施　場　所　　函館市および北斗市、七飯町の小児科等
　　　　　　　　　　※町内の医療機関では接種できませんので、ご了承ください。

持　　ち　　物　　予診票、母子手帳　　　　
　　　　　　　　　　※接種料金は無料です。

受　　け　　方　　①　各自で医療機関に予約をしてください。
　　　　　　　　　②　予診票に記入し、接種当日医療機関に持参し、接種を受けてください。
　　　　　　　　　　※予診票は、以前に送付しておりますが、お手元にない場合はご連絡ください。

※お問い合わせ先　役場保健福祉課　保健推進係（℡：７－５２９１）

（
広
告
）
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辻

　中央公民館図書室では、次のとおり図書の特設コーナーを設置します。
　コロナ禍で、ご自宅で過ごす時間が増えている方もいらっしゃると思いますので、
「おうち時間」を楽しむために、本を読んでみませんか。

※内容及び実施期間等は、都合により変更となる場合がありますのでご了承ください。

中央公民館図書室では、『新刊』や『今話題の本』を、毎月蔵書として取り揃えて
皆さんに貸し出しています。６～７月に蔵書となった図書の一部をご紹介します。

日　程 特設コーナー名 内　　　容

～８月31日 夏に読みたい１冊 大人から子どもまで、皆さんにおすすめの１冊を公民館
図書室入口の特設コーナーで紹介します。

８月６日～
　　12月29日

縄文関連本コーナー
世界遺産登録が決定した「北海道・北東北の縄文遺跡群」
を皆さんに知ってもらうため、縄文に関する本や遺跡に関
する資料などのコーナーを図書室内に設置します。

３　平成19年４月１日以前に生まれた方で20歳未満の方（特例措置対象者）

　当該生年月日の方は、特例措置の対象になります。２０歳に達するまでの間に１期３回、２期１回の計
４回の接種が可能です。

○　過去に接種歴のない方

　　１回目から２回目は６日以上（標準的には６～２８日）、２回目から３回目は６か月以上（標
準的にはおおむね１年）の間隔をおいて３回目を接種。３回目から４回目は６日以上（おお
むね５年の間隔をあけることが望ましい）の接種間隔により接種。

〇　過去に接種歴のある方

　　６日以上（３回目の接種の場合は前回接種から６か月以上）の間隔をあけて残りの回数を
接種。

　従来の来庁していただく方法に、『語らいオンライン町長室』と『語らい出前町長室』を加え、より利用
しやすい環境を整えました。
　また、開放予定日に限らず、公務などが入っていない日には、可能な限りご対応させていただきますので、
お気軽にお問い合わせください。
　なお、ご利用を希望される方は事前にお申込みください。

※お問い合わせ先　役場総務・防災課（℡：７－２１１１）

■令和３年８月の開放予定日　８月１１日（水）　午前９時から午後７時まで

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

実　施　場　所　　函館市および北斗市、七飯町の小児科等
　　　　　　　　　　※町内の医療機関では接種できませんので、ご了承ください。

持　　ち　　物　　予診票、母子手帳　　　　
　　　　　　　　　　※接種料金は無料です。

受　　け　　方　　①　各自で医療機関に予約をしてください。
　　　　　　　　　②　予診票に記入し、接種当日医療機関に持参し、接種を受けてください。
　　　　　　　　　　※予診票は、以前に送付しておりますが、お手元にない場合はご連絡ください。

※お問い合わせ先　役場保健福祉課　保健推進係（℡：７－５２９１）

（
広
告
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※申し込み・お問い合わせ先　役場企画振興課（℡：７－５２９７）

　町広報誌は地域密着型の情報誌として、全戸に配付されているほか、町公式ホーム
ページからも閲覧することができます。広告利用のため掲載を希望される方は役場企画振興課へ申込み
ください。
　なお、広告掲載の詳細については以下のとおりとなります。

種類 規格 掲載
期間 広告料 申込方法 申込期限

広報しかべ

ページの下１段２分の１
（縦50mm×横85mm） 月号

単位

１回につき
5, 000円

１回につき
10, 000円

掲載申込書に
広告原稿を添えて

申込み

広報発行月号の
前月１日までページの下１段

（縦50mm×横170mm）
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※お問い合わせ先　役場建設水道課（℡：７－５２９４）

【６月のゴミ回収量（一般ゴミ）】
　全体　91．08ｔ
　　　　（昨年度同月回収量91．74ｔ 約0．7％減）
　内訳　焼却処分　　61．18ｔ
　　　　リサイクル　18．98ｔ
　　　　埋立処分　　10．92ｔ

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

　混ぜればゴミ！分ければ資源！地球温暖化による環
境への負担などを減らすため、ゴミの分別・減量にご
協力をお願いします。

建設工事入札結果（令和３年４月から６月まで）

　町では、入札及び契約制度の透明性、競争性の一層の向上を目的とし、建設工事の入札結果を３か月
に一回、公表しています。

≪公表内容≫
・町で入札を行った建設工事
・発注担当課、入札執行月日、工事名、請負業者名、契約金額（税込）、予定価格（税込）、落札比率、
　入札方式、参加業者数
　※予定価格が１３０万円を超える建設工事入札（随意契約を含まない）事案のみ公表しています。

参加

業者数
落札比率

予定価格

（税込）

契約金額

（税込）
請負業者名工事名

入札執行

年月日
発注担当課

３社９６．０５％１，９４７，０００１，８７０，０００㈱保工北海道町道区画線整備工事令和３年４月２０日建設水道課

３社９５．８５％２，９１５，０００２，７９４，０００㈱川村組土建町道舗装補修工事令和３年５月１１日建設水道課

３社８４．６２％４，２９０，０００３，６３０，０００㈲松浦配管水道用メーター器交換工事（前期）令和３年５月２５日建設水道課

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
　令和３年６月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
○全　　般　火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過しており、噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、活火山であることに留意）
○噴煙活動　山頂に設置した監視カメラでは、昭和４年火口のごく弱い噴気が観測された日がありまし

た。
○地震活動　火山性地震は少なく、火山性微動は観測されませんでした。
○地殻変動　ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）
※詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。
　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
※気象庁ホームページに駒ヶ岳の火山観測データが掲載されています。火山活動状況などの把握にご利用ください。
　http://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tokyo/open-data/open-data.php?id=113
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※申し込み・お問い合わせ先　役場企画振興課（℡：７－５２９７）

　町広報誌は地域密着型の情報誌として、全戸に配付されているほか、町公式ホーム
ページからも閲覧することができます。広告利用のため掲載を希望される方は役場企画振興課へ申込み
ください。
　なお、広告掲載の詳細については以下のとおりとなります。

種類 規格 掲載
期間 広告料 申込方法 申込期限

広報しかべ

ページの下１段２分の１
（縦50mm×横85mm） 月号

単位

１回につき
5, 000円

１回につき
10, 000円

掲載申込書に
広告原稿を添えて

申込み

広報発行月号の
前月１日までページの下１段

（縦50mm×横170mm）
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※申し込み・お問い合わせ先　役場企画振興課（℡：７－５２９７）

　しかバス車内において広告を掲出することができます。
　内容は、額面広告（窓より上部）及び車内モニター投影の２種類になります。

　　しかバスは、毎日運行が６便、平日運行が４便、週３日運行が３便で、鹿部駅から鹿部出張所ま
　での乗車時間が３０分程度となります。
　　広告掲出にご興味がありましたら、ぜひご連絡ください。
　　企業や商品の広告など幅広くご活用ください。お待ちしています。

広告内容 規格 掲載期間 広告料

額面広告

モニター

Ｂ３横版 １枠１月当たり１，０００円

１５秒１口につき１月当たり
３，０００円（MP4形式）

１月単位
（最大で連続１２か月）２４インチ

■額面広告 ■モニター広告

自筆証書遺言書保管制度の創設から
１周年を迎えました！

　自筆で作成した遺言書を１件3, 900円で法務局に保管することがで
きる制度が昨年７月にスタートしました。函館地方法務局では、“遺言
者の最終意思を確実に託す方法として活用を”と制度をPRしています。
　遺言の方式には、主に公証人が関与して作成し、公証役場に保管す
る公正証書遺言と、自分で書いて自分で保管する自筆証書遺言があり
ます。
　自筆証書遺言は費用を要さず、遺言者本人だけで作成できるなど手
軽で自由度が高い反面、遺言者の死亡後、相続人に発見されなかった
り、一部の相続人などによって書き換えられてしまうといった「保管」
についての問題点が指摘されていました。
　そこで、自筆証書遺言のメリットを損なわず、保管の問題点を解消
するための方策として、法務局で自筆の遺言書を補完する「自筆証書
遺言書保管制度」が創設されました。
　この制度を利用することで、遺言書の紛失などが防止されるほか、
遺言書の存在の把握が容易となり、「遺言者の最終意思の実現」「相
続手続の円滑化」が図られます。

≪利用にあたっての留意点≫
①法務局では遺言の内容についての相談に応ずることはできません。
②本制度は保管された遺言書の有効性を保証するものではありません。

http://www.moj.go.jp/MINJI/
minji03_0051.html

※お問い合わせ　函館地方法務局　供託課（℡：０１３８－２３－９５３８）

自筆証書遺言書保管制度の
詳細は

法務省のホームページから
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煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

　我が国固有の領土である北方四島（歯舞群島、色丹島、国後島及び択捉島）の早期返還の実現は、道
民はもとより国民の長年にわたる悲願です。
　北方領土を取り巻く状況については、四島交流等事業の実施や返還要求運動の取組に依然として新型
コロナウイルス感染症の影響が及んでいますが、令和２年９月に行われた日露首脳電話会談では、平和
条約締結問題を含む対応の継続などについて一致したところです。こうした国の外交交渉を積極的に後
押しし、北方領土の１日も早い返還の実現に向け、さらなる道民世論の結集を図るため、「北方領土返還
要求運動強調月間」において、道・市町村及び関係団体等が相互に連携して、北方領土問題に係る啓発
活動等を展開することになりました。
　北方領土問題についての理解を深め、返還要求運動へ積極的に参加くださいますようお願いします。
　なお、本町の取組みとして、役場に署名窓口を設置しますので、署名にご協力をお願いします。

　１　実施期間　令和３年８月３１日（火）まで
　２　署名窓口　役場庁舎１階　多目的スペース

令和３年度「北方領土返還要求運動」への署名にご協力を

※お問い合わせ先　役場総務・防災課　総務係（℡：７－２１１１）

渡島・檜山地方税滞納整理機構の徴収実績について

渡島・檜山地方税滞納整理機構とは
　渡島、檜山管内（函館市を除く１７市町）の地方税の滞納額の縮減を図るために市町に代わり、差押
え・公売等の強制的な滞納整理を行っている一部事務組合です。

　令和２年度において渡島・檜山地方税滞納整理機構へ依頼した鹿部町分の収納状況について、次のと
おりお知らせします。

●依頼金額：１７，０６０，７４５円
●収納金額： ８，９８５，９９２円（うち延滞金８５９，９１０円）

依頼件数
２０件

収納率：５２．６７％（延滞金含む）
完納件数
９件

　町では、令和３年度も引き続き、渡島・檜山
地方税滞納整理機構へ２０件の処理困難な滞納事
案を依頼しています。
　また、令和２年度において町独自で執行した
預貯金、給与、国税還付金等の差押え件数は５１
件、差押え金額は４，５９５，０２１円となっています。
令和３年度も引き続き、法の定めに基づき預貯
金、給与等の差押えを執行します。

今年度も、財産調査を強化して滞納整理を進め、税収確保はもちろんのこと、
納税されている方と納税に誠意のない方との税負担の公平を図っていきます。

※申し込み・お問い合わせ先　役場企画振興課（℡：７－５２９７）

　しかバス車内において広告を掲出することができます。
　内容は、額面広告（窓より上部）及び車内モニター投影の２種類になります。

　　しかバスは、毎日運行が６便、平日運行が４便、週３日運行が３便で、鹿部駅から鹿部出張所ま
　での乗車時間が３０分程度となります。
　　広告掲出にご興味がありましたら、ぜひご連絡ください。
　　企業や商品の広告など幅広くご活用ください。お待ちしています。

広告内容 規格 掲載期間 広告料

額面広告

モニター

Ｂ３横版 １枠１月当たり１，０００円

１５秒１口につき１月当たり
３，０００円（MP4形式）

１月単位
（最大で連続１２か月）２４インチ

■額面広告 ■モニター広告

自筆証書遺言書保管制度の創設から
１周年を迎えました！

　自筆で作成した遺言書を１件3, 900円で法務局に保管することがで
きる制度が昨年７月にスタートしました。函館地方法務局では、“遺言
者の最終意思を確実に託す方法として活用を”と制度をPRしています。
　遺言の方式には、主に公証人が関与して作成し、公証役場に保管す
る公正証書遺言と、自分で書いて自分で保管する自筆証書遺言があり
ます。
　自筆証書遺言は費用を要さず、遺言者本人だけで作成できるなど手
軽で自由度が高い反面、遺言者の死亡後、相続人に発見されなかった
り、一部の相続人などによって書き換えられてしまうといった「保管」
についての問題点が指摘されていました。
　そこで、自筆証書遺言のメリットを損なわず、保管の問題点を解消
するための方策として、法務局で自筆の遺言書を補完する「自筆証書
遺言書保管制度」が創設されました。
　この制度を利用することで、遺言書の紛失などが防止されるほか、
遺言書の存在の把握が容易となり、「遺言者の最終意思の実現」「相
続手続の円滑化」が図られます。

≪利用にあたっての留意点≫
①法務局では遺言の内容についての相談に応ずることはできません。
②本制度は保管された遺言書の有効性を保証するものではありません。

http://www.moj.go.jp/MINJI/
minji03_0051.html

※お問い合わせ　函館地方法務局　供託課（℡：０１３８－２３－９５３８）

自筆証書遺言書保管制度の
詳細は

法務省のホームページから
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煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

　昨年４月、旭川市に開校した「北海道立北の森づくり専門学院（略称：北森カレッジ）」は、林業・
木材産業の幅広い知識と確かな技術を２年間で身に付けられる専門学校で、北海道の森林づくりへの意
欲に溢れた方を募集しています。
　学院では、「学院説明会」を開催しますので、興味がある方はぜひお申込みください（WEB等の個別
相談も受け付けています）。

「北海道立北の森づくり専門学院」の出願受付等について

※お問い合わせ先　北海道立北の森づくり専門学院（℡：０１６６－７５－６１６２）

道内の林業・木材産業関係企業等への就職を希望し、
次の要件に該当する方
・高等学校卒業（来年３月卒業見込を含む）又は同等
以上の学力を有する方
・入学時に４０歳以下の方

出願
資格

【推薦入試】令和３年１０月１日（金）～１５日（金）
【一般入試】令和３年１０月１２日（火）～２９日（金）

出願
期間

【推薦入試】令和３年１０月２５日（月）
　　　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京
　　　試験方法：面接
【一般入試】令和３年１１月１５月（月）
　　　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京・福岡
　　　試験方法：小論文・面接

試験
日程等

生徒募集
要項

　この条例は、水資源の保全に関する施策を総合的に推進し、本道の豊かな水資源がもたらす恩恵を現
在と将来の世代が享受できるよう、道民の総意として制定したものであり、水資源保全地域に指定され
た区域内で土地取引行為を行う場合は、土地の権利者は、契約締結の３か月前までに知事へ届出が必要
です。

「北海道水資源の保全に関する条例」に基づく事前届出について

　届出先は、土地の所在する北海道総合振興局・振興局、又は道の事務の
権限移譲市町村（上記８市町）です。
　また、指定地域は、地域を管轄する道総合振興局・振興局、又は北海道
のホームページで確認できます。
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/stt/mizusigen/mizusigen.htm

※お問い合わせ先　北海道総合政策部計画局土地水対策課水資源保全係（℡：０１１－２０４－５１７８）
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防衛省・自衛隊では、一般曹候補生及び自衛官候補生、航空学生の採用試験を次の日程で実施します。

試験日受付期間受験資格募集種目

【１次試験】
　１１月６日（土）・７日（日）
【１次試験合格発表】
　１１月２４日（水）

１０月２７日（水）

高卒（見込み含む）２１歳未満

防衛大学校学生

（一般）

【１次試験】
　１０月２３日（土）
【１次試験合格発表】
　１２月２日（木）

１０月１３日（水）防衛医科大学校

医学科学生

【１次試験】
　１０月１６日（土）
【１次試験合格発表】
　１１月１２日（金）

１０月６日（水）防衛医科大学校

看護科学生

【１次試験】
　９月２５日（土）
【１次試験合格発表】
　１０月１５日（金）

９月１０日（金）防衛大学校学生

（総合選抜）

【１次試験】
　９月２０日（月）
【１次試験合格発表】
　１０月８日（金）

９月９日（木）高卒（見込み含む）２１歳未満
（会場は２３歳未満）航空学生

自衛官採用試験の実施について

※お問い合わせ先　　自衛隊函館地方協力本部　函館地区隊（℡：０１３８－５３－６２４１）
　　　　　　メールでの資料請求は　Mail：recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp

※お問い合わせ先　　函館海上保安部管理課　（℡：０１３８－４２－１１１８）

海上保安大学校学生採用試験が実施されます。
詳しくは、函館海上保安部管理課へお問い合わせ下さい。

（インターネット）令和３年８月２６日（木）から９月６日（月）まで受付期間

　令和３年１０月３０日（土）・３１日（日）第１次試験日

（１）２０２１（令和３）年４月１日において高等学校又は中等教育学校を卒業した日の翌日
から起算して１２年を経過していない者及び２０２２（令和４）年３月までに高等学校又
は中等教育学校を卒業する見込みの者

（２）高等専門学校の第３学年の課程を修了した者であって、２０２１（令和３）年４月１日
において当該課程を修了した日の翌日から起算して１２年を経過していないもの等人
事院が（１）に掲げる者と同等の資格があると認める者

受験資格

　約６５名採用予定数

　２０２２（令和４）年４月入学月

海上保安大学校学生の募集について
煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

　昨年４月、旭川市に開校した「北海道立北の森づくり専門学院（略称：北森カレッジ）」は、林業・
木材産業の幅広い知識と確かな技術を２年間で身に付けられる専門学校で、北海道の森林づくりへの意
欲に溢れた方を募集しています。
　学院では、「学院説明会」を開催しますので、興味がある方はぜひお申込みください（WEB等の個別
相談も受け付けています）。

「北海道立北の森づくり専門学院」の出願受付等について

※お問い合わせ先　北海道立北の森づくり専門学院（℡：０１６６－７５－６１６２）

道内の林業・木材産業関係企業等への就職を希望し、
次の要件に該当する方
・高等学校卒業（来年３月卒業見込を含む）又は同等
以上の学力を有する方
・入学時に４０歳以下の方

出願
資格

【推薦入試】令和３年１０月１日（金）～１５日（金）
【一般入試】令和３年１０月１２日（火）～２９日（金）

出願
期間

【推薦入試】令和３年１０月２５日（月）
　　　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京
　　　試験方法：面接
【一般入試】令和３年１１月１５月（月）
　　　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京・福岡
　　　試験方法：小論文・面接

試験
日程等

生徒募集
要項

　この条例は、水資源の保全に関する施策を総合的に推進し、本道の豊かな水資源がもたらす恩恵を現
在と将来の世代が享受できるよう、道民の総意として制定したものであり、水資源保全地域に指定され
た区域内で土地取引行為を行う場合は、土地の権利者は、契約締結の３か月前までに知事へ届出が必要
です。

「北海道水資源の保全に関する条例」に基づく事前届出について

　届出先は、土地の所在する北海道総合振興局・振興局、又は道の事務の
権限移譲市町村（上記８市町）です。
　また、指定地域は、地域を管轄する道総合振興局・振興局、又は北海道
のホームページで確認できます。
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/stt/mizusigen/mizusigen.htm

※お問い合わせ先　北海道総合政策部計画局土地水対策課水資源保全係（℡：０１１－２０４－５１７８）
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扶
養
者

４０

７４

（
ご
家
族
）
様
へ
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
「
特
定
健
康
診

査
」
の
２
つ
の
健
診
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
　
ま
た
、
生
活
習
慣
改
善
の
た
め
に
、
メ

タ
ボ
リ
ス
ク
の
高
い
方
に
保
健
師
に
よ
る

健
康
サ
ポ
ー
ト
（
特
定
保
健
指
導
）
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

　
北
海
道
支
部

　
℡：

０
１
１
們

７
２
６
們

０
３
５
２
（
代

　
表
）
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令和３年６月の水揚
水揚高（千円）数量（トン）魚　　種水揚高（千円）数量（トン）魚　　種

７７．８ 　（１７４．０）０．２　（０．４）平目４８，４１４．５（３４，２１０．３）７３．１ （６５．４）たこ
７．９　 （９９３．８）０．４ （３７．３）さば１２３．３　  （６９．４）０．２　（０．２）ます
１２．０　　（３３．０）０．２　（０．４）福来７７．４ 　（３６９．９）０．５　（１．９）いか

８，５０９．２ （７，７７６．４）５．６　（５．７）まぐろ２，１０６．６ （１，４６７．２）１７．３ （１４．３）かれい
６０．２　　（４５．７）１．１　（０．８）たら８６．４ 　（１３１．９）０．３　（０．５）油子

４，２０３．７ （４，２９６．０）３６．１ （３０．３）つぶ１５２．５　 （１２１．４）１．２　（１．３）黒そい
４２．０ 　（４１２．３）２．０ （２８．８）いわし１，１１１．０ （２，５８５．２）１５．９ （７４．９）ほっけ

２，７８３．９ （６，３７０．６）２．０　（３．２）その他魚類２０．７　　（６８．７）０．６　（２．２）がや
７０．５　　（２１．６）０．４　（０．１）海藻類１４．７　　（１９．６）１．０　（１．０）かじか

６７，８７４．３（５９，１６７．０）１５８．１（２６８．７）合計

かっこ内は令和２年６月の水揚
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓

その他刑法
認知件数

窃盗犯認知件数全刑法犯
認知件数 その他窃盗車上狙い侵入盗

４件３件１件１件９件町　内

犯罪発生状況（令和３年１月１日～令和３年６月３０日）

物損事故傷者数死者数人身事故

３２件０人１人１件町　内

交通事故発生状況（令和３年１月１日～令和３年６月３０日）

◎　オリンピック開催に伴う警察活動への理解と協力　～オリンピックの成功に向けて～
　　８月５日・６日に競歩、７日・８日にマラソンが札幌市内で開催されます。
　　警察では、テロ等違法行為の未然防止や雑踏事故防止等の対応を行うため、
　競技会場や公共交通機関等における警戒警備を強化します。
　　また、オリンピック開催期間中は、競技会場周辺道路の混雑が予想されます
　ので、公共交通機関を利用するなど、交通総量の抑制にご協力をお願いします。

◎　暴力団排除活動の推進　～暴力団　徹底排除の　街づくり～
　　暴力団は、組織の維持・拡大のために、覚醒剤密売や特殊詐欺、密漁、
　みかじめ料・用心棒料の要求等の犯罪行為や、一般社会における経済取引
　へ介入する等様々な手段を用いて活動資金獲得を図っており、道民の皆様
　の安全で平穏な日常生活と健全な経済活動に大きな脅威と不安を与えます。
　　警察では、暴力団の壊滅に向けて強力な取締りを推進していますので、道民の皆様も
　　　　「暴力団を恐れない」、「暴力団を利用しない」
　　　　「暴力団に金を出さない」、「暴力団と交際しない」
　を合い言葉に、警察に相談、通報する強い意志と勇気を持って、社会から暴力団を追放しましょう。

◎　令和３年度（第２回）北海道警察官採用試験　
　　～北海道の平和、守りませんか？～
　○　採用予定人員　２２０名程度
　○　受験資格　　　平成元年４月２日から平成１６年４月１日までに生まれた方
　○　受付期間　　　７月１日（木）から８月２０日（金）午後５時３０分まで
　○　第１次試験日　９月１９日（日）
　○　第２次試験日　１０月下旬から１１月上旬
　☆　あなたの個性や特技を生かせるフィールドがあります！
　　　交番勤務や犯罪捜査、防犯活動、交通取締、災害救助など警察官の業務は多岐に渡ります。自分
が興味のあることや個性・特技を生かせる幅広いフィールドがあります。

　　　説明会案内等は道警ホームページや採用センターのＳＮＳをご覧ください。
　　　電話でのお問い合せは、お気軽に森警察署まで！
　　※　森警察署代表電話　０１３７４－２－０１１０

健
喧

券
圏

兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼
兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼兼

　
日
本
遺
族
会
で
は
先
の
大
戦
で
父
な
ど

を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対
象
に
、

父
な
ど
が
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰

霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住

民
と
友
好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

厚
生
労
働
省
か
ら
の
補
助
を
受
け
「
戦
没

者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」
を

実
施
し
、
そ
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
　
費
用
は
、
参
加
費
と
し
て
　
万
円
と
な

１０

っ
て
い
ま
す
。

○
実
施
地
域

　
旧
ソ
連
、
旧
満
州
、
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ

ア
、
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
、
東
部

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、

中
国
、
ト
ラ
ッ
ク
諸
島
、
パ
ラ
オ
諸
島
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
・
タ
イ
ほ
か
全
　
地
域

１６

○
特
定
地
域

　
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
西
部
ニ
ュ
ー
ギ

ニ
ア
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
日
本
遺
族
会
事
務
局

　
　
℡：

０
３
們

３
２
６
１
們

５
５
２
１

年
に
一
度
は

　
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

お
知
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

「戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊

友
好
親
善
事
業
」
参
加
者
募
集

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職
金
共

済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場
労
働
者
の
福
祉

の
増
進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の
振

興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制

度
で
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々
が
、
労

働
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛
け
金
と

な
る
共
済
証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼
り
、
そ

の
労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や

め
た
と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支
払

う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退
職

金
制
度
で
す
。

〇
加
入
で
き
る
事
業
主

　
建
設
業
を
営
む
方

〇
対
象
と
な
る
労
働
者

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

〇
掛
け
金

　
日
額
３
１
０
円

（
令
和
３
年
　
月
か
ら
日
額
３
２
０
円
）

１０

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、「
建
退
共
」
と

検
索
し
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
北
海
道
支
部
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
北
海
道
支
部

　
　
℡：

０
１
１
們

２
６
１
們

６
１
８
６

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
　
　
　
建
退
共
制
度

　
令
和
３
年
度
分
国
民
年
金
免
除
申
請
の

受
付
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
申
請
さ
れ
る
方
は
役
場
民
生
課
に
て
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
令
和
２
年
２
月
以
降
に
収
入
が
減

少
し
、
納
付
が
困
難
な
場
合
に
は
、
臨
時

特
例
免
除
と
し
て
申
請
が
で
き
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
函
館
年
金
事
務
所
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
臨
時
特
例
免
除
の
申
請
に
は
「
簡
易
な

所
得
見
込
額
の
申
立
書
」
の
記
入
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
函
館
年
金
事
務
所

　
　
℡：

０
１
３
８
們

５
６
們

１
１
６
５

　
渡
島
総
合
振
興
局 
商
工
労
働
観
光
課

で
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
渡
島
管
内
の
各
市
町
の

観
光
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 
Ｉ
Ｄ
（@

886dqalm

 
        
）
で
検

索
又
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
友
だ
ち
追
加

を
し
て
地
域
の
観
光
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
て
く
だ
さ
い
！

令
和
３
年
度
分
国
民
年
金
免
除
申

請
の
受
付
が
始
ま
り
ま
し
た
！

渡
島
の
観
光
情
報
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

渡島の観光情報
LINE公式アカウント

　
協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部
で
は
年
度
内

に
１
回
、
加
入
者
の
皆
様
の
健
診
費
用
の

一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　
　
歳
か
ら
　
歳
ま
で
の
被
保
険
者
（
ご

３５

７４

本
人
）
様
へ
は
、
が
ん
検
診
を
含
め
た
充

実
し
た
健
診
項
目
の
「
生
活
習
慣
病
予
防

健
診
」
を
、　
歳
か
ら
　
歳
の
被
扶
養
者

４０

７４

（
ご
家
族
）
様
へ
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
「
特
定
健
康
診

査
」
の
２
つ
の
健
診
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
　
ま
た
、
生
活
習
慣
改
善
の
た
め
に
、
メ

タ
ボ
リ
ス
ク
の
高
い
方
に
保
健
師
に
よ
る

健
康
サ
ポ
ー
ト
（
特
定
保
健
指
導
）
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

　
北
海
道
支
部

　
℡：

０
１
１
們

７
２
６
們

０
３
５
２
（
代

　
表
）
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８月～９月の行事予定カレンダー

携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

世帯と人口

令和３年７月１日現在
（　　）は前月比です

世帯数　１，８８６世帯（＋６）
　男　　１，７９３ 人 （＋１）
　女　　１，９７５ 人 （－４）
　計　　３，７６８ 人 （－３）
●６５歳以上の人口 １，４７２人
　高齢化率　　　　３９．１％

撃

傑

隙

欠

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁

桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁
桁

▼
《
今
月
の
町
史
は
お
休
み
で
す
》

　
最
近
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
つ
い
て
の
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が

多
く
聞
か
れ
ま
す
が
、
７
月
は
明
る

い
ニ
ュ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
ね
。

　
１
つ
目
は
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
に
所
属
す
る
伊
藤
大
海
投

手
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
決
定

で
す
。
鹿
部
町
か
ら
初
の
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
選
手
が
誕
生
し
ま
し
た
。
ニ

ュ
ー
ス
で
見
て
い
て
、
と
て
も
感
動

し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
無
観
客
で

の
試
合
開
催
と
い
う
こ
と
で
、
直
接

観
戦
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

テ
レ
ビ
で
観
戦
し
、
伊
藤
選
手
を
応

援
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒
に
応
援

し
ま
し
ょ
う
。
頑
張
れ
伊
藤
投
手
！

※
役
場
で
も
懸
垂
幕
を
飾
っ
て
応
援

し
て
い
ま
す
。

　
２
つ
目
は
、
鹿
部
中
学
校
の
野
球

部
、
陸
上
部
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
の

中
体
連
全
道
大
会
の
出
場
で
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
練
習
が
満
足
に
で
き
な
い
中
、

日
々
の
練
習
の
成
果
を
十
分
に
発
揮

し
、
全
道
大
会
の
切
符
を
手
に
し
ま

し
た
。
野
球
部
は
　
年
ぶ
り
の
全
道

１７

大
会
出
場
だ
そ
う
で
す
。
先
日
、
中

学
校
へ
行
っ
た
と
き
に
優
勝
旗
を
拝

見
し
ま
し
た
が
、　
年
前
の
ペ
ナ
ン

１７

ト
リ
ボ
ン
が
つ
い
て
い
ま
し
た
。

　
野
球
部
、
陸
上
部
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
部
の
皆
さ
ん
、
全
道
大
会
で
も
全

力
を
尽
く
し
て
、
栄
冠
を
手
に
し
て

く
だ
さ
い
！
　
　
　
　
　（
す
ず
き
）

ひ
・
と
・
り
・
ご
・
と

8月16日捷

　　17日昇

　　18日昌

　　19日昭

乳幼児健診　総合体育館保健室　受付　１３：００～１４：００碓保 　　20日晶

　　21日松

　　22日掌

　　23日捷

　　24日昇

　　25日昌

バンビ教室　総合体育館　１０：００～碓保 　　26日昭

あったかサロン　本別中央会館　１３：３０～１５：００碓保 　　27日晶

　　28日松

　　29日掌

　　30日捷

町道民税第２期・国民健康保険税第３期・介護保険料第２期・

後期高齢者医療保険料第２期納付期限日
碓税 　　31日昇

9月1日昌

　　2日昭

　　3日晶

　　4日松

　　5日掌

　　6日捷

赤ちゃんなかよし広場　総合体育館保健室　１０：００～碓保 　　7日昇

　　8日昌

　　9日昭

あったかサロン　本別中央会館　１３：３０～１５：００碓保 　　10日晶

　　11日松

　　12日掌

　　13日捷

　　14日昇

　　15日昌

◆お問い合わせ先略称◆　冊民 役場民生課（℡７－５２９０）　冊保 役場保健福祉課（℡７－５２９１）　冊税 役場税務課（℡７－５２９２）
　　　　　　　　　　　　冊観 役場水産経済課食と観光推進室（℡７－５２９３）　冊企 役場企画振興課（℡７－５２９７）

※行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がありますので、行事に参加される場合は、
　事前に担当課へ確認をお願いします。

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

（
注
）
お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て

の
掲
載
は
、
ご
家
族
等
の
掲
載
承
諾
を
頂

い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。
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も
う
し
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げ
ま
す


