
きまりをまもり互いの立場を尊重しましょう
〔鹿部町民憲章より〕
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～今月の主な内容～

●町長就任あいさつ…………………………………………………… 2P
●鹿部町議会議員選挙　町議会議員９名が決まる………………… 3P
●鹿部町食生活改善推進協議会だより……………………………… 6P
●鹿部町地域包括支援センターからのおしらせ…………………… 7P
●A級（永久）グルメ関連事業『新たな魅力発見“山の幸「タラの木」を知ろう！！”』……10P
●鹿部町奨学資金の貸付について……………………………………11P
●鹿部町長選挙及び鹿部町議会議員選挙における選挙公報について……12P
●函館税務署からのお知らせ…………………………………………13P

手作りの鬼のお面で“がお～！”手作りの鬼のお面で“がお～！”
～豆まき会（しかべ幼稚園）～～豆まき会（しかべ幼稚園）～
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２
月
19
日
任
期
満
了
に
伴
う
鹿

部
町
長
選
挙
は
、
２
月
２
日
に
告

示
さ
れ
、
現
職
の
盛
田
昌
彦
氏
が

無
投
票
に
よ
り
当
選
さ
れ
ま
し

た
。
今
月
号
で
は
、
２
月
22
日
開

催
の
令
和
３
年
第
１
回
鹿
部
町
議

会
臨
時
会
で
述
べ
ら
れ
た
盛
田
町

長
の
就
任
あ
い
さ
つ
か
ら
町
政
運

営
に
あ
た
っ
て
の
基
本
姿
勢
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

こ
の
度
の
鹿
部
町
長
選
挙
に
お
き
ま

し
て
、
町
議
会
議
員
の
皆
様
は
じ
め
町

民
皆
様
の
温
か
い
ご
支
持
、
ご
支
援
を

賜
り
、
無
投
票
当
選
と
い
う
栄
に
浴
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。　

皆
様
方
の
温
か
い
ご
厚
情
に
深
く
感

謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り

ま
す
。

こ
れ
ま
で
以
上
に
自
ら
を
律
し
、
初

心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
私
の
全
て
で

町
行
政
を
進
め
て
参
り
ま
す
こ
と
を
お

誓
い
致
す
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
４
年
間
、
皆
様
方
の
絶
大
な
る

ご
協
力
の
も
と
、
鹿
部
新
時
代
を
切
り

拓
く
、
水
産
や
産
業
振
興
を
は
じ
め
、

福
祉
、
子
育
て
、
公
共
交
通
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
、
防
災
な
ど
、
様
々
な
事
業
や
仕

組
み
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
そ
の
事
業
、
全
て
を
し
っ
か
り

と
や
り
抜
く
こ
と
が
私
の
役
割
で
あ

り
、
使
命
だ
と
心
を
新
た
に
致
し
た
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

２
期
目
に
お
き
ま
し
て
も
、
ま
ず
は

水
産
業
と
地
元
企
業
を
な
ん
と
し
て

も
、
守
り
抜
く
た
め
に
、
各
種
支
援
事

業
の
継
続
、
充
実
を
図
り
、
改
め
て
、

福
祉
と
デ
ジ
タ
ル
も
ま
ち
づ
く
り
の
ど

真
ん
中
に
置
き
、
子
育
て
負
担
ゼ
ロ
へ

の
挑
戦
や
地
域
公
共
交
通
の
充
実
を
図

り
な
が
ら
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
共
生
社
会
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
策
定
い
た
し
ま
し
た
、

鹿
部
町
産
業
連
携
ビ
ジ
ョ
ン
に
基
づ

き
、
Ａ
級
（
永
久
）
グ
ル
メ
構
想
の
理

念
の
も
と
、
山
菜
、
ジ
ビ
エ
、
地
熱
利

用
、
地
元
食
材
に
よ
る
商
品
開
発
な

ど
、
町
民
、
全
員
参
加
の
か
け
声
の
も

と
、
新
た
な
事
業
、
新
た
な
雇
用
を
創

出
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

更
に
は
、
道
の
駅
を
拠
点
と
し
た
観

光
事
業
や
ふ
る
さ
と
納
税
事
業
に
も
、

引
き
続
き
力
を
注
ぎ
、
「
稼
ぐ
自
治

体
」
「
稼
げ
る
地
域
」
を
意
識
し
な
が

ら
、
生
産
か
ら
消
費
ま
で
の
全
て
を
顔

の
見
え
る
「
か
た
ち
」
で
繋
ぎ
、
み
ん

な
で
支
え
合
い
、
地
域
で
お
金
や
あ
り

が
と
う
が
ぐ
る
ぐ
る
と
回
る
、
町
民
お

一
人
お
一
人
が
主
役
の
「
地
域
循
環
型

経
済
」
構
築
に
挑
ん
で
参
り
ま
す
。

町
民
、
誰
も
が
、
助
け
て
欲
し
い
時

に
、
助
け
て
欲
し
い
と
言
え
る
、
誰
か

が
必
ず
そ
ば
い
る
、
そ
ん
な
、
先
人
た

ち
が
築
き
上
げ
て
こ
ら
れ
た
、
あ
っ
た

か
く
て
、
温
も
り
の
あ
る
、
笑
顔
あ
ふ

れ
、
光
り
輝
く
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
鹿
部

を
皆
様
と
と
も
に
、
守
り
続
け
て
参
り

た
い
、
そ
う
決
意
を
新
た
に
致
し
た
所

で
ご
ざ
い
ま
す
。

具
体
的
な
所
信
に
つ
き
ま
し
て
は
、

３
月
の
定
例
会
に
て
申
し
上
げ
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
が
、
今
後
と
も
、
議
員

各
位
、
並
び
に
町
民
皆
様
方
の
絶
大
な

る
、
ご
支
援
と
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す

よ
う
、
心
よ
り
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
ま
だ
ま
だ
微
力
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
私
の
「
こ
の
体
」
と

「
こ
の
魂
」
の
全
て
で
、
町
政
運
営
に

臨
み
ま
す
こ
と
を
再
度
、
皆
様
に
お
誓

い
し
、
就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

笑顔あふれ、光り輝く町を！

鹿
部
町
長
選
挙

盛も
り

田た 
昌あ
き

彦ひ
こ 

氏 

当
選



3 広報しかべ　令和３年３月号

鹿部町議会議員選挙　町議会議員９人が決まる

　２月19日任期満了に伴う鹿部町議会議員選挙は、２月１日に告示され、次の９人が無投票により

当選されました。

　また、２月22日には令和３年第１回鹿部町議会臨時会が開かれ、議長や副議長などの議会構成が

決定されました。

　
　
　
　

佐　

藤　

頼　

幸
（
73
）

民
生
文
教
常
任
委
員
会
委
員

副
議
長　

川　

村　

裕　

司
（
71
）

民
生
文
教
常
任
委
員
会
委
員

議
会
運
営
委
員
会
副
委
員
長

議
　
長　

中　

川　
　
　

一
（
71
）

民
生
文
教
常
任
委
員
会
委
員

　
　
　
　

浦　
　
　

梅　

吉
（
77
）

総
務
経
済
常
任
委
員
会
委
員

　
　
　
　

髙　

橋　

茂　

夫
（
74
）

民
生
文
教
常
任
委
員
会
委
員
長

議
会
運
営
委
員
会
委
員

　
　
　
　

船　

橋　

敦　

子
（
69
）

総
務
経
済
常
任
委
員
会
委
員

議
会
運
営
委
員
会
委
員

　
　
　
　

吉　
　
　

英　

樹
（
67
）

総
務
経
済
常
任
委
員
会
副
委
員
長

議
会
運
営
委
員
会
委
員
長

鹿
部
町
監
査
委
員
（
議
会
選
出
）

　
　
　
　

三　

谷　

百
十
樹
（
51
）

民
生
文
教
常
任
委
員
会
副
委
員
長

　
　
　
　

千　

葉　

光　

義
（
76
）

総
務
経
済
常
任
委
員
会
委
員
長
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最
近
の
で
き
ご
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

旧
鹿
部
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら

旧
鹿
部
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

令
和
２
年
度

令
和
２
年
度  

鹿
部
町
教
育
委
員
会
表
彰
式

鹿
部
町
教
育
委
員
会
表
彰
式

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

２
月
10
日
㈬
、
旧
鹿
部
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
か
ら
、
町
へ
70
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

当
ク
ラ
ブ
は
、
37
年
間
、
地
域
に
奉
仕
す

る
団
体
と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
が
、
昨

年
12
月
30
日
を
も
っ
て
解
散
し
ま
し
た
。

寄
附
金
は
、
役
場
新
庁
舎
や
教
育
施
設
に

設
置
す
る
備
品
の
購
入
な
ど
、
利
用
者
の
た

め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
２
年
度
鹿
部
町
教
育
委
員
会
表
彰
式

を
、
１
月
20
日
㈬
、
中
央
公
民
館
に
お
い
て

開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
本
町
の
教
育
推
進
の
た
め

に
貢
献
し
、
実
戦
活
動
に
顕
著
な
成
績
を
あ

げ
た
方
や
団
体
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
、
本
年

度
は
社
会
教
育
表
彰
勤
労
青
少
年
優
良
賞
を

片
石
鈴
那
さ
ん
、
社
会
教
育
功
績
賞
を
中
谷

清
美
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

《
社
会
教
育
表
彰
勤
労
青
少
年
優
良
賞
》

受
賞
さ
れ
た
片
石
さ
ん
は
、
渡
島
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
生
活
支
援
員
と
し

て
勤
務
し
て
い
ま
す
。
職
場
の
上
司
、
同
僚

は
も
と
よ
り
施
設
利
用
者
か
ら
の
信
頼
も
厚

く
、
介
護
福
祉
士
資
格
取
得
を
目
指
し
、
専

門
知
識
と
介
護
技
術
等
の
向
上
に
努
め
、
他

の
職
員
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
主
な

受
賞
理
由
と
な
り
ま
し
た
。

《
社
会
教
育
表
彰
社
会
教
育
功
績
賞
》

受
賞
さ
れ
た
中
谷
さ
ん
は
、
鹿
部
町
読
書

推
進
委
員
を
平
成
24
年
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
現

在
は
委
員
長
と
し
て
子
ど
も
読
書
推
進
計
画

の
策
定
の
ほ
か
、
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル

や
図
書
室
の
利
用
向
上
に
向
け
た
取
組
を
行

い
、
本
町
の
読
書
活
動
の
推
進
に
大
き
く
貢

献
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
28
年
か
ら
鹿

部
町
学
校
運
営
協
議
会
委
員
を
兼
務
し
、
読

書
活
動
に
お
け
る
学
校
間
連
携
の
充
実
に
向

け
、
尽
力
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
主
な
受
賞
理

由
と
な
り
ま
し
た
。

片
かた

石
いし

　鈴
れ

那
な

さん中
なか

谷
や

　清
きよ

美
み

さん

（
広
告
）
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今月の担当は、藤森　裕美です。

「脳卒中にご用心」

受診を控えていませんか「町民ニコニコ健診～特定健診」！
～鹿部町国民健康保険に加入の４０歳～７４歳の皆様へ～

※申し込み先　役場保健福祉課　保健推進係（℡：７－５２９１）

～個別健診の申し込みは、随時受付しています～

昨年と比べ、特定健診の受診者数が減少しています。新型コロナウイルス感染症による受診控えの影響も
考えられます。健診は不要不急となりませんのでこの機会に受診し、ご自身の健康状態を確認しましょう。

昨年度の鹿部町の
特定健診受診者数
２５４人！

（受診率2３.２％）

令和2年度の鹿部町の
特定健診受診者数
１９０人！

（令和３年１月末現在1６.６％）

近年、脳卒中の死亡者は減少していますが、患者数は増加しています。脳卒中で倒れると後遺症が残るこ
とが多く、寝たきりの原因にもなるため、油断は禁物です。脳卒中は、全く健康な人に起こることはまれ
で、たいていは何らかの病気を持っている人に起こりますので、日頃から脳卒中に関心を持ち、定期的に検
診を受け健康管理をしていくことが重要となります。

　脳卒中は寝たきりの原因の第１位
脳卒中の大きな問題は、寝たきりとなることです。厚生労働省の調査によると介護が必要となる原因の約

４分の１を占めています。

　脳卒中は生活習慣病でつくられる
脳卒中には、生活習慣病の中でも特に高血圧と深い関係があり

ます。高血圧の状態が続くと、脳卒中の直接の引き金となる動脈
硬化や心房細動を招いてしまいます。健診などで高血圧と言われ
ても、自覚症状がほとんどないために、「たかが高血圧」と放置
してしまう場合もあるため、油断は禁物です。

　脳卒中を防ぐためには・・・
１　高血圧を予防しましょう。
２　糖尿病を予防しましょう。
３　心房細動が見つかり次第すぐ受診しましょう。
４　タバコをやめましょう。
５　アルコールの飲みすぎに注意しましょう。
６　脂質異常症を予防しましょう。
７　塩分・脂肪の過剰摂取に注意しましょう。
８　運動を生活に取り入れましょう。
９　肥満を解消して標準体重に近づけましょう。
10　脳卒中かな？と思ったらすぐに病院へ行きましょう。

・脳内出血
・くも膜下出血

血管が破れる 血管が詰まる

・脳梗塞
　脳血栓
　脳塞栓
　一過性脳虚血発作

脳卒中
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町では、鹿部町子育て世代包括支援センター（母子保健型）を役場保健福祉課に開設しています。

子育て世代包括支援センターは、妊娠・出産・子育てに関する様々な相談に応じ、安心して妊娠期から子

育て期までを過ごせるよう、切れ目ない支援を目指します。

また、相談に対して保健師や管理栄養士等が来所相談のほか、電話相談や家庭訪問を行い、相談内容に応

じて適切な機関と連携し、必要な情報やサービス提供、関係機関の紹介などを行います。

不安なことや悩みがあるときは１人で悩まずに、お気軽に子育て世代包括支援センターにご相談ください。

【お問い合わせ先】
役場保健福祉課（子育て世代包括支援センター）
〇開設時間　月～金曜日　午前８時45分から午後５時30分まで

　　　　　　　　　　　　※祝日、年末年始は除きます

〇電　　話　７－５２９１（保健福祉課直通電話）

おしらせ

材料（15㎝型）
卵	 ２個
チョコレート（ブラックでも可）	 85ｇ
無塩バター	 85ｇ
薄力粉	 60ｇ
グラニュー糖	 60ｇ
粉砂糖　　　　　　　　　　　　少々

≪1人分栄養価≫
エネルギー：290kcal

たんぱく質：6.3g

脂　　　質：18.6g

炭 水 化 物：25.6g

＜作り方＞
１　型にバター（分量外）を塗り、クッキングシートを、型の底と側面に張る。
２　チョコレートを小さく刻み、ボールに入れて、バターと混ぜ、湯煎で溶かす。
　　混ざったら、湯煎から外して冷ます（40度位まで）。
３　別々のボールに卵の白身と黄身に分ける。
４　卵黄のボールに半量（約大さじ３）のグラニュー糖を入れ白っぽくなるまで混ぜ、２に入れ、混ぜる。
５　卵白のボールに一つまみのグラニュー糖を入れ泡立てる。
　　角がたったら、残りのグラニュー糖を６、７回に分けてその都度泡立てる。
６　４に５のメレンゲ一握りを入れて、混ぜる。
７　ふるった薄力粉を６に入れる。
８　５の残りのメレンゲを更に泡立てて、７に入れ、白みが見えなくなるまで、混ぜる。
９　	８を型に入れて、170度35分オーブンで焼く。焼けたら、粗熱を冷ましてから、型から出し、粉砂糖

を振って出来上がり。

『ガトーショコラ』

令和２月12月７日月曜日、中央公民館において会員の今後の活動のための自主学習会を開催し、「ガトー
ショコラ」のレシピについて共有しました。
本会では、小学生のお子さんとその保護者の方を対象とした「おやこ食育料理教室」を開催しています

が、新型コロナウイルス感染症予防のため、今年度は中止とさせていただきます。その代わりに、ひな祭り
や卒業、入学など様々な行事や日頃のおやつにおすすめのレシピをご紹介します。ぜひ、お試しください。
食生活改善推進協議会では、今後も食育に関する活動を実施する予定ですので、ぜひご利用ください。

～ 「会員自主学習会」 を開催しました～

鹿部町食生活改善推進協議会だより
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☆たいへんよくがんばりました☆
令和３年１月15日（金）に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありませんでした。

これからも歯みがきをがんばってむし歯をつくらないようにしましょう。

字宮浜　鈴木　李
り

斗
と

　くん

（保護者　健作　さん）

字宮浜　松本　凛
りん

　ちゃん

（保護者　大吾　さん）

認知症で困ったら……　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　へご相談ください！
〇認知症初期集中支援チームとは

　認知症初期集中チーム員である保健師、社会福祉士が認知症の方や認知症の疑いのある方、その家

族へ家庭訪問を行い、困りごとや心配事などの相談を受け、その結果を踏まえて支援の方向性を検討

し、ご本人やご家族の自立した生活のサポートを行います。

〇対象となる方

・認知症の診断を受けていない又は認知症の治療を中断している。

・医療サービスや介護サービス等を利用していない。

・何らかのサービスを利用しているが、認知症による症状が強くどのように対応してよいか困っている。

〇支援の流れ

１．まずは、鹿部町地域包括支援センターへご相談ください。

２．認知症初期集中支援チームによるサポート
　　①家庭訪問

　　②必要に応じて専門医療機関への受診の促しや調整

　　③必要な医療や介護サービスの検討

　　④認知症の症状に沿った対応や経過予測についてアドバイス

３．医療・介護・福祉など関係する機関へ引き継ぎを行います。

　★�認知症は早期発見・早期受診等の対応を行うことで、進行を遅らせることや、介護負担を軽減する事につなが
ります。物忘れや気がかりな行動など、以前と違う様子が見られた際には、早めに下記までご相談ください。

※お問い合わせ先　役場保健福祉課 地域包括支援係（℡：７－５２９１）



広報しかべ　令和３年３月号 8

※お問い合わせ先　役場保健福祉課（℡：７－５２９１）

鹿部町コミュニティカフェをご利用ください

感染症予防にご協力願います感染症予防にご協力願います
　新型コロナウイルス感染症予防のため、飲物の提供は控えさせていただきます。（利用される方が

持ち込むことは差し支えありません。）ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

ご利用の際は、

○　�コミュカフェでは、手を洗い、マスク着用など

の咳エチケットを。

○　備え付けの消毒用アルコールをご利用ください。

〇　正面同士で座るのは避け、間隔を保ちましょう。

コミュニティカフェは、地域住民の交流の場と利便性向上に寄与する仕組みとして、毎週月曜日から

金曜日まで、宮浜児童館と鹿部郵便局ふれあいルームの２か所で開設しています。誰でも自由に利用す

ることができますので、皆さんのご利用をお待ちしています。

また、ボランティア団体「一歩の会」の皆さんに協力いただき、毎週月曜日にカフェイベントを行っ

ておりますので、ぜひご参加ください。

コミュカフェは毎週月曜日から金曜日まで開設。ちょっとしたゲームなども置いてあります。�
また、その他にも以下の行事を行います。

■ 鹿部町コミュニティカフェ（児童館）令和３年３月の活動

　
　■ 鹿部町コミュニティカフェ（郵便局）令和３年３月の活動

～町政について
　一緒に語らいましょう～ 語らい町長室

開かれた身近な町政づくりを進めるため、町民皆さんの声に耳を傾け、対話を深めることを目的に開

放していた、語らい町長室は、新型コロナウイルス感染症対策のため、中止としますので、ご了承くだ

さい。

中止のお知らせ

3月  1日（月） 午後1時30分から午後2時30分まで 英会話教室（一歩の会協力）

3月  8日（月） 午後1時30分から午後2時30分まで フットマッサージ（一歩の会協力）

3月10日（水） 午後2時から午後3時まで 健康相談

3月15日（月） 午後1時30分から午後2時30分まで 歌声広場（一歩の会協力）

3月22日（月） 午後1時30分から午後2時30分まで 楽しい朗読会（一歩の会協力）

3月25日（木） 午後2時から午後4時まで 介護保険相談窓口

3月  4日（木） 午後2時から午後4時まで 介護保険相談窓口開設

3月18日（木） 午後2時から午後4時まで
地域包括支援センター相談窓口開設

（福祉全般）
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令和３年１月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。

〇全　　般　	火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過しており、噴火の兆候は認められません。（噴火警戒

レベル１、活火山であることに留意）

〇噴煙活動　	山頂に設置した監視カメラでは、昭和 4 年火口のごく弱い噴気が観測された日はあるものの、	

噴気活動は低調な状態でした。

〇地震活動　火山性地震は少なく、火山性微動は観測されませんでした。

〇地殻変動　ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

　　　　　　（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）

　※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。
　　　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
　※　気象庁ホームページに駒ヶ岳の火山観測データが掲載されています。火山活動状況などの把握にご利用ください。
　　　http://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tokyo/open-data/open-data.php?id=113

鹿部町地域おこし協力隊通信 地域おこし協力隊　
　　　　野田　春香　隊員

YouTubeチャンネル【しかべおうちごはん】にて、町長

と一緒に『ホタテフライミニハンバーガー』を作りまし

た。材料はベビーホタテやたらこ、根昆布だしを使用して

います。一口サイズで、可愛らしいハンバーガーに仕上げ

ました。手間はかかりますが、誕生日などのお祝い事には

ピッタリな一品です(*^_^*)

詳細はYouTube・Cookpadに掲載していますので、ぜひご

覧ください。

　　不定期開催　お料理コーナー
簡単に作れる！『たらぺん春巻き』を紹介します☆

《材料２人分》

たらこ：２腹　はんぺん：１枚　枝豆：15さや程度

こしょう：少々　春巻きの皮：５枚

《作り方》

①　たらこをほぐす

②　はんぺんを手でちぎり、細かくする

③　たらこ・枝豆を加え、こしょうをふる

④　③を春巻きの皮で包む

⑤　フライパンできつね色になるまで揚げる

▼Profile
　野田春香（のだはるか）

　27歳、大阪府出身。

　2018年4月に鹿部町へ移住。

▼Twitter
　＠shikabe_kankou

▼Cookpad
　名前：しかべおうちごはん

▼YouTube
　チャンネル名：

しかべおうちごはん
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【１月のゴミ回収量（�一般ゴミ�）】
　全体　７６．０６ｔ
　　　　（昨年度同月回収量77.78ｔ 約2.2％減）
　内訳　焼却処分 　　５８．５２ｔ
　　　　リサイクル 　１６．３０ｔ
　　　　埋立処分 　　　１．２４ｔ

混ぜればゴミ！分ければ資源！地球温暖化

による環境への負担などを減らすため、ゴミ

の分別・減量にご協力をお願いします。

鹿部町内不法投棄等監視パトロール実施中 !!
〜不法投棄は絶対にしないようにしましょう〜

不法投棄をすると５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金、又はこれを併科に処せられます。

A級（永久）グルメ関連事業
『新たな魅力発見“山の幸「タラの木」を知ろう！！”』

町では、海の幸だけではない新たな魅力づくりのため、町内山林に自生する山菜に着目し、軽石土壌

に適した山菜類から選定した「タラの木」の定植試験を実施しています。

この「タラの木」を自宅の庭へ試験的に植えていただける方（町民）を対象に、タラの木の苗の配布

会を４月下旬に予定しています。

タラの苗の配布は、Ａ級（永久）グルメのまちづくりの一環で、海の幸と山の幸を合わせたグルメメ

ニューの開発プロジェクトとして行われます。ぜひ、皆さんの庭にもタラの木を植えて、山の幸を活か

したグルメづくりにチャレンジしてみませんか？

なお、配布会の詳細については、広報４月号などで改めてお知らせします。

≪タラの木の効能≫
タラの木の若芽はみなさんご存じのとおり「タラの芽」と呼ばれ、山菜の王様とし

て知られており、天ぷらなどにして食しておりますが、実は樹皮と根皮、トゲにも健

康づくりに役立つ様々な成分が含まれています。

例えば、樹皮と根皮は抗糖尿病，利尿，健胃作用があり、糖尿病、腎臓病、胃潰瘍、

肝臓病、高血圧，神経痛などの予防に用いられ、トゲは高血圧症に用いられています。

お酒の飲みすぎによる胃腸の不調には、お茶がわりに常用すると良いとされています。

会社やお店など各種事業活動から出るゴミは『事業系ゴミ』と言い、「廃棄物の処理及び清掃に関する法

律」と町条例により、事業者はすべての事業系ゴミを「自らの責任で適正に処理すること」が義務づけられ

ています。この事業系ゴミは、ゴミの種類や事業活動により「産業廃棄物」「事業系一般廃棄物」に区別さ

れます。

事業系ゴミを処理する際には、自ら処理施設に持ち込むか、産業廃棄物であれば道の許可を受けた収集運

搬業者に、事業系一般廃棄物であれば町の許可を受けた収集運搬業者に処理を依頼してください。

※　処理施設や許可業者については、役場民生課にお問い合わせください。

※お問い合わせ先　役場民生課（℡：７－５２９０）

産業廃棄物 
　・すべての事業活動に伴うもの ～  燃え殻、廃油、廃プラスチック類、ゴムくず、金属くず、ガラスくず、
　　　　　　　　　　　　　　　　　コンクリートくず、陶器くず　など
　・特定の事業活動に伴うもの ～  建設業から生じる紙くず・木くず・繊維くず、紙製造業・新聞業から生

じる紙くず、木材・木製品製造業から生じる木くず　など
事業系一般廃棄物　　上記（産業廃棄物）以外の事業系ゴミ

事業所から出るゴミは、ゴミステーションに出せません。ゴミの減量・分別に
ご協力を！
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※申し込み・お問い合わせ先　役場企画振興課（℡：７－５２９７）

町広報誌に広告を
掲載してみませんか？

 

町広報誌は地域密着型の情報誌として、全戸に配付されているほか、町公式ホームページからも閲覧

することができます。広告利用のため掲載を希望される方は役場企画振興課へ申込みください。

きまりをま
もり互いの

立場を尊重
しましょう

〔鹿部町
民憲章よ

り〕

2021

602 ２

～今月の主
な内容～

●鹿部町独自の新型コロナウイルス感染症対策情報【追加事業】…… 3P

●鹿部町地域活動支援センター“ぽっぽ”見学してみませんか！…… 9P

●防災出前講座を実施しています！… …………………………………11P

●観光だより　ほか… ……………………………………………………13P

●「生活アンケート」からみる子どもたちの実態と課題…………………14P

●中央公民館図書室だより………………………………………………15P

●建設工事入札結果　ほか………………………………………………16P

●函館税務署からのお知らせ… …………………………………………17P

たらこの季節です
たらこの季節です

～浜のかあさん食堂　プレミアムたらこ御膳～

～浜のかあさん食堂　プレミアムたらこ御膳～

教育委員会では、就学に対して経済的支援を要する、向上心に富んだ方を対象に学費の一部を貸付けして

います。制度の概要は次のとおりです。

対 象 者
高等学校、大学、短期大学、高等専門学校、専修学校（高等課程・専門課程）に在学、進学

する方

貸 付 額
大学生・短期大学生　　　　　毎月３０，０００円以内

専修学校生（専門・高等）　　 毎月２５，０００円以内

高等学校・高等専門学校生　　毎月２０，０００円以内

貸 付 利 率 無利子

返 済 期 間
方 法

卒業及び貸付けを中止した年から１年経過後、次の期間・方法で返済をしていただきます。

ただし、貸付期間中に貸付けの条件に該当しなくなったなど、場合により全額返金をしてい

ただくことがありますので、あらかじめご了承ください。

連帯保証人
２名

(１名は保護者、もう１名は町内在住の成人の方が望ましく、将来、奨学金償還の責任を負

うことができる方。)

申 込 み

令和３年３月２５日（木）まで次の書類を教育委員会へ提出してください。

　①奨学生願書

②在学校長の推薦書（厳封）

③家庭調書

　④過去３か年間の学業成績証明書

　⑤合格者通知書又は在学証明書

　※１　①から③までの様式は、教育委員会でお渡しすることが可能ですが、④、⑤は在籍

　した又はする学校へ発行を依頼する必要がありますのでご注意ください。

　※２　⑤の合格通知書は、写しでも構いません。

鹿部町奨学資金の貸付について

返　済　期　間 ５年、１０年、１５年のいずれか

返　済　方　法 月賦、半年賦、年賦

【参考】

高等学校で３年間（月額２万円）貸付を受け、１０年間で月賦返済する場合

２万円 × 　３６か月 ＝ ７２万円

　　７２万円 ÷ １２０か月 ＝ 　６千円（毎月の返済額）

※お問い合わせ先　教育委員会生涯学習課（℡：７－３１２４）
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※お問い合わせ先　　自衛隊函館地方協力本部　函館地区隊（℡：０１３８－５３－６２４１）
メールでの資料請求は　Mail：recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp

令和３年度自衛官採用試験の実施について
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の
運
行
日
》

７
日
㈬

15
日
㈭

21
日
㈬

28
日
㈬

運
行
時
刻
は
、
３
月
の
運
行
と
同
様
に

な
り
ま
す
。

詳
細
は
、
１
月
号
の
折
込
チ
ラ
シ
及
び

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

役
場
企
画
振
興
課

℡
：
７−

５
２
９
７

１月の平均乗車人数

１便（９時美駒平発） 約２人

２便（10時20分美駒平発） 約10人

３便（12時30分大岩方面発） 約11人

４便（13時40分美駒平発） 約４人

５便（15時05分大岩方面発） 約５人

６便（16時30分いこいの湯発） 約２人

防衛省・自衛隊では、令和３年度幹部候補生及び予備自衛官補の採用試験を次の日程で実施します。

募 集
種 目

幹部候補生 予備自衛官補

一般 歯科・薬剤 一般 技能

資 格
22歳以上26歳未満の者（22歳未
満は大卒（見込含））（院卒者は
28歳未満）

専門の大卒（見込含）20歳以上30歳未満
の者（薬剤は20歳以上28歳未満）

18歳以上
34歳未満の者

18歳以上で指定の国
家免許資格等を有す
る者（資格により年

齢制限あり）

受 付
期 間

３月１日から６月18日まで
※海・空の飛行要員は、４月28日まで

３月１日から
６月18日まで

１回目：１月６日から４月９日まで
２回目：７月１日から９月27日まで

試 験
期 日
等

【１次試験】
１回目：５月８日・９日
２回目：６月26日
【２次試験】
１回目：６月８日から14日まで
２回目：８月２日から８日まで
※２回目は海・空飛行要員を除く。
【３次試験】
海・空飛行要員のみ
【最終合格発表】
(陸)７月23日・(海)７月30日
(空)８月27日

【１次試験】
１回目：５月８日
２回目：６月26日
【２次試験】
１回目：６月８日から14日まで
２回目：８月２日から８日まで
【合格発表】
１次試験　　１回目：６月１日

２回目：７月23日
【最終合格発表】
１回目：(陸)７月23日・(海空)７月30日
２回目：９月22日

【試験】
１回目：４月17日から21日まで
２回目：10月２日から５日まで
※いずれか１日を指定されます。
【合格発表】
１回目：５月21日
２回目：11月５日
※１回目で採用予定数を採用した場合
は２回目を実施しない場合がありま
す。

※一般・技能の併願は可能ですが採用
は、どちらか一方での採用となります。
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函館税務署からのお知らせ
（所得税等の申告期限の延長について

　申告・納付期限が延長されます

今般、新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく緊急事態宣言の期間が、

令和２年分所得税の確定申告期間（令和３年２月16日～３月15日）と重なるこ

とを踏まえ、十分な申告期間を確保して確定申告会場の混雑回避の徹底を図る観

点から、申告所得税及び復興特別所得税、贈与税、消費税及び地方消費税の申告

期限と納付期限について、全国一律で令和３年４月15日（木）まで延長される

ことになりました。

これに伴い、申告所得税及び消費税の振替納税をご利用されている方の振替日

についても、次のとおり延長となります。

〇申告期限・送付期限　
税　　目 当　　初 延　長　後

申告所得税 令和３年３月 15 日（月）

令和３年４月15日（木）個人事業者の
消費税

令和３年３月 31 日（水）

贈　与　税 令和３年３月 15 日（月）

〇振替日　
税　　目 当　　初 延　長　後

申告所得税 令和３年４月 19 日（月） 令和３年５月31日（月）
個人事業者の

消費税
令和３年４月 23 日（金） 令和３年５月24日（月）

感染リスク軽減の観点から、申告書の作成は、国税庁のホームペー

ジ「確定申告書等作成コーナー」をご利用し、印刷して郵送、若しくは

e-Tax（電子申告）での送信などによる提出をお願いいたします。

　　詳しくは、国税庁のホームページをご覧ください。→
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長
年
に
わ
た
り
中
央
公
民
館
に
お
い
て

開
催
し
て
い
ま
し
た
優
良
運
転
者
の
更
新

時
講
習
に
つ
い
て
、
参
加
者
の
減
少
及
び

講
師
確
保
の
困
難
に
伴
い
、
今
年
度
を
も

っ
て
廃
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

な
お
、
森
町
や
砂
原
で
の
更
新
時
講
習

は
継
続
し
て
開
催
し
ま
す
の
で
、
参
加
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
森
地
区
交
通
安
全
協

会
連
合
会
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

森
地
区
交
通
安
全
協
会
連
合
会
事
務
局

　

（
森
警
察
署
内
）

　

℡
：
０
１
３
７
４
‐
２
‐
０
１
１
０

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。

渡
島
保
健
所
で
は
パ
ネ
ル
展
を
開
催

し
、
自
殺
に
関
す
る
正
し
い
知
識
や
、
自

殺
の
危
険
を
示
す
サ
イ
ン
、
危
険
に
気
づ

い
た
時
の
対
応
方
法
等
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

自
殺
に
関
す
る
ご
相
談
は
最
寄
り
の
市

町
、
渡
島
保
健
所
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

１
、
開
催
日
時

　

令
和
３
年
３
月
１
日
㈪
か
ら

　
　
　
　
　

３
月
５
日
㈮
ま
で

２
、
開
催
場
所

　

渡
島
合
同
庁
舎
１
階
道
民
ホ
ー
ル

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

渡
島
保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

　

℡
：
０
１
３
８
‐
４
７
‐
９
５
４
８

道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の
内
容
を
審

査
す
る
制
度
が
、
「
北
海
道
苦
情
審
査
委

員
」
制
度
で
す
。

道
の
仕
事
に
対
す
る
苦
情
を
皆
さ
ん
に

代
わ
っ
て
、
苦
情
審
査
委
員
が
公
正
で
中

立
的
な
立
場
か
ら
、
道
の
関
係
機
関
に
対

し
、
必
要
な
調
査
等
を
行
い
ま
す
。
審
査

の
結
果
、
道
の
業
務
に
不
備
な
点
や
制
度

に
問
題
が
あ
る
と
き
は
、
道
の
機
関
に
是

正
や
改
善
を
求
め
ま
す
。
個
人
情
報
の
保

護
に
も
十
分
配
慮
し
ま
す
。

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
関
す
る
こ
と

で
、
道
政
に
対
す
る
苦
情
が
あ
れ
ば
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〇	

苦
情
申
立
の
窓
口
は
、
道
庁
の
「
道
政

相
談
セ
ン
タ
ー
」
か
各
総
合
振
興
局

（
振
興
局
）
の
総
務
課
で
す
。

〇	

苦
情
申
立
書
の
付
い
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

〇	

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
申
立
書
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〇	

申
立
方
法
は
、
苦
情
申
立
書
に
必
要
な

事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

も
申
立
て
が
で
き
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

・	

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室
道
政
相
談

セ
ン
タ
ー　

　

℡
：
０
１
１
‐
２
０
４
‐
５
５
２
３

　

FAX
：
０
１
１
‐
２
４
１
‐
８
１
８
１

・
各
総
合
振
興
局
（
振
興
局
）
総
務
課

裁
判
所
で
は
、
裁
判
所
の
手
続
を
利
用

し
や
す
い
も
の
と
す
る
た
め
「
手
続
案

内
」
を
各
裁
判
所
の
窓
口
で
常
時
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月
１
回
森
町
に
出
張

し
て
の
手
続
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

手
続
案
内
で
は
、
金
銭
、
売
買
、
土

地
・
建
物
等
の
民
事
上
の
問
題
や
夫
婦
、

親
子
、
親
族
等
の
家
事
関
係
の
問
題
に
つ

い
て
、
裁
判
所
の
訴
訟
や
調
停
等
の
手
続

を
利
用
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、

ど
の
よ
う
な
書
類
等
が
必
要
か
、
ど
こ
の

裁
判
所
に
申
立
て
を
す
れ
ば
よ
い
か
等
に

つ
い
て
説
明
、
案
内
し
ま
す
。

手
続
案
内
を
担
当
す
る
職
員
は
、
予
約

受
付
に
よ
り
函
館
の
裁
判
所
か
ら
出
張
し

ま
す
の
で
、
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

日
程
表
の
予
約
締
切
日
ま
で
に
函
館
の
裁

判
所
に
電
話
で
予
約
申
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
裁
判
所
の
手
続
案
内
は
、
利
用

者
が
申
立
手
続
を
円
滑
に
行
え
る
よ
う

に
、
手
続
に
つ
い
て
案
内
し
た
り
、
申
立

て
に
あ
た
っ
て
必
要
な
費
用
や
添
付
書
類

等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
が
、
「
貸
し
た

お
金
を
取
り
返
す
こ
と
が
で
き
る
か
」
、

「
離
婚
し
た
方
が
よ
い
か
」
、
「
養
育
費
は

い
く
ら
も
ら
え
る
か
」
等
と
い
っ
た
法
律

相
談
や
身
上
相
談
に
は
応
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

自
殺
予
防
パ
ネ
ル
展
の
お
知
ら
せ

知
っ
て
い
ま
す
か
？

道
の
「苦
情
審
査
委
員
」制
度

１
、
実
施
日
時

　

毎
月
１
回
（
日
程
表
の
と
お
り
）

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

２
、
実
施
場
所

　

森
町
公
民
館
１
階
「
小
会
議
室
」

　

茅
部
郡
森
町
御
幸
町
１
３
２
番
地

　

℡
：
０
１
３
７
４-

２-

３
４
７
９

３
、
予
約
方
法

　

函
館
地
方
、
家
庭
裁
判
所
総
務
課
に

電
話
で
、
日
程
表
の
予
約
締
め
切
り
日

ま
で
に
「
手
続
案
内
の
予
約
」
で
あ
る

旨
告
げ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
土
日
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
ま
で
）

４
、
担
当
者

　

	

函
館
地
方
、
家
庭
、
簡
易
裁
判
所
の
裁

判
所
書
記
官

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

函
館
地
方
、
家
庭
裁
判
所　

総
務
課

　

℡
：
０
１
３
８
‐
３
８
‐
２
３
７
２

優
良
運
転
者
の
更
新
時
講
習

鹿
部
会
場
廃
止
に
つ
い
て

裁
判
所
の
手
続
案
内
に
つ
い
て

年 月 実施日 予約締切日

令和３年

４月 16日（金） ９日（金）

５月 14日（金） ７日（金）

６月 11日（金） ４日（金）

７月 16日（金） ９日（金）

８月 20日（金） 13日（金）

９月 17日（金） 10日（金）

10月 15日（金） ８日（金）

11月 19日（金） 12日（金）

12月 17日（金） 10日（金）

令和４年

１月 21日（金） 14日（金）

２月 18日（金） 10日（木）

３月 18日（金） 11日（金）
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魚　種 数量（トン） 水揚高（千円） 魚　種 数　量（トン） 水揚高（千円）
すけとうだら 439.6 （484.2）	 40,662.1 （52,145.9）がや 0.1 （0.5）	 14.3 （99.2）	

たこ 13.4 （17.5）	 8,016.6 （13,075.1）かじか 0.1 （0.1）	 1.3 （1.0）	

ます 2.9 （2.4）	 831.3 （1,056.4）平目 0.1 （0.1）	 0.1 （18.1）	

いか 0.1 （0.1）	 1.5 （13.2）うに 8.8 （2.9）	 12,271.8 （1772.3）	

かれい 2.3 （1.7）	 93.0 （174.7）たら 1.8	 （1.9）	 122.5 （116.1）

なまこ 15.7 （8.1）	 51,512.4 （27,690.5）松皮かれい 0.1	 （0.1）	 18.8 （10.9）	

油子 0.1 （0.1）	 16.1 （27.7）つぶ 0.1	 （0.4）	 33.5 （57.8）

黒そい 0.1 （0.2）	 13.7 （34.6）ほたて 0.5	 （0.0）	 143.6 （0.0）

ほっけ 3.3 （0.2）	 461.0 （71.4）その他魚類 14.3	 （18.2）	 3,775.6 （2,930.7）

合計 503.4 （538.7）	 117,989.2 （99,295.6）

かっこ内は令和２年１月の水揚令和３年１月の水揚

全刑法犯
認知件数

窃盗犯認知件数 その他刑法
認知件数侵入盗 車上狙い その他窃盗

町　内 ５件 １件 ０件 ２件 ２件

人身事故 死者数 傷者数 物損事故

町内 ０件 ０人 ０人 ６件

犯罪発生状況（令和３年1月1日から令和３年１月31日まで） 交通事故発生状況（令和3年1月1日から令和3年1月31日まで）

○北海道警察官募集中「83,424㎢　ケタ違いのフィールドを守る」

　【試験概要】

　　○採用予定人数　220名程度

　　　　　　　　　　男性Ａ区分125名程度、男性Ｂ区分40名程度

　　　　　　　　　　女性Ａ区分40名程度、女性Ｂ区分15名程度

　　○受 付 期 間　３月１日（月）から４月２日（金）午後５時30分まで

　　○第一次試験日　５月９日（日）

　　○第二次試験日　６月中旬から６月下旬　　　　

		お問い合わせは森警察署または北海道警察採用フリーダイヤル0120-860-314まで。

○さしのべる　手のぬくもりを　どの子にも

　～進学・進級時における少年の非行・犯罪被害防止と有害環境の浄化～

　　ア　非行防止は家庭から！

　　　・家庭は最も身近な社会です。社会のルールやマナーを守らせ、善悪のけじめをつけさせましょう。

　　　・	インターネットの利用に起因して、犯罪被害に遭う子供が後を絶ちません。家庭でのルール作りや情報

モラルについて家族で話し合いましょう。

　　　・	大麻の乱用が全国的に増加しています。子供の様子がおかしいと気になったら、すぐに警察に相談して

ください。

　　イ　こんな兆候は要注意

　　　・行き先を言わず外出したり、帰宅時間が不規則になり、夜遊びや外泊が多くなった。

　　　・親に隠れて長時間携帯を利用したり、知らない人からメールが届くようになった。

　　ウ　フィルタリングで有害サイトをブロック！

　　　・	18歳未満の児童が使用するスマートフォンを購入する際は、販売店でフィルタリングの設定をしてもら

いましょう。

◎　署長からのメッセージ～ネットの陰に潜むサイバー犯罪　あなたを守るサイバーセキュリティ～

誰もがスマートフォンで手軽にインターネットを使える時代ですが、インターネット上で犯罪に巻き込まれる

事件も急激に増えています。先ずは大切な個人情報を犯罪者に知られないように、自分自身を守るための正しい

手段、方法を身につけましょう。
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世帯と人口

令和３年２月１日現在

（　　	）は前月比です

世帯数 1,876世帯（＋10）

男 1,807	人 （−４）

女 2,004	人 （＋４）

計 3,811	人 （±０）

●65歳以上の人口	 1,479人

　高齢化率	 　38.8％

◆お問い合わせ先略称◆　○民 役場民生課（℡7-5290）　　○保 役場保健福祉課（℡7-5291）　　○税 役場税務課（℡7-5292）
　　　　　　　　　　　　○観 役場水産経済課食と観光推進室（℡７-5293）　　○企 役場企画振興課（℡７-5297）

■発行／鹿部町
■編集／企画振興課広報広聴係
〒041-1498
北海道茅部郡鹿部町字宮浜299番地
TEL：01372-7-5297
FAX：01372-7-3086
Eメール：kikaku@town.shikabe.hokkaido.jp
ホームページ
http://www.town.shikabe.lg.jp
■印刷／㈱長門出版社

３月～４月の行事予定カレンダー

※ 行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、
　事前に担当課へ確認願います。

休日当番医については、新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

（
注
）
お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、
役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

３月16日㈫ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

17日㈬ ◯保
◯企
健康相談　いこいの湯　受付13：30～15：30
コミュニティバス運行日

18日㈭ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

19日㈮

20日㈯

21日㈰

22日㈪

23日㈫ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

24日㈬

25日㈭ ◯保
◯企

創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00
コミュニティバス運行日

26日㈮ ◯保 あったかサロン（Bクラス）　本別中央会館　14：00～15：00

27日㈯

28日㈰

29日㈪

30日㈫ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

31日㈬ ◯税
◯企
国民健康保険税第10期納付期限日
コミュニティバス運行日

４月１日㈭

２日㈮

３日㈯

４日㈰

５日㈪

６日㈫ ◯民 春の全国交通安全運動（4月15日（木）まで）

７日㈬ ◯企 コミュニティバス運行日

８日㈭

９日㈮ ◯保 あったかサロン（Ａクラス）　本別中央会館　14：00～15：00

10日㈯

11日㈰

12日㈪

13日㈫

14日㈬

15日㈭ ◯企 コミュニティバス運行日

▼≪

今
月
の
町
史≫

農
業

鹿
部
で
は
家
庭
菜
園
を
さ
れ
て

い
る
方
は
い
ま
す
が
、
専
業
農
家

を
さ
れ
て
い
る
方
は
い
ま
せ
ん
。

昔
は
鹿
部
で
も
農
業
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
今
月
は
農
業
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

鹿
部
の
農
業
は
漁
業
を
生
業
と

し
て
い
る
家
が
自
家
で
消
費
す
る

食
糧
を
確
保
す
る
た
め
や
漁
業
の

副
業
と
し
て
婦
人
た
ち
の
手
で
営

め
る
程
度
に
行
っ
て
い
た
も
の
が

ほ
と
ん
ど
で
、
農
業
を
生
業
と
し

て
い
る
家
は
多
く
は
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。

江
戸
時
代
の
様
子
は
松
浦
武
四

郎
「
渡
島
日
誌
」
の
鹿
部
村
の
記

述
に
＂
畑
は
少
な
く
、
湿
地
が
多

い
の
で
畑
は
困
難
だ
＂
と
あ
り
、

鹿
部
は
農
業
に
適
さ
な
い
土
地
で

あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

明
治
時
代
に
入
る
と
鹿
部
村
内

で
水
田
・
水
稲
が
試
み
ら
れ
て
い

ま
し
た
が
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
明
治
中
頃
に
は
小
川
地

区
（
現
在
の
駒
見
）
の
農
耕
開
拓

が
は
じ
ま
り
、
そ
の
こ
ろ
の
様
子

を
「
渡
島
国
状
況
報
文
」
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
専
業
農
家
で

自
作
は
８
戸
、
小
作
が
22
戸
、
兼

業
農
家
は
自
作
と
小
作
合
わ
せ
て

２
１
２
戸
で
、
農
業
に
適
す
る
土

地
が
少
な
い
鹿
部
で
は
専
業
農
家

は
少
な
く
、
ほ
と
ん
ど
が
兼
業
農

家
で
し
た
。
粳
米
（
う
る
ち
ま
い
）・

大
麦
・
大
豆
・
小
豆
・
豌
豆
（
え

ん
ど
う
）
・
粟
・
稗
（
ひ
え
）
・
玉

蜀
黍
（
と
う
も
ろ
こ
し
）・
蕎
麦
・

馬
鈴
薯
・
蘿
蔔
（
す
ず
し
ろ
・
大
根
）

が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
大
正

時
代
に
な
る
と
野
菜
や
果
実
も
栽

培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
少
し
ず

つ
農
業
が
栄
え
て
き
ま
す
が
、
昭

和
初
期
に
事
件
が
起
き
ま
す
。
来

月
、
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
お
楽
し

み
に
。　
　
　
　
　
　

（
す
ず
き
）

お
く
や
み

も
う
し
あ
げ
ま
す

氏
　
　
　
名

享
　
年
住
所

木　

元　

ヨ
リ
子
さ
ん

七
〇
歳

宮
浜

川　

口　

玲　

子
さ
ん

八
五
歳

宮
浜

山　

内　

秀　

一
さ
ん

五
九
歳

宮
浜

児　

玉　

良　

子
さ
ん

八
三
歳

鹿
部

木　

村　

幸　

雄
さ
ん

九
七
歳

本
別

お
た
ん
じ
ょ
う

お
め
で
と
う

氏
　
　
　
名

保
護
者
住
所

金　

澤　

穂ほ

の

か佳
ち
ゃ
ん

佑

宮
浜


