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 しかべ幼稚園もちつき会
ちょっぴり早めのお正月♪

12/７
迎 

春

～ 今 月 の 内 容 ～
●平成二九年新春を迎えて………………………２Ｐ
●カメラ・アイ……………………………………３Ｐ
●鹿部町長選挙及び鹿部町議会議員選挙…４～５Ｐ
●最近のできごとをお知らせします……………６Ｐ
●平成２８年度鹿部町教育委員会表彰式ほか…７Ｐ
●後期高齢者医療制度のお知らせ………………８Ｐ
●健康へのページほか………………………９～11Ｐ
●平成２８年分確定申告の日程について…12～13Ｐ
●建設水道課からのお知らせ……………………14Ｐ
●駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練アンケート……15Ｐ
●防衛省・自衛隊からのお知らせほか…………16Ｐ
●お知らせコーナー…………………………17～18Ｐ
●水産の艇窓ほか…………………………………19Ｐ
●行事予定カレンダーほか………………………20Ｐ
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平
成
二
十
九
年

新
春
を
迎
え
て

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
新
年
を
健

や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
平
成
十
七
年
に
町
長
に
就

任
し
て
以
来
、
国
、
北
海
道
、
そ
し

て
本
町
を
取
り
巻
く
情
勢
が
大
き
く

変
化
す
る
中
、
い
か
な
る
課
題
に
対

し
て
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て

鹿
部
町
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
、
私

の
政
治
信
条
で
あ
る
「
小
さ
な
町
に

も
未
来
が
見
え
る
町
政
を
！
」
を
念

頭
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。町

民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃
よ
り

町
行
政
の
推
進
に
つ
い
て
、
各
般
に

わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支

援
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
と
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
「
北
海
道
新
幹
線
」
の
開

業
、
そ
し
て
、「
道
の
駅
し
か
べ
間
歇

泉
公
園
」
の
開
園
と
本
町
に
と
っ
て

の
観
光
行
政
推
進
の
転
機
と
な
る
年

で
あ
り
ま
し
た
。

「
道
の
駅
し
か
べ
間
歇
泉
公
園
」

は
、鹿
部
の
『
美
味
し
い
』
を
発
信
す

る
た
め
、「
食
べ
る
」、「
学
べ
る
」、

「
遊
べ
る
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、「
浜

の
か
あ
さ
ん
食
堂
」、「
温
泉
蒸
し
釜

＆
茹
で
釜
」、「
食
と
う
ま
い
も
の

館
」
な
ど
、
本
町
の
魅
力
が
つ
ま
っ

た
観
光
拠
点
と
し
て
整
備
い
た
し
ま

し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
昨
年
末
で
三
十

万
人
を
超
え
る
入
場
者
が
あ
り
、
予

想
を
上
回
る
賑
わ
い
ぶ
り
に
関
係

者
、
関
係
機
関
は
も
と
よ
り
、
町
民

の
皆
さ
ま
に
感
謝
を
申
し
上
げ
た
い

と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
こ
の
「
道
の
駅
し
か
べ

間
歇
泉
公
園
」
を
よ
り
良
い
施
設
と

す
る
た
め
、
現
在
、
鹿
部
バ
イ
パ
ス

沿
い
に
新
た
な
温
泉
施
設
等
を
整
備

す
る
第
二
期
周
辺
整
備
計
画
を
策
定

中
で
あ
り
ま
す
。
ま
だ
、
具
体
的
な

内
容
を
申
し
上
げ
る
段
階
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
施
設
を
整
備
し
て
ま
い
り
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
私
が
町
長
に
就
任
し
て
か

ら
三
期
十
二
年
が
経
と
う
と
し
て
お

り
ま
す
。

こ
の
間
、
就
任
し
た
平
成
十
七
年

度
は
「
行
財
政
改
革
元
年
」
と
位
置

づ
け
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
徹
底
的
な
経

費
節
減
に
取
組
み
、
行
財
政
改
革
を

強
力
に
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ

の
成
果
は
着
実
に
現
れ
、
今
日
ま
で

健
全
な
財
政
運
営
が
で
き
た
も
の
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

さ
ら
に
、「
住
み
続
け
た
い
故
郷

鹿
部
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に

浜
の
元
気
を
持
続
さ
せ
る
た
め
の
漁

業
・
水
産
業
の
振
興
、
そ
れ
に
続
く

観
光
振
興
、
産
業
振
興
等
に
つ
い
て

鋭
意
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

ま
た
、
医
療
費
無
料
化
の
拡
充
や

い
こ
い
の
湯
の
改
築
な
ど
の
子
育

て
・
高
齢
者
の
安
心
・
安
全
の
充

実
、
駒
ヶ
岳
噴
火
対
策
を
は
じ
め
と

す
る
防
災
対
策
の
充
実
と
防
災
教
育

の
推
進
、
鹿
部
バ
イ
パ
ス
の
早
期
完

成
等
々
、
大
変
厳
し
い
行
財
政
運
営

で
し
た
が
、
誠
心
誠
意
取
組
む
こ
と

が
で
き
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

私
は
、
昨
年
の
十
月
、
本
年
二
月

十
九
日
の
任
期
満
了
を
も
っ
て
町
長

の
職
を
辞
す
る
こ
と
を
表
明
い
た
し

ま
し
た
。

今
日
、
地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く

情
勢
は
依
然
と
し
て
厳
し
く
、
本
町

に
お
い
て
も
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま

す
が
、
新
た
な
町
政
リ
ー
ダ
ー
の
も

と
、
町
民
の
声
に
耳
を
傾
け
、
町
民

の
視
点
で
施
策
を
進
め
、
町
民
か
ら

信
頼
さ
れ
る
町
政
が
進
め
ら
れ
る
よ

う
強
く
望
む
も
の
で
あ
り
ま
す
。

結
び
に
、
今
後
と
も
皆
さ
ま
方
の

一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

平
成
二
十
九
年
元
旦

鹿
部
町
長　

川　

村　

 　

茂
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（12月７日）

（12月15日）
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投票できる人は？

投票はどこでするの？

投 票 所 は ど こ？

鹿部町長選挙及び鹿部町議会議員選挙が平成２９年２月５日（日）、町長及び議員の任期満了
（平成２９年２月１９日）に伴い、執り行われます。
投票時間は午前７時から午後８時まで、開票は午後９時から役場大会議室で行います。
我がふるさと“鹿部町”の明日を築くための大切な一票です。
棄権することなく必ず投票しましょう。

・従来から選挙人名簿に登録されている方

・平成１１年２月６日までに生まれた方（満１８歳以上）

・平成２８年１０月３０日までに鹿部町に転入届を提出し、引き続き住所を有している方

《注意》 平成２８年１０月３１日以降に他の市町村から鹿部町に転入された方は、投票できません。

　平成２９年２月１日（水）から入場券が各世帯に郵送されますので、投票日当日は入場券を持って、

記載されている場所で投票してください。

【第１投票区】（字大岩全域及び字鹿部の一部）
 投票所：大岩地域会館

 住　所：字鹿部２５８番地１８…………………………………………………………地図①

【第２投票区】（第１投票区以外の字鹿部）
 投票所：鹿部会館

 住　所：字鹿部１１２番地２０…………………………………………………………地図②

【第３投票区】（字宮浜全域（駒見を含む））
 投票所：鹿部町役場

 住　所：字宮浜２９９番地………………………………………………………………地図③

【第４投票区】（出来澗、大和ハウス分譲地内を除く字本別全域）
 投票所：本別中央会館

 住　所：字本別２２４番地１……………………………………………………………地図④

【第５投票区】（出来澗、大和ハウス分譲地内）
 投票所：出来澗会館

 住　所：字本別５４０番地７……………………………………………………………地図⑤
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・ 投票日当日に仕事、旅行、買い物などで投票できない方は、投票日の前に期日前投票ができます。手続

に印鑑は不要ですので、入場券を持参のうえ、役場内期日前投票所へお越しください。

・ 旅行など、旅先で不在者投票をする方は、鹿部町選挙管理委員会に投票用紙を請求し、郵送により投票

用紙を受け取り、旅先の選挙管理委員会で投票を行ってください。

　 なお、これらの手続には、かなりの日数を要する場合もありますので、十分な日数の余裕をみてくださ

い。

・ 病院などに入院されている方は、その施設で不在者投票をすることができます。

　 不在者投票をする場合は、病院長（施設の長）に鹿部町選挙管理委員会への投票用紙の請求をしてもら

い、入院先の病院などで投票を行ってください。

　 （不在者投票のできる病院などは、あらかじめ決められていますので、入院先の病院などに確認してください。）

投票日に投票できない人は期日前投票・不在者投票を！

・投票時間　　午前８時３０分から午後８時まで　　※土曜日でも投票できます。
・場　　所　　役場１階選挙管理委員会事務室
・不在者投票をする方は、２月１日（告示日の翌日）より前でも投票用紙の請求ができます。

地図① 地図② 地図③

地図④ 地図⑤

太　平　洋

バス停（下鹿部）→●

●←バス停（下鹿部）←森方面　（国
道278号線）　

函館方面→

平成冷蔵
夢酔荘

（鹿部バイパス）　→大岩方面

第1投票区投票所
【大岩地域会館】

会　館
駐車場

大岩地域会館

渡島
リハビ

リ

鹿部会館
会　館
駐車場

第２投票区投票所
【鹿部会館】

パチンコ
スカイホール

←森方面（国道 278号線）　函館方面→

ＥＮＥＯＳ
清水石油

フラワー
ショップ
花彦

第3投票区投票所
【鹿部町役場】

鹿部
町役
場
役　
場

駐車
場

セイ
コー
マー
ト

←中
央公
民館（

宮浜
道路
線）

←
森方面　　（国道278号線）　函館方面→

本別中央会館 会　館
駐車場

←出来澗方面 （町道本別海岸線） 宮浜方面→
●
↑バス停
（中央本別）

国
道
278
号
線
↓

消防団
第二分団車庫

第4投票区投票所
【本別中央会館】

↑
本
別
漁
港

旧栽培公社↓
←
出来澗漁港

（町
道本
別海
岸線
）宮
浜方
面→

会　館駐車場 出来澗会　館

出来澗神社

ひょうたん沼公園

第5投票区投票所
【出来澗会館】

漁業研修所→

●
↑バス停（出来澗築港前）

●←バス停（出来澗入口）
←森方面　（国道278号線）　函館方面→

※選挙に関してのお問い合わせは、鹿部町選挙管理委員会へ（℡：７－２１１１）
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最
近
の
で
き
ご
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

㈱道南土木による町道清掃ボランティアが実施されました！㈱道南土木による町道清掃ボランティアが実施されました！
平
成
28
年
11
月
１
日
㈫
に
町
道

留
の
沢
線
と
留
の
沢
橋
の
下
に
散

乱
す
る
ゴ
ミ
の
清
掃
作
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

こ
の
作
業
は
、
函
館
開
発
建
設

部
発
注
の
本
別
地
区
歩
道
設
置
工

事
を
施
工
す
る
株
式
会
社
道
南
土

木
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
実
施

し
た
も
の
で
、
道
路
沿
い
と
橋
の

下
の
清
掃
作
業
に
よ
り
、
ト
ラ
ッ

ク
１
台
分
程
の
ゴ
ミ
が
集
め
ら
れ

ま
し
た
。

今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は

環
境
整
備
に
寄
与
す
る
も
の
で
す
。

株
式
会
社
道
南
土
木
の
皆
さ

ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

㈱川村組土建による歩道清掃ボランティアが実施されました！㈱川村組土建による歩道清掃ボランティアが実施されました！
平
成
28
年
12
月
１
日
㈭
と
２

日
㈮
に
町
道
出
来
澗
道
路
４
号
線

（
ひ
ょ
う
た
ん
沼
公
園
沿
い
）の
歩

道
の
清
掃
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
作
業
は
、
函
館
市
の
株
式

会
社
川
村
組
土
建
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
実
施
し
た
も
の
で
、
歩

行
の
支
障
と
な
っ
て
い
た
歩
道
上

の
土
砂
を
人
力
と
機
械
に
よ
り
除

去
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は

環
境
整
備
に
寄
与
す
る
も
の
で
す
。

株
式
会
社
川
村
組
土
建
の
皆
さ

ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

体育協会・ミニバレー協会主催「町民ミニバレー大会」開催！体育協会・ミニバレー協会主催「町民ミニバレー大会」開催！
平
成
28
年
11
月
16
日
㈬
、
総
合

体
育
館
に
お
い
て
、
小
板
工
房
協

賛
に
よ
る
「
町
民
ミ
ニ
バ
レ
ー
大

会
」
が
開
催
さ
れ
、
一
般
の
部
10

チ
ー
ム
、
シ
ニ
ア
の
部
４
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
経
験
者
か
ら
初
心
者

ま
で
ミ
ニ
バ
レ
ー
を
楽
し
み
、
笑

顔
の
絶
え
な
い
大
会
と
な
り
ま
し

た
。結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〇
一
般
の
部（
Ａ
〜
Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク
）

【
Ａ
優
勝
】
ミ
ニ
バ
レ
ー
協
会
Ａ

【
Ｂ
優
勝
】
中
学
校
教
員

【
Ｃ
優
勝
】
役
場
①

〇
シ
ニ
ア
の
部

【
優　

勝
】
Ｓ
Ｎ
Ｃ　

Ａ

鹿部町パークゴルフ場ラストコール「感謝フェスティバル」開催！鹿部町パークゴルフ場ラストコール「感謝フェスティバル」開催！
平
成
28
年
11
月
20
日
㈰
、
鹿
部

町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
お
い
て
、

日
頃
か
ら
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を
利

用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
の

意
を
込
め
て
、
鹿
部
町
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
ラ
ス
ト
コ
ー
ル
「
感
謝

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ

れ
、
町
内
外
か
ら
１
２
３
名
の
選

手
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ

ブ
を
使
用
す
る
難
関
な
コ
ー
ス
な

ど
も
あ
り
ま
し
た
が
、
選
手
の

方
々
は
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発

揮
さ
れ
、
好
ス
コ
ア
が
続
出
し
て

い
ま
し
た
。

順
位
及
び
ス
コ
ア
は
次
の
と
お

り
で
す
。

〇
男
子
の
部

【
優　

勝
】
福
地　

義
正　

100

【
準
優
勝
】
関
本　

忠
久　

103

【
第
３
位
】
福
田　

和
弘　

103

【
第
４
位
】
青
戸　

孝
義　

104

【
第
５
位
】
竹
渕　

光
隆　

105

〇
女
子
の
部

【
優　

勝
】
春
田　

澄
恵　

110

【
準
優
勝
】
上
野　

光
子　

110

【
第
３
位
】
西
川
よ
り
み　

112

【
第
４
位
】
木
村　

明
美　

112

【
第
５
位
】
伊
久
留
和
子　

112

ＳＮＣ　Ａチーム ミニバレー協会Ａチーム
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平成28年度鹿部町教育委員会表彰式平成28年度鹿部町教育委員会表彰式

高橋利之さん 北海道社会貢献賞（自治功労者）を受賞高橋利之さん 北海道社会貢献賞（自治功労者）を受賞

　平成２８年１２月１２日（月）、中央公民館において、「平成２８年度鹿部町教育委員会表彰式」が挙行さ
れました。この表彰は、当町における社会教育などの発展に寄与された功績顕著な方や団体に贈られるもの
で、本年度は次の方々が受賞されました。

　北海道学校図書館協会主催
「第６２回青少年読書感想文全
道コンクール」において、特別
賞（北海道議会議長賞）受賞と
いう成績を収めたことから受賞
されました。

　渡島リハビリテーションセン
ター介護員として勤務し、特別
養護老人ホームの職員としての
自覚を持ち、上司、同僚はもと
より施設利用者からの信頼も厚
く、経験からもたらされる介護
技術と人間性は他の職員の模範
となっていることから受賞され
ました。

　鹿部町スポーツ推進委員（旧
鹿部町体育指導員）を平成１７
年５月から委嘱され、企画・運
営に係る功績は非常に大きく、
さらに、鹿部町スポーツ少年団
本部では副会長に就任し、町に
おける体育事業の推進役として
活躍されていることから受賞さ
れました。

《学校教育表彰》 《社会教育表彰》

学校教育功績賞　

　　山口　ひより　さん
勤労青少年優良賞　

　　平井　功介　さん
社会体育功績賞　

　　工藤　秀弥　さん

平成２８年１１月３０日（水）、札幌市において、

「北海道社会貢献賞（自治功労者）表彰式」が行わ

れ、元副町長の高橋利之さんが北海道社会貢献賞（自

治功労者）を受賞しました。同賞は、永きにわたり

地方自治の振興と発展に貢献した方に贈られるもの

です。

高橋元副町長は、昭和４６年８月、鹿部村に奉職、

企画管財課長、企画振興課長などを経て、助役、副

町長に就任し、地方自治の振興発展に貢献した功績

が認められ、今回の受賞となりました。

表彰式では、高橋はるみ北海道知事から賞状が授

与されました。
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　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険制度の自己負担額の
合計が、次の自己負担限度額表の限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢者医療制度及
び介護保険制度から支給されます。なお、手続には役場民生課窓口での申請が必要となります。

　※後期高齢者医療制度又は介護保険制度の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。

　※支給額が５００円以下の場合は支給されません。

◆ 自己負担限度額表　　　　　　　【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月31日】
負担割合 区　　　分 自己負担額の合計の基準額
３割 現 役 並 み 所 得 者 ６７万円

１割
一 般 ５６万円

住 民 税 非 課 税 世 帯 区 分 Ⅱ（※１） ３１万円
区 分 Ⅰ（※２） １９万円

　　　※１　世帯全員が住民税非課税である方
　　　※２　 世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受給額が80万円以下）、

又は老齢福祉年金を受給している方

申請される方は、役場民生課健康保険係へ申し出ください。

　これまでは希望者に送付していましたが、平成２８年９月送付分から全受診者（平成２８年
１月から６月までに受診された方）に送付しています。なお、発行時期は従来の９月と翌年３
月に変更ありません。
　【イメージ図】

◆ 医療費通知の活用について
　○ 医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用することができます。
　○ インフルエンザ予防や健康診査など、皆さんの健康保持・増進に役立つ情報が記載されています。
　○ 診療日数などに間違いがないか確認しましょう。

お　問　い　合　わ　せ　先
北海道後期高齢者医療広域連合
住所　〒060‒0062
　　　札幌市中央区南２条西１４丁目
　　　国保会館６階
　　　電話　０１１－２９０－５６０１

役場民生課健康保険係

電話　７－５２９０

※ 確定申告（医療費控除）の際の添付資料

としては使用できません。

※ この通知は皆さんの受診状況についてお

知らせするものであり、請求書ではあり

ません。
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今月の担当は、盛田　智子です。

　寒さが厳しくなり、風邪やインフルエンザ、胃腸炎などが心配される季節になってきました。

　新年を迎え、今年も元気で楽しく過ごすために、体調を整え、しっかりと予防しましょう。

　①外出から帰ってきたら、すぐに手洗い・うがいをしましょう。
　　 風邪やインフルエンザ、胃腸炎などは家族

でかかってしまうことが多いものです。

　　 手には意外と細菌がついています。外出か

ら帰ったとき、トイレの後、調理の前、食

事前には、特にしっかりと指先や指の間、

手首まで石鹸を泡立てて洗いましょう。う

がいも忘れずにしましょう。

　②栄養と睡眠を十分にとりましょう。
　　 バランスの良い食事と休養により、疲労を

避け、普段から抵抗力を高めておくことが

大事です。

　　 また、お酒の飲み過ぎや暴飲・暴食は体調

を崩す一因となることがあります。

　③インフルエンザ予防のために予防接種を受けましょう。
　　 インフルエンザ予防接種は、インフルエンザを発症する可能性を減らし、発症しても重い症状になる

のを防ぎます。ただし、ワクチンの効果が持続する期間は、一般的には５か月ほどです。

　　 また、流行するウイルスの型もかわるので、毎年、定期的に接種することが望ましいです。まだ、予

防接種をしていない方は、早めに接種しましょう。

《 正しいマスクの装着方法 》
　〇鼻と口の両方を確実に覆います。

　〇ゴムひもを耳にかけます。

　〇フィットするように調節します。

《 効果のないマスクの装着例 》
　×鼻の部分に隙間がある。

　×あごがマスクから大きく出ている。

　当町では、中学生以下の方と６５歳以上の方を対象にインフルエンザ予防接種の接種料金を助成して
います。詳細については、広報しかべ１０月号をご覧いただくか役場保健福祉課保健推進係（℡：７－
５２９１）へお問い合わせください。

① ② ③

④ ⑤ ⑥
手のひらと手のひらを
擦ります。

右手のひらで左手の甲を、
左手のひらで右手の甲を
擦ります。

指を組み合わせ、
指の間を擦ります。

反対の手のひらで
爪まで擦ります。 親指を反対の手のひらで

包むように擦ります。

指先は、手のひらの
中央で円を描くように
擦ります。



広 報 し か べ （10）

～「男の料理教室」を開催しました～

　当町では、次のとおり脳ドック検診を実施しています。現在、平成２９年３月の日程に空きがあり、

随時申込みを受け付けていますので、希望される方はお早めに申込みください。

　なお、申込みは先着順となっていますので、ご了承ください。

１　対　　象　　満３０歳から７４歳までの町民の方

　　　　　　　　※次に該当する方は、今年度の脳ドック検診の対象となりません。

　　　　　　　　　①平成２６年度及び平成２７年度に脳ドック検診を受診した方

　　　　　　　　　②心臓ペースメーカーや脳動脈クリップなど体内に金属が埋め込まれている方

　　　　　　　　　　（人工関節の場合は、主治医の許可が必要です。）

　　　　　　　　　③妊娠している方

２　検査場所　　函館新都市病院（函館市石川町３３３－１）

３　検査内容　　頭部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡ、頸部Ｘ線撮影、血圧測定、血液・尿検査

４　検査料金　　４，７００円（ただし、生活保護世帯は無料）

５　申 込 先　　役場保健福祉課保健推進係（℡：７－５２９１）

≪平成２９年３月の検診日程≫
3月…１日（水）、2日（木）、3日（金）、6日（月）、7日（火）、8日（水）、9日（木）、10日（金）、
　　　13日（月）、14日（火）、15日（水）、16日（木）、22日（水）
※検診は、１日定員２名で、時間は午後２時又は午後２時１５分からとなっています。

※今回実習した「デコレーションちらし寿司」のレシピを次ページに掲載しています。

　平成２８年１１月２５日（金）、中央公民館において「男の料理教室」を開催しました。当日は、１１名の

方が参加し、食生活改善推進員と一緒に料理を楽しみました。

　今回は、「お正月にも使えるごちそう料理」をテーマに、「デコレーションちらし寿司」、「鶏鍋」、「たこの

酢みそ和え」の３品を実習しました。

　完成した料理は、皆さんでおいしくいただき、参加者からは、「華やかでいいね。」と好評でした。

　食生活改善推進協議会では、今後も、地場産食品や旬の食材を活用した料理教室を開催しますので、ぜひ

ご参加ください。
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〇１人分の栄養価（その他の具材を除いた分）

　エネルギー：４５９kcal　食塩相当量：１. １g

 

〇材料　４人分

【寿司飯】

・米 ２カップ
・水 ２カップと１／５
・昆布 10㎝角1枚
・合わせ酢　
　　米酢 大さじ４
　　砂糖 大さじ３
　　塩 ひとつまみ

【ツナの具】

・ツナ缶 ２缶
　　砂糖 小さじ１／２
　　しょうゆ 小さじ１
　　みりん 小さじ１／２

【梅にんじん】

・にんじん １／４本
　　砂糖 小さじ１
　　塩 少々

【卵焼き】

・卵 ２個
・サラダ油 小さじ２
　　砂糖 小さじ１
　　塩 少々

【きゅうり】

・きゅうり １／２本
・塩 少々

【その他具材】

・かいわれ大根 １／４パック
・なると お好みの量
・お好きな海鮮 お好みの量

〇作り方
【寿司飯】

１　 米を研ぎ、炊飯器の釜に移し、分量の水と昆布を入れ
て炊きます。

２　 炊き上がったら、昆布を取り、ボウルにごはんを移し、
合わせ酢を加え、切るように混ぜながら冷まします。

【ツナの具】
１　 ツナ缶は、汁を切ってから鍋に入れ、Ａを加えて炒め
ます。

【梅にんじん】
１　にんじんは洗って薄い輪切りにして、型で抜きます。
２　 小鍋に、切ったにんじんを入れ、入れたにんじんがほ
んの少し頭を出す程度に水を加えます。さらに、Ｂを
加えて、にんじんが軟らかくなるまで煮ます。

【卵焼き】
１　 卵をよく溶いてＣを加えます。
２　 フライパンを熱し、サラダ油を入れて、卵焼きを作り
ます。

３　 出来上がった卵焼きを指で触ってやや暖かく感じる程
度まで冷ましたら、１㎝角のサイコロ状に切ります。

【きゅうり】
１　 きゅうりは、１㎝のサイコロ状に切り、塩をもみ込み
ます。

２　水が出たらキッチンペーパーで水を切ります。

【その他具材】
１　かいわれ大根は、洗って根本を切り落とします。
２　なるとは薄切りにします。
３　お好きな海鮮は、１㎝角のサイコロ状に切ります。

【デコレーションちらし寿司】
１　 ケーキの型の中にサランラップをラップの端が型から
出るように敷き、寿司飯１／２→ツナの具→寿司飯の
順に重ねます。（下図参考）

寿 司 飯
ツ ナ の 具
寿 司 飯

２　 大きな皿で蓋をするように上からかぶせ、逆さにして
型から外し、サランラップをはがします。最後に、梅
にんじん、卵焼き、きゅうり、その他の具材をトッピ
ングして完成です。

A

B

C
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平成28年分所得税及び復興特別所得税の確定申告の日程について
　平成２８年分所得（平成２８年１月１日から平成２８年１２月３１日まで）の確定申告を次のとおり受付

しますので、最寄りの会場へお越しください。

日　　　　　　時 会　　　場

平成２９年２月１６日（木）午前９時から午後４時まで 大 岩 地 域 会 館

平成２９年２月１７日（金）午前９時から午後４時まで 鹿 部 会 館

平成２９年２月２０日（月）午前９時から午後４時まで 本 別 中 央 会 館

平成２９年２月２１日（火）午前９時から午後４時まで 出 来 澗 会 館

平成２９年２月２２日（水）午前９時から午後４時まで 役 場 大 会 議 室

平成２９年２月２３日（木）午前９時から午後４時まで 役 場 大 会 議 室

　※ 平成２９年２月２４日（金）から平成２９年３月１５日（水）までの期間（土日・祝日除く）は、役場

２階小会議室において受付します（受付時間：午前９時から午後４時まで）。

　◆ 青色申告で申告済みの方や会社などで年末調整済みの方は、確定申告の必要はありませんが、医療費控

除を受ける場合は確定申告が必要です。

　　 なお、確定申告は、町道民税・国民健康保険税の申告も同時に行っていますので、所得（収入）の無い

方も必ず申告してください（未申告者は、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の軽減

などが適用されない場合があります）。

　　土地、家屋や株式の譲渡などの譲渡所得のあった方は、税務署で申告相談をお願いします。

■申告に必要なもの
　・印鑑（シャチハタ以外）

　・ 給料、アルバイトなどの収入があり、年末調整を行っていない方は、

　　給与支払報告書・源泉徴収票（個人明細書）

　・年金受給者の方は、年金支払者が発行している源泉徴収票

　・自営業（漁業含む）の方は、仕入れ・売上などの経費の分かる書類

　・平成２８年中に支払した生命保険料及び地震保険料などの控除証明書

　・国民年金保険料については、日本年金機構発行の控除証明書

　・医療費控除を受ける方は、平成２８年中に病院や薬局などで支払した領収書

　・ 平成２８年中に新築又は中古住宅を取得された方で、今年初めて住宅取得等控除を受ける方は、金融機

関発行の借入金残高証明書、登記事項証明書、工事請負契約書、住民票

　・ 昨年以前から住宅借入金等特別控除を受けている方は、金融機関発行の借入金残高証明書及び税務署か

ら送付されている平成２８年分住宅取得特別控除証明書

　・マイナンバーの通知カード又はマイナンバーカード

　・運転免許証などの身分証明書

　※ 税務署から事前に「確定申告のお知らせ」が届いている方は、封書の中に利用者識別番号・予定納税額
などが記載された申告書が在中していますので、申告会場へご持参ください。
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■函館税務署でも確定申告を受付しています。
　函館税務署においても、次のとおり確定申告の受付を行っています。

　ただし、申告書の作成には時間がかかりますので、午後４時頃までにお越しください。

　なお、会場が混雑している場合には、受付を早めに締め切ることがあります。

　１　受付期間　　平成２９年２月１６日（木）から平成２９年３月１５日（水）まで（土日・祝日を除く）

　２　受付時間　　午前９時から午後５時まで

　３　場　　所　　函館税務署（住所：函館市中島町３７番１号　℡：０１３８－３１－３１７１）

　※　 平成２９年２月１５日（水）以前は、確定申告会場を開設していません。確定申告のご相談は、申告

会場を開設する平成２９年２月１６日（木）以降にお越しください。また、申告に関するご質問や必

要書類の確認などは、電話でもお問い合わせいただけます。

■確定申告書にマイナンバーの記載が始まります！
　申告をする方や扶養親族の方などのマイナンバーの記載が必要になります。

　マイナンバーを記載した申告書を提出する際には、申告者本人の本人確認書類の提示又は写しの添付が必

要です（控除対象配偶者、扶養親族及び事業専従者などの本人確認書類は不要です）。

≪本人確認書類の例≫
　例１）マイナンバーカード
　例２）マイナンバーの通知カードと運転免許証

■申告書の作成は便利な「確定申告書等作成コーナー」で！
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で、所得税及び復興特別所得税、消費税並びに

贈与税の確定申告書などを作成し、印刷して郵送などにより提出することができます。

　「確定申告書等作成コーナー」には、給与収入や年金収入の方専用の初めてでも操作しやすい画面も

ありますので、ぜひご利用ください。また、「確定申告書等作成コーナー」は、タブレット端末からも

ご利用することができますが、パソコンで利用可能なｅ－Ｔａｘでの送信など一部の機能が利用できま

せんので、申告にあたっては、申告書を印刷して、郵送などにより提出してください。

■復興特別所得税の記載漏れにご注意ください。
　東日本大震災からの復興を図るための施策に必要な財源を確保するため、平成４９年分まで復興特別

所得税（原則として各年分の所得税額の２．１％）を所得税と併せて申告・納付することとされています。

　確定申告書の作成にあたっては、「復興特別所得税額」欄の記載漏れがないようご注意ください。

　なお、還付申告の方も含め、申告される全ての方について、記載が必要となります。

■お問い合わせは、お電話で
　ｅ－Ｔａｘ利用のための手続、ｅ－Ｔａｘソフト及び確定申告書等作成コーナーの操作などのお問い

合わせは、ｅ－Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスクにご連絡ください。

≪ｅ－Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスク≫
　　〇電話番号　　０５７０－０１－５９０１（全国一律市内通話料金）
　　〇受付時間　　月～金曜日　午前９時から午後５時まで（土日・祝日・１２月２９日～１月３日除く）
　マイナンバーカードの利用に係るＩＣカードリーダライタの設定、パソコン操作などのお問い合わせ
は、マイナンバー総合フリーダイヤルにご連絡ください。
　≪マイナンバー総合フリーダイヤル≫
　　〇電話番号　　０１２０－９５－０１７８（音声ガイダンスに従い１番を選択してください。）
　　〇受付時間　　午前９時３０分から午後８時まで（土日・祝日　午後５時３０分まで）
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① 路上駐車の禁止にご協力ください。 ② 車道へ雪を出さないで

③ 玄関前の除雪は各家庭で ④ センターラインを越える場合があります。

⑤ 除雪後の段差に注意してください。 ⑥ 除雪中は止めないで

℡：７－５２９４
℡：７－５１６２
℡：７－２１０１
℡：７－２３８０

沿道の建物などからの落氷雪による事故防止について

　建物などからの落氷雪による事故を防止するため、次のことに注意しましょう。

　駐車は除雪作業に大きな支障をきたします。夜間
や吹雪の際に、駐車車両があると事故の恐れがあり
ます。公営住宅前の通路にあると除雪が後回しにな
ることもあります。

　車道へ雪を出すと路面にデコ
ボコができ、交通事故を誘発す
る恐れがあります。

　道路除雪により家庭の玄関や
車庫の前に雪が残ってしまいま
すが、各自で除雪するようお願
いします。

　除雪車両がセンターラインを越えて作業する場合
がありますので、除雪車両付近を通行する際は十分
注意してください。

　車道の除雪後は、道路に段差ができてしまう場合
がありますので、通行する際は注意してください。

　除雪に遅れが生じてしまう
ことから、沿道の個別の要望
には対応できませんので、ご
協力をお願いします。
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●お申込み・お問い合わせ：役場総務・防災課広報統計係（℡：7‒2111）

～
今
月
の
内
容
～

●
文
化
事
業
特
集
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
２
～
６
Ｐ

●
中
央
公
民
館
図
書
室
だ
よ
り
…
…
…
…
…
…
…
…
…
７
Ｐ

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
開
催
！
…
…
…
…
…
…
…
８
Ｐ

●
最
近
の
で
き
ご
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
…
…
…
９
～
11Ｐ

●
健
康
へ
の
ペ
ー
ジ
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
12～
13Ｐ

●
管
理
栄
養
士
か
ら
の
お
知
ら
せ
…
…
…
…
…
…
…
…
14Ｐ

●
い
こ
い
の
湯
入
浴
送
迎
バ
ス
の
運
行
に
つ
い
て
ほ
か
 …
…
15Ｐ

●
鹿
部
町
長
選
挙
・
鹿
部
町
議
会
議
員
選
挙
に
つ
い
て
ほ
か
 …
…
16Ｐ

●
鹿
部
町
空
き
家
バ
ン
ク
に
つ
い
て
ほ
か
…
…
…
…
…
17Ｐ

●
お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
18Ｐ

●
水
産
の
艇
窓
ほ
か
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
19Ｐ

●
行
事
予
定
カ
レ
ン
ダ
ー
ほ
か
…
…
…
…
…
…
…
…
…
20Ｐ

5
5
2 〔
鹿
部
町
教
育
目
標
よ
り
〕

自
然
を
愛
し
　
ひ
と
を
大
切
に
す
る
豊
か
な
心
を
持
つ
人

平成28年度鹿部町駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練アンケートについて
　平成２８年１１月９日（水）に実施した鹿部町駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練において、訓練に参加した皆
さんへアンケート調査を行いました。その中から主な質問・要望をご紹介します。

　Ｑ１　防災行政無線（屋内・屋外）が聞こえなかった（聞こえづらかった）。
　Ａ１　屋外拡声機については、町内の居住区域全てが聞こえるように設置していますが、天候やその他の

騒音によって聞こえない（聞こえづらい）場合があります。

この屋外放送を補助するために、戸別受信機を全世帯に貸与していますが、この戸別受信機が聞こ

えない場合は、故障やその他の障害が起こっている可能性があります。

平日は、お昼と夕方の２回、町内の行事などの放送を行っています。この放送をしばらく聞いてい

ないという方は、戸別受信機が故障している可能性がありますので、役場総務・防災課へご連絡く

ださい。

　Ｑ２　避難を促す言葉を簡潔にしてほしい。
　Ａ２　町が出す避難を促す言葉には、「避難準備情報」・「避難勧告」・「避難指示」の３つがあります。

　　　　災害時には、わかりやすさに気をつけ防災行政無線を放送しますが、皆さんがこれらの避難を促す

言葉の違いを理解しておくことも、「自らの身を守る」ことにつながります。

　

種　類 緊急度 内　　　　容

避 難
準備情報 や や 高 い

　災害による被害が予想される地域の住民に対して避難準備を呼
びかけるとともに、高齢者や障がい者などの避難行動要支援者に
対して、早めの段階で避難を求める場合に発表します。

避難勧告 高 い 　災害によって被害が予想される地域の住民に対して、避難を勧
める場合に発表します。

避難指示 非常に高い 　避難勧告よりも強く避難を求めるもので、急を要する場合や人
に被害が出る危険性が非常に高まった場合に発表します。

　この他にもあった訓練に対する様々な要望などを、次回以降の訓練に生か

して、町の防災体制の一層の強化を実施していきます。

　また、駒ヶ岳は全国でも有数の激しい噴火をおこす活火山です。日頃から

噴火に対する防災意識を持ち、自らの身を守ることができる知識を身につけ

るために、全世帯に配布している「駒ヶ岳防災ハンドブック」や、当町で実

施している「防災出前講座」をぜひご活用ください。

※お問い合わせ先　役場総務・防災課防災危機管理係（℡：７－２１１１）
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～ ～
不法投棄をすると５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金、又はこれを併科に処せられます。

●11月のゴミ回収量（ 一般ゴミ ）
　全体　75.24t（昨年度同月回収量 84.65t　約 12.5%減）
　　　　内訳 　焼却処分：56.88t、リサイクル：16.44t、埋立処分：1.92t

防衛省・自衛隊からのお知らせ
　防衛省及び自衛隊では、平成２９年３月４月採用の自衛官採用試験を次のとおり実施します。

　１　募集種目　　陸上自衛官候補生（海上・航空についてはお問い合わせください。）

　２　受験資格　　１８歳以上２７歳未満の男子

　３　試 験 日　　平成２９年１月２２日（日）、２３日（月）

　　　　　　　　　※いずれかの希望日にて受験していただきます。

　４　申込期限　　試験日の前日まで

※お問い合わせ先　自衛隊函館地方協力本部（℡：０１３８－５３－６２４１）

平成28年度「北方領土の日」特別啓発期間における署名にご協力を！
　我が国固有の領土である北方四島（歯舞諸島、色丹島、国後島及び択捉島）の早期返還の実現については、

道民はもとより国民の長年にわたる悲願です。

　現在、日露両国間では北方領土問題を含む平和条約締結交渉が進められていますが、北方領土問題の解決

には、北方領土返還要求運動が国民の総意であることを明確に示し続けることが重要です。

　こうした国の外交交渉を積極的に後押しし、更なる道民世論の結集を図るため、２月７日の「北方領土の

日」を中心に、北海道独自の取組みとして、「北方領土の日」特別啓発期間を定め、北海道、市町村及び関

係団体が連携し、より一層強力に北方領土問題の啓発活動を展開す

ることになりました。北方領土問題についての理解を深め、返還要

求運動への積極的な参加をお願いします。

　なお、当町の取組みとして、役場に署名窓口を設置しますので、

署名にご協力をお願いします。

〇実施期間　　平成２９年１月２１日（土）から

　　　　　　　平成２９年２月２０日（月）まで

〇署名窓口　　役場庁舎入口付近に設置

※お問い合わせ先　役場総務・防災課総務係（℡：７－２１１１）
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「
ニ
ッ
ポ
ン
一
億
総
活
躍
プ

ラ
ン
」（
平
成
28
年
６
月
２
日

閣
議
決
定
）
に
お
い
て
、
65
歳

以
降
の
継
続
雇
用
延
長
や
65
歳

ま
で
の
定
年
延
長
を
行
う
企
業

な
ど
に
対
す
る
支
援
の
実
施
が

盛
り
込
ま
れ
た
こ
と
を
受
け
、

65
歳
超
雇
用
推
進
助
成
金
を
創

設
し
、
65
歳
以
上
へ
の
定
年
引

上
げ
な
ど
を
行
う
企
業
に
対
し

て
重
点
的
に
支
援
を
行
う
こ
と

で
、
65
歳
以
降
も
希
望
者
全
員

が
安
心
し
て
働
け
る
雇
用
基
盤

を
整
備
す
る
と
と
も
に
「
生
涯

現
役
社
会
」
の
構
築
を
図
り
ま

す
。

　

平
成
28
年
10
月
19
日
以
降
に

労
働
協
約
又
は
就
業
規
則
に
次

の
制
度
を
規
定
し
、
制
度
を
実

施
し
た
場
合
に
助
成
し
ま
す
。

（
１
事
業
主
に
つ
き
１
回
限
り
）

【
導
入
す
る
制
度
】

① 

65
歳
へ
の
定
年
引
上
げ
（
助

成
額

：

１
０
０
万
円
）

② 

66
歳
以
上
へ
の
定
年
引
上
げ

又
は
定
年
の
定
め
の
廃
止

（
助
成
額

：

１
２
０
万
円
）

③ 

希
望
者
全
員
を
66
歳
か
ら
69

歳
ま
で
継
続
雇
用
す
る
制
度

の
導
入（
助
成
額

：

60
万
円
）

④ 

希
望
者
全
員
を
70
歳
以
上
ま

で
継
続
雇
用
す
る
制
度
の
導

入
（
助
成
額

：

80
万
円
）

　

①
〜
④
の
複
数
の
制
度
を
合

わ
せ
て
導
入
し
た
場
合
は
、
最

も
高
い
額
の
み
支
給
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・

求
職
者
支
援
機
構
北
海
道
支
部

℡

：

０
１
１

－

６
２
２

－

３
３
５
１

　

「
人
材
確
保
・
定
着
の
た
め

の
魅
力
あ
る
職
場
づ
く
り
」
と

「
会
社
の
魅
力
を
効
果
的
に
発

信
す
る
ポ
イ
ン
ト
」に
つ
い
て
、

具
体
的
で
即
効
性
の
あ
る
手
法

な
ど
を
紹
介
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で

す
。
ま
た
、
個
別
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。

〇
日
時

　

平
成
29
年
１
月
19
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
か
ら

〇
場
所

　

は
ぴ
あ
八
雲
コ
ミ
セ
ン
ホ
ー
ル

　

（
八
雲
町
本
町
１
１
０

－

１
）

〇
申
込
先

　
 

渡
島
総
合
振
興
局
産
業
振
興

部
商
工
労
働
観
光
課

℡

：

０
１
３
８

－

４
７

－

９
４
５
７

〇 

吹
雪
な
ど
の
時
に
や
む
を
得

ず
外
出
す
る
時
は
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

携
帯
電
話
で
も
道
路
情
報
を

取
得
で
き
ま
す
が
、
地
域
に

よ
っ
て
は
電
波
の
不
感
地
帯

も
あ
る
た
め
、
携
帯
電
話
を

過
信
せ
ず
、
道
路
状
況
に
応

じ
た
無
理
の
な
い
運
転
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

・ 

冬
期
間
は
、
地
域
に
よ
っ
て

天
気
が
急
変
し
、
車
が
立
ち

往
生
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
の
で
、
防
寒
着
、
長
靴
、

手
袋
、
ス
コ
ッ
プ
、
け
ん
引

ロ
ー
プ
な
ど
を
車
に
用
意
す

る
と
と
も
に
、
十
分
に
燃
料

が
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
万
一
に
備

え
て
、
飲
料
水
や
非
常
食
、

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
も
用
意
し

て
お
く
と
安
心
で
す
。

・ 

地
吹
雪
な
ど
に
よ
り
、
運
転

中
、
危
険
を
感
じ
た
ら
、
無

理
を
せ
ず
に
道
の
駅
や
ガ
ソ

リ
ン
ス
タ
ン
ド
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
天
気

の
回
復
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

〇 

吹
雪
な
ど
で
車
が
動
け
な
く

な
っ
た
時
は
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

大
雪
や
吹
き
だ
ま
り
な
ど
で

車
が
立
ち
往
生
し
た
時
は
、

Ｊ
Ａ
Ｆ
な
ど
の
ロ
ー
ド
サ
ー

ビ
ス
や
近
く
の
人
家
な
ど
に

必
ず
救
助
を
依
頼
し
ま
し
ょ

う
。

・ 

避
難
で
き
る
場
所
や
救
助
を

求
め
ら
れ
る
人
家
が
な
い
場

合
は
、
消
防
（
１
１
９
番
）

や
警
察
（
１
１
０
番
）
に
連

絡
す
る
と
と
も
に
、
車
の
マ

フ
ラ
ー
が
雪
に
埋
ま
ら
な
い

よ
う
に
定
期
的
に
除
雪
し
、

窓
を
少
し
開
け
て
換
気
を
行

う
な
ど
し
て
、
車
の
中
で
救

助
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

・ 

車
を
置
い
て
避
難
す
る
場
合

は
、
除
雪
や
救
助
活
動
の
妨

げ
と
な
ら
な
い
よ
う
、
連
絡

先
を
書
い
た
メ
モ
な
ど
を
車

内
に
置
き
、
車
の
鍵
は
付
け

た
ま
ま
に
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

（広告）
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国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

は
、
口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま

す
。口

座
振
替
は
、
現
金
納
付
よ

り
も
割
引
額
が
大
き
い
６
か
月

前
納
、
１
年
前
納
、
２
年
前
納

や
月
々
50
円
割
引
と
な
る
早
割

制
度
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方

は
、
納
付
書
又
は
年
金
手
帳
、

通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印
を
持

参
の
う
え
、
ご
希
望
の
金
融
機

関
又
は
最
寄
り
の
年
金
事
務
所

へ
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

函
館
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

℡

：

０
１
３
８

－

５
６

－ 
１
１
６
５

　

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年

研
修
協
会
で
は
、『
第
41
回
ち

び
っ
こ
探
検
学
校
ヨ
ロ
ン
島
』

の
参
加
者
を
全
国
か
ら
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
沖
縄
に
近
い

南
の
島
『
ヨ
ロ
ン
島
』
の
サ
ン

ゴ
礁
の
海
と
美
し
い
自
然
の
中

で
、
全
国
か
ら
参
加
す
る
仲
間

と
民
宿
で
の
共
同
生
活
や
、

様
々
な
野
外
活
動
（
海
水
浴
、

イ
カ
ダ
作
り
＆
イ
カ
ダ
こ
ぎ
、

さ
と
う
き
び
刈
り
＆
絞
り
、
洞

窟
探
検
、
野
宿
体
験
な
ど
）
を

通
し
て
、
友
だ
ち
づ
く
り
の
楽

し
さ
を
知
り
、
お
互
い
に
協
力

し
助
け
合
い
、
積
極
的
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
心
を
養
い
ま
す
。

　

ま
た
、
在
日
外
国
人
小
学
生

と
活
動
・
生
活
を
共
に
す
る
こ

と
で
、
言
語
や
習
慣
を
超
え
て

友
情
を
深
め
、
国
際
感
覚
を
身

に
つ
け
る
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

今
度
の
春
休
み
は
、
南
の
島

『
ヨ
ロ
ン
島
』
で
、日
本
全
国
か

ら
参
加
す
る
た
く
さ
ん
の
日
本

人
や
外
国
人
の
お
友
だ
ち
と
一

緒
に
、
思
い
出
に
残
る
楽
し
い

体
験
を
し
ま
せ
ん
か
。

〇
期
間
（
６
泊
７
日
）

　

平
成
29
年
３
月
26
日
㈰
か
ら

　

平
成
29
年
４
月
１
日
㈯
ま
で

〇
場
所

　

鹿
児
島
県
大
島
郡
与
論
町

〇
定
員

　

日
本
人
小
学
生
２
０
０
名

　

在
日
外
国
人
小
学
生
１
０
０
名

　

（
小
学
２
〜
６
年
生
）

〇
締
切
り

　

平
成
29
年
３
月
６
日
㈪

〇
説
明
会
（
無
料
・
自
由
参
加
）

　

説
明
会
を
全
国
各
地
で
開
催

し
ま
す
が
、
会
場
が
お
住
ま
い

の
場
所
か
ら
遠
い
方
や
日
程
の

都
合
が
合
わ
な
い
方
に
は
、
説

明
会
に
使
用
す
る
詳
し
い
資
料

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
参
加
費

　

参
加
費
は
、
出
発
地
に
よ
り

異
な
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研

修
協
会

℡

：

０
３

－

６
４
１
７

－

９
７
２
１

（広告）

　

依
存
症
（
ア
ル
コ
ー
ル
、
薬

物
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
）
か
ら

の
回
復
の
た
め
、
本
人
や
家
族

と
支
援
関
係
者
な
ど
が
思
い
を

語
り
あ
い
、
一
緒
に
学
習
す
る

場
で
す
。
平
成
29
年
１
月
は
、

「
本
人
」
と
「
家
族
」
に
分
か
れ

て
開
催
し
ま
す
。「
家
族
」の
つ

ど
い
に
は
、
医
師
に
よ
る
ミ
ニ

講
話
が
行
わ
れ
ま
す
。

※ 

初
め
て
参
加
す
る
方
の
み
事

前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

〇
日
時

　

毎
月
第
３
土
曜
日

　

午
後
１
時
30
分
か
ら

　

午
後
３
時
30
分
ま
で

〇
場
所

　

函
館
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

　

（
函
館
市
五
稜
郭
町
23

－
１
）

※
お
問
い
合
わ
せ
先

渡
島
保
健
所

℡

：

０
１
３
８

－
４
７

－

９
５
４
８
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 すけとうだら 平目
たこ さんま
さけ はたはた
ます うに
いか さば
かれい 福来
なまこ 北寄貝
油子 たら
黒そい 松皮かれい
ほっけ つぶ
がや いわし
かじか その他魚類

合計

単位：数量（トン）／水揚高（千円）

　平成２８年１１月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【全　　般】火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過しており、噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、活火山であることに留意）
【噴煙活動】遠望カメラによる観測では、昭和４年火口の噴気は観測されませんでした。
【地震活動】火山性地震は少なく、火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。
　　　　　　（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）

※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。http://www.jma-net.go.jp/sapporo/

※お問い合わせ先　函館方面森警察署（℡：01374‒2‒0110）

「道警ふれあいコンサートin森」開催！～道警音楽隊とカラーガード隊がやってくる！～
〇日　時　　平成２９年１月９日（月・祝）午前１０時３０分から（午前１０時開場）
〇場　所　　森町公民館
〇料　金　　無料ですので、皆さんのご来場をお待ちしています。（事前の申込みも不要です。）
〇詳　細　　詳細については、森警察署ホームページをご覧ください。

ＵＲＬ：http://www.mori-syo.police.pref.hokkaido.lg.jp/
緊急通報は「１１０番」、相談電話は「＃９１１０」に！

　１１０番は、緊急の事件・事故などを、いち早く警察へ通報するための緊急電話です。
　１１０番に出た警察官は、事件・事故の内容に基づいて必要な事項を質問しますので、慌てずに落ち着い
て正確に答えてください。また、通報する際は、次のことに注意しましょう。
　・車での移動中や歩きながらの通報は控えましょう。
　　→通話が途切れることがあります。
　・車を運転しながらの通報は控え、車を安全な場所に停車してから通報しましょう。
　　→運転しながらの通報は非常に危険で、さらに、法令違反となる場合があります。
　緊急の対応を必要としない遺失物・拾得物の届出、諸手続に関する照会などは、最寄りの警察署や交番、
駐在所へ、相談や警察業務に関する意見・要望は、短縮ダイヤル「＃９１１０」の警察相談専用電話をご利
用ください。
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※ 行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、
　事前に担当課へ確認願います。

◆お問い合わせ先略称◆　○公 中央公民館（℡7-3124）　○保 役場保健福祉課（℡7-5291）
　　　　　　　　　　　　○税 役場税務課（℡7-5292）　○観 役場観光商工課（℡7-5293）

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

（
注
）お
誕
生
、お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

世帯と人口

お
く
や
み

も
う
し
あ
げ
ま
す

氏　
　
　

名

享　

年
住
所

髙　

橋　

且　

元
さ
ん

七
九
歳

本
別

佐　

藤　

慶　

子
さ
ん

六
九
歳

鹿
部

１月16日㈪

17日㈫

18日㈬ ◯保 健康相談　いこいの湯　　受付13：30～15：30
19日㈭ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

20日㈮ ◯保 赤ちゃん健診　総合体育館保健室　受付13:00～13:30

21日㈯

22日㈰ ◯観◯保
しかべ間歇泉わくわくサンデー!!　道の駅しかべ間歇泉公園　11：00～14：00
就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

23日㈪

24日㈫ ◯保◯保
赤ちゃんなかよし広場　総合体育館保健室　受付10：00～
地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　10：00～16：00

25日㈬

26日㈭ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

27日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　13：30～15：30
28日㈯

29日㈰ ◯保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

30日㈪

31日㈫ ◯税 国民健康保険税第８期納付期限日

２月１日㈬ ◯保 健康相談　いこいの湯　　受付13：30～15：30

２日㈭ ◯保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

３日㈮

４日㈯

５日㈰ ◯保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

６日㈪

７日㈫

８日㈬

９日㈭ ◯保 幼児歯科検診・フッ素塗布　総合体育館保健室　受付13：00～14：30
創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

10日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　13：30～15：30

11日㈯

12日㈰ ◯保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

13日㈪

14日㈫ ◯保 すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付10：00～11：00

15日㈬ ◯保 健康相談　いこいの湯　　受付13：30～15：30

■発行／鹿部町
■編集／総務・防災課広報統計係
〒041-1498
北海道茅部郡鹿部町字宮浜299番地
TEL：01372-7-2111
FAX：01372-7-3086
Eメール：info@town.shikabe.lg.jp
ホームページ
http://www.town.shikabe.lg.jp
■印刷／㈱長門出版社

▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
「
広
報
し

か
べ
」
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

さ
て
、
昨
年
12
月
の
で
き
ご

と
で
す
が
、「
今
年
の
漢
字
」
が

京
都
の
清
水
寺
で
発
表
さ
れ
、

２
０
１
６
年
は
、「
金
」
と
い
う

漢
字
に
決
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、

リ
オ
五
輪
で
の
日
本
選
手
の
金
メ

ダ
ル
の
活
躍
や
前
東
京
都
知
事
の

辞
任
に
発
展
し
た
「
政
治
と
金
」

の
問
題
が
主
な
理
由
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。「
金
」
は
五
輪
の
年
に

何
度
か
選
ば
れ
て
い
ま
す
。
東
京

五
輪
が
開
催
さ
れ
る
２
０
２
０
年

も
「
金
」
が
見
ら
れ
る
こ
と
を
期

待
し
ま
し
ょ
う
！　

（
い
の
う
え
）

▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
広
報
し
か

べ
を
お
読
み
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
皆

さ
ん
に
読
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
12
月
に
２
０
１
６
年
の
流

行
語
大
賞
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

大
賞
の
「
神
っ
て
る
」
を
は
じ
め
、

「
Ｐ
Ｐ
Ａ
Ｐ
」
な
ど
が
ト
ッ
プ
10

入
り
し
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
が

始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
今
年

は
ど
ん
な
流
行
語
が
誕
生
す
る
ん

で
し
ょ
う
か
。

　

本
年
も
皆
さ
ん
に
と
っ
て
素
晴

ら
し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
祈
念

い
た
し
ま
し
て
、
広
報
担
当
か
ら

の
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。　
　
　
　

（
た
か
は
し
）

お
た
ん
じ
ょ
う

お
め
で
と
う

氏　
　
　

名

保
護
者
住
所

輪わ　

島じ
ま　

莉り　

乃の

ち
ゃ
ん

優　

樹

宮
浜
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