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元気もりもり運動会

孫たちよ！おじいちゃん・おばあちゃんはまだまだ元気だぞー！！
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●健康へのページ……………………………10～11Ｐ
●税務課からのお知らせほか……………………12Ｐ
●総務・防災課からのお知らせほか……………13Ｐ
●駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練のお知らせほか……………14Ｐ
●水産の艇窓ほか…………………………………15Ｐ
●行事予定カレンダーほか………………………16Ｐ でも、 準備運動は入念にね！



平成27年度 決算報告
　９月町議会で認定された一般会計、３つの特別会計（国保、介護、後期高齢者）、水道事業会計に
ついて大切なお金の使い道を報告します。（金額はすべて１万円未満四捨五入）

一般会計

歳入総額
31億8,587万円

歳出総額
30億1,704万円

総務費
4億537万円

民生費
5億2,518万円

衛生費
1億9,081万円

農林水産業費
5,958万円

商工費
4億4,407万円

土木費
1億6,087万円

消防費
2億2,204万円

教育費
1億8,405万円

公債費
2億8,200万円

諸費
4億9,979万円

その他
4,328万円

地方交付税
14億58万円

町税
4億4,342万円

町債
2億2,910万円

国庫支出金
2億746万円

道支出金
2億696万円

その他
6億9,835万円

【歳入】
　平成27年度一般会計の歳入は、前年度比約5.4％増
の31億8,587万円となり、このうち国からの地方交付
税が全体の約44％を占め、町民の方々から直接負担
していただいている町税や施設使用料などの収入は
約16.3％と、依然として国又は北海道からの交付金
等に大きく依存している財政状況となっています。

【歳出】
　町税などの財源の主な使い道は、次のとおりです。
□�総務費　しかべ内科診療所の土地・建物等の購入
費や、自動車購入費、財政調整基金などの各種基
金に積立しました。
□�民生費　児童手当の支給や医療費全額助成の対象
年齢を18歳まで拡大するなど、子育て支援に努め
ました。　　
□�衛生費　斎場の設備交換補修、各種健診・検診を
実施するなど、住民の健康増進に努めました。
□�商工費　道の駅しかべ間歇泉公園へのリニューア
ルを実施しました。
□�土木費　町道や河川の整備、バイパス交差点照明
設置工事等を実施しました。
□�消防費　消火栓の新設工事や大岩地区津波避難階
段設置工事を行いました。
□�教育費　パークゴルフ場ネットフェンスの設置や
中学校の体育用備品を購入しました。
□�公債費　過去に事業を行うために借り入れたお金
の返済金です。
□諸　費　主に職員の人件費です。

＜町税の内訳＞
　　　　　　　　　　　　　　　 収入率
町 民 税  1億7,072万円  95.1％  （  80.4％）
　 〔個人〕  1億4,929万円  94.4％  （  78.2％）
　 〔法人〕  2,143万円  100.0％  （100.0％）
固定資産税  2億   707万円  97.9％  （  88.1％）
軽自動車税  918万円  96.2％  （  84.8％）
町たばこ税  5,056万円  100.0％  （100.0％）
入 湯 税  589万円  100.0％  （100.0％）
※（　）内は滞納繰越分を含んだ収入率です。

特別会計

企業会計

会計名 歳入 歳出

国 民 健 康 保 険 10億2,418万円 11億1,175万円

介護保険（保険） 3億2,890万円 3億1,673万円

介護保険（サービス） 82万円 82万円

後期高齢者医療 4,969万円 4,965万円

水道事業

区　分 収　入 支　出

収 益 的 収 支 1億1,219万円 8,357万円

資 本 的 収 支 0円 4,723万円
※資本的収入額が資本的支出額に不足する額は、当年度分消費税
及び地方消費税資本的収支調整額、当年度分損益勘定留保資金、
減債積立金及び繰越利益剰余金で補てんしました。
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基金残高 借入金残高

健全化判断比率及び資金不足比率

＜内訳＞ ＜内訳＞
　財政調整基金 6億9,747万円 　政府資金 18億5,995万円
　減債基金 5億2,627万円 　地方銀行・信用金庫 8億5,181万円
　公共施設整備基金 6億7,589万円 　市町村共済組合等 2億2,300万円
　その他 3億4,665万円 　公営企業金融公庫 733万円

※町民１人あたりの金額は、それぞれの年度末人口で算出しています。

26年度 27年度 26年度 27年度

億円 億円
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0.0

23億7,679万円 22億4,628万円

町民１人あたり
59万円 町民１人あたり

57万円

29億5,916万円 29億4,209万円

町民１人あたり
71万円

町民１人あたり
71万円

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、地方公共団体は「健全化判断比率」及び

「資金不足比率」を算定し、住民の皆さんに財政の健全度を公表しています。

　下表のとおり、全ての指標において国が示す「早期健全化基準」を下回り、鹿部町の財政は�

『健全』な状態にあると言えます。

◆健全化判断比率

区　　分
健 全 化
判断比率

早期健全化
基　　　準

財政再生
基　　準

説　　　　明

実質赤字比率 － 15.00% 20.00%
一般会計の実質赤字額の標準財政規模（標準的に
収入される一般財源の規模）に対する比率

連結実質赤字比率 － 20.00% 40.00%
全会計を対象とした実質赤字額（公営企業会計は
資金不足額）の標準財政規模に対する比率

実質公債費比率 4.5% 25.0% 35.0%
一般会計等が負担する元利償還金及び準元利償還
金の標準財政規模に対する比率

将来負担比率 － 350.0%
一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準
財政規模に対する比率

※�一般会計に赤字額がないため、実質赤字比率は「−」と表示しています。また、将来負担が見込まれる金額より
も、それに充当することができる財源のほうが大きいため、将来負担比率についても「−」と表示しています。

◆公営企業の資金不足比率

会　計　名 資金不足比率
経営健全化
基　　　準

説　　　　明

水道事業 － 20.0%
公営企業の資金不足を、公営企業の事業規模であ
る料金収入の規模と比較して指標化したもの

※資金不足比率はありません。（資金不足額なし）
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平成２８年度上半期

　町では、町民の皆さんに納めていただいた町税などが、どのように使われているかなどについてお知ら
せするために、年２回「財政状況の公表」を行っています。今回は、平成２８年度の上半期（２８年４月
１日～２８年９月３０日）に実施した主な事業と２８年９月３０日現在における歳入歳出予算の執行状況
などを紹介します。

◆◆◆◆◆ 平成２８年度上半期の歳入・歳出の状況と主な実施事業 ◆◆◆◆◆
■一般会計歳入執行状況	 （単位：千円）

科 目 予算現額 収入済額 収入率（％）
町 税 438,233 273,071 62.3 
地 方 交 付 税 1,260,000 931,754 73.9 
使用料及び手数料 88,934 46,243 52.0 
国 庫 支 出 金 242,357 74,819 30.9 
道 支 出 金 119,095 28,224 23.7 
財 産 収 入 12,721 3,157 24.8 
諸 収 入 44,308 9,669 21.8 
町 債 17,700 0 0.0 
そ の 他 785,867 97,591 12.4 

合 計 3,009,215 1,464,528 48.7 

■一般会計歳出執行状況	 （単位：千円）

科 目 予算現額 支出済額 執行率（％） 主　な　事　業　内　容
総 務 費 443,265 114,450 25.8 しかべ診療所改修工事請負費 1,642　ふるさと納税返礼品代金 17,906
民 生 費 562,291 201,036 35.8 障がい者自立支援医療費・障害介護給付費 48,263　児童手当費 17,725
衛 生 費 194,793 78,191 40.1 渡島廃棄物処理広域連合負担金 33,889 　し尿等処理委託料 13,292
農 林 水 産 業 費 62,037 10,272 16.6 漁業系廃棄物リサイクル施設改修工事 6,043
商 工 費 174,139 84,697 48.6 拠点観光施設運営業務委託料 13,104　しかべ海と温泉のまつり事業補助金 12,401
土 木 費 186,048 42,028 22.6 町道宮浜道路線改良舗装工事 9,234　はまなす団地屋外排水改修工事 2,160
消 防 費 231,338 112,351 48.6 南渡島消防事務組合負担金 109,063
教 育 費 289,031 93,801 32.5 給食センター蒸気ボイラー等改修工事 7,225　総合体育館アリーナ電動カーテン修繕 2,214
諸 費 516,780 242,933 47.0 職員の給与等 242,933
そ の 他 349,493 169,947 48.6 町債元利償還 150,222

合 計 3,009,215 1,149,706 38.2 

■各会計別執行状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　		（単位：千円）

会 計 名 予算現額 収入済額 執行率（％） 予算現額 支出済額 執行率（％）
一 般 会 計 3,009,215 1,464,527 48.7 3,009,215 1,149,706 38.2 
国民健康保険特別会計 1,118,242 391,055 35.0 1,118,242 508,844 45.5 
介護保険特別会計（保険事業） 385,915 146,332 37.9 385,915 125,985 32.6 
介護保険特別会計（サービス事業） 1,250 440 35.2 1,250 155 12.4 
後期高齢者特別会計 49,950 17,088 34.2 49,950 16,087 32.2 
水 道 事 業 会 計 101,897 51,848 50.9 101,897 39,840 39.1 

合 計 4,666,469 2,071,290 44.4 4,666,469 1,840,617 39.4 

■町有財産の状況（単位：㎡、台、千円） ■町債の状況（一般会計債）（単位：千円）

種 別 現 在 高 借 入 先 別 現 在 高

公
有
財
産

土 地 9,069,777 政 府 資 金 1,800,145 
建 物 57,940 公営企業金融公庫等 4,193 
車 両 44 北 海 道 0 
有 価 証 券 583 地方銀行・信用金庫 789,406 
出資による権利 39,080 市 町 村 共 済 組 合 等 218,159 
基 金 2,246,279 合 計 2,811,903 

■一時借入金の状況

　現在のところ一時借入金はありません。

0% 100%50% 0% 100%50%

0% 100%50%

0% 100%50%

《町道宮浜道路線改良舗装工事》

＜舗装前＞ ＜舗装後＞
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元気もりもり運動会（10月20日）
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最
近
の
で
き
ご
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

小学校防災教育≪駒ヶ岳登山・出来澗地層見学≫が実施されました！

「町民総ぐるみ交通安全旗の波運動」が実施されました！
平
成
28
年
９
月
24
日
㈯
、
午
前
９

時
か
ら
、
国
道
や
道
道
沿
い
の
町
内

12
か
所
に
お
い
て
、「
町
民
総
ぐ
る

み
交
通
安
全
旗
の
波
運
動
」
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
各

町
内
会
長
や
交
通
安
全
部
長
、
町
内

事
業
所
な
ど
の
ご
協
力
の
も
と
約
２

８
０
名
の
方
々
が
参
加
さ
れ
、
街
頭

啓
発
を
行
い
、
通
過
す
る
ド
ラ
イ

バ
ー
に
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。

平
成
28
年
６
月
1０
日
㈮
と
1０
月

４
日
㈫
に
、
小
学
校
の
児
童
を
対

象
と
し
た
『
学
校
防
災
教
育
』
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。

学
校
防
災
教
育
は
、
駒
ヶ
岳
火

山
へ
の
防
災
意
識
の
向
上
を
目
的

に
、
平
成
18
年
度
か
ら
続
き
、
今

年
で
1０
回
目
の
実
施
と
な
り
ま
し

た
。６

月
1０
日
㈮
に
は
、
５
年
生
に

よ
る
『
駒
ヶ
岳
登
山
』
が
行
わ

れ
、
５
年
生
の
児
童
た
ち
は
、
汗

を
か
き
な
が
ら
も
登
り
き
り
、
頂

上
で
噴
火
活
動
や
歴
史
に
つ
い
て

の
説
明
を
受
け
、
駒
ヶ
岳
火
山
へ

の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

ま
た
、
1０
月
４
日
㈫
に
は
、
出

来
澗
岬
周
辺
に
お
い
て
、
６
年
生

を
対
象
に
『
出
来
澗
地
層
見
学
』

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
は
、
山
梨
県
富
士
山
科

学
研
究
所
主
任
研
究
員
の
吉
本
充

宏
博
士
を
迎
え
、
火
山
や
地
層
に

つ
い
て
の
授
業
を
行
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

６
年
生
の
児
童
た
ち
は
、
地
層

に
直
接
触
れ
た
り
、
集
め
た
軽
石

を
砕
い
て
顕
微
鏡
で
観
察
し
た
り

す
る
な
ど
、
過
去
の
駒
ヶ
岳
火
山

噴
火
で
噴
出
し
た
軽
石
や
地
層
に

つ
い
て
勉
強
し
、
駒
ヶ
岳
火
山
へ

の
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
た
。

地層について６年生児童に説明する吉本博士 ５年生児童みんなで馬ノ背に到達！
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平
成
28
年
９
月
22
日
㈭
、
山
村
広

場
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
、

「
第
12
回
鹿
部
カ
ッ
プ
近
隣
市
町
小

学
生
Ｕ

−

12
サ
ッ
カ
ー
交
流
大
会
」

が
開
催
さ
れ
、
12
チ
ー
ム
１
５
８
名

が
参
加
し
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。

大
会
に
は
、
鹿
部
ジ
ュ
ニ
ア
Ｆ
Ｃ

も
参
加
し
、
日
々
の
練
習
の
成
果
を

存
分
に
発
揮
し
ま
し
た
。

結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
優
　
勝
】

　
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
ト
ル
ナ
ー
レ
Ｆ
Ｃ

【
準
優
勝
】

　
砂
原
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

平
成
28
年
1０
月
８
日
㈯
、
９
日

㈰
、
山
村
広
場
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
小
学

校
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
３
会
場
に
お
い

て
、「
第
13
回
盛
田
幸
妃
杯
少
年

野
球
大
会
兼
平
成
28
年
度
鹿
部
ク

ラ
ッ
プ
ー
ズ
近
隣
市
町
交
流
大

会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
大
会
は
、
昨
年
1０
月
16
日
に

逝
去
さ
れ
た
盛
田
幸
妃
氏
の
功
績

を
称
え
る
と
共
に
、
鹿
部
ク
ラ
ッ

プ
ー
ズ
の
子
ど
も
た
ち
が
他
市
町

の
チ
ー
ム
と
交
流
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
開
会
式
で
は
参
加
者
全

員
で
黙
祷
し
、
鹿
部
ク
ラ
ッ
プ
ー

ズ
主
将
の
田
中
飛
勇
我
選
手
が

「
盛
田
幸
妃
先
輩
に
届
く
よ
う
な

大
き
な
声
で
、
最
後
ま
で
諦
め

ず
、
全
力
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
を

誓
い
ま
す
。」
と
選
手
宣
誓
を
行

い
ま
し
た
。

２
日
間
と
も
秋
風
が
吹
き
肌
寒

い
中
、
鹿
部
ク
ラ
ッ
プ
ー
ズ
を
は

じ
め
と
す
る
９
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
初
日
に
３
ブ
ロ
ッ
ク
に
よ
る

予
選
が
行
わ
れ
、
２
日
目
に
各
ブ

ロ
ッ
ク
か
ら
勝
ち
上
が
っ
た
４

チ
ー
ム
に
よ
る
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

鹿
部
ク
ラ
ッ
プ
ー
ズ
は
、
日
々

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
駒
を
進
め
た
も

の
の
、
決
勝
で
惜
し
く
も
敗
れ
準

優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
優
　
勝
】

　
七
小
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

【
準
優
勝
】

　
鹿
部
ク
ラ
ッ
プ
ー
ズ

「第13回盛田幸妃杯少年野球大会
　兼平成28年度鹿部クラップーズ近隣市町交流大会」開催！

準優勝した鹿部クラップーズ 選手宣誓をする鹿部クラップーズ田中飛勇我くん

「第12回鹿部カップ近隣市町小学生U-12サッカー交流大会」開催！
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小型動力ポンプ付積載車が配置されました！
南
渡
島
消
防
事
務
組
合
鹿
部
消
防

団
の
第
二
分
団
（
本
別
地
区
）
に
小

型
動
力
ポ
ン
プ
付
積
載
車
１
台
が
配

置
さ
れ
ま
し
た
。

小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
積
載
車
と

は
、
小
型
動
力
消
防
ポ
ン
プ
や
消
防

用
資
機
材
を
搭
載
し
、
機
動
性
と
機

能
性
を
兼
ね
備
え
た
車
両
で
、
迅
速

か
つ
確
実
な
消
防
活
動
を
可
能
に
し

ま
す
。

今
後
、
町
内
で
火
災
な
ど
が
発
生

し
た
場
合
に
は
、
こ
の
小
型
動
力
ポ

ン
プ
付
積
載
車
が
現
場
で
活
躍
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

日本道路建設業協会北海道支部 道の駅しかべ間歇泉公園に発電機を寄贈
平
成
28
年
1０
月
４
日
㈫
、
道
の
駅

し
か
べ
間
歇
泉
公
園
に
お
い
て
、
一

般
社
団
法
人
日
本
道
路
建
設
業
協
会

北
海
道
支
部
に
よ
る
、
発
電
機
の
贈

呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
発
電
機
は
、
地
震
な
ど
の
災

害
が
発
生
し
た
場
合
に
、
救
援
活
動

及
び
復
旧
活
動
に
役
立
て
て
ほ
し
い

と
の
思
い
か
ら
、
道
の
駅
し
か
べ
間

歇
泉
公
園
に
寄
贈
さ
れ
た
も
の
で

す
。一

般
社
団
法
人
日
本
道
路
建
設
業

協
会
北
海
道
支
部
様
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

東 出 ヒ サ 子 さ ん 北 海 道 善 行 賞 を 受 賞
平
成
28
年
1０
月
12
日
㈬
、
役
場
２

階
応
接
室
に
お
い
て
、
平
成
28
年
度

北
海
道
善
行
賞
受
賞
伝
達
式
が
行
わ

れ
、
東
出
ヒ
サ
子
さ
ん
が
北
海
道
善

行
賞
（
身
体
障
が
い
者
自
立
活
動
）

を
受
賞
し
ま
し
た
。

北
海
道
善
行
賞
は
、
他
の
模
範
と

な
る
よ
う
な
善
行
又
は
努
力
を
し
た

方
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
、
東
出
さ
ん

は
、
昭
和
43
年
に
鹿
部
町
身
体
障
害

者
福
祉
協
会
に
加
入
さ
れ
、
平
成
27

年
に
は
副
会
長
に
就
任
し
、
連
絡
役

や
ま
と
め
役
と
し
て
熱
心
に
協
会
の

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た
こ
と
で
、

今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

町広報誌に広告を

掲載してみませんか？
●お申込み・お問い合わせ：役場総務・防災課広報統計係（℡：7−2111）

生命を尊重し　スポーツに親しむ心身を鍛える人〔鹿部町教育目標より〕

2016
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しかべ幼稚園うんどう会ひっぱれ！ひっぱれ !!～ 今 月 の 内 容 ～

●カメラ・アイ（しかべ幼稚園うんどう会）……２Ｐ

●カメラ・アイ（鹿部町敬老会）…………………３Ｐ

●カメラ・アイ（本別稲荷神社例大祭）…………４Ｐ

●最近のできごとをお知らせします……………５Ｐ

●管理栄養士からのお知らせ……………………６Ｐ

●健康へのページ…………………………………７Ｐ

●健康教室ほか……………………………………８Ｐ

●しかべ幼稚園入園願書の受付についてほか…９Ｐ

●鹿部町主要観光ＰＲ事業（上期）について…10Ｐ

●お知らせコーナーほか…………………………11Ｐ

●中央公民館図書室だより………………………12Ｐ

●水産の艇窓ほか…………………………………13Ｐ

●行事予定カレンダーほか………………………14Ｐ
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「鹿部中学校１年生職場体験学習」が行われました！
平
成
28
年
1０
月
13
日
㈭
、
鹿

部
中
学
校
１
年
生
が
町
内
各
事

業
所
で
職
場
体
験
学
習
を
行
い

ま
し
た
。
生
徒
の
皆
さ
ん
は
、

実
際
の
職
場
で
慣
れ
な
い
な
が

ら
も
、
仕
事
の
大
切
さ
や
大
変

さ
を
学
び
ま
し
た
。

職
場
体
験
を
行
っ
た
の
は
、

次
の
事
業
所
で
す
。
ご
協
力
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

【
協
力
店
舗
】

　
渡
島
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
丸
鮮
道
場
水
産
株
式
会
社

　
大
沼
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
鹿
部
町
店

　
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
鹿
部
町
店

　
ロ
ー
ソ
ン
鹿
部
町
店

　
鹿
部
郵
便
局

　
役
場
総
務
・
防
災
課

　
し
か
べ
幼
稚
園

　
道
の
駅
し
か
べ
間
歇
泉
公
園

～「男の料理教室」開催のお知らせ～～「男の料理教室」開催のお知らせ～

　食生活改善推進協議会では、町内在住の男性の方を対象に料理教室を開催します。今回は、「お正月に

も使えるごちそう料理」をテーマに実習します。食べることが好きな方や料理が好きな方、普段ご家庭

で料理をしない方も大歓迎です。この機会にぜひご参加ください。

　日　時　　平成２８年１１月２５日（金）午後４時から

　場　所　　中央公民館�調理室

　対　象　　町内在住の男性の方　２０名（先着順）

　参加料　　３００円（当日お支払ください。）

　内　容　　ちらし寿司、鶏鍋、酢みそ和え（内容は変更になることもありますのでご了承ください。）

　持ち物　　エプロン、三角巾、手拭、上履き

　　　　　　※使い慣れた包丁があればお持ちください。

　申込み　　平成２８年１１月１８日（金）までに役場保健福祉課保健推進係へ申込みください。

　主　催　　鹿部町食生活改善推進協議会（共催：鹿部町）
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今月の担当は、藤森　裕美です。

家庭血圧を測りましょう

高血圧を放っておくと自覚症状のないまま進み、様々な病気の引き金となります。家庭で血圧を測定・

記録して、血圧を上げない生活習慣づくりをしましょう。

■高血圧は脳卒中・心臓病などを引き起こす！
高血圧とは、その名のとおり血圧が高い状態をいいます。高血圧の状態が長く続くと、高い圧力に耐え

るため血管壁が硬く、もろくなります。硬くもろい血管は傷つきやすく、また、この傷にコレステロール

などがたまって動脈硬化を引き起こします。動脈硬化を放っておくと、脳卒中・心臓病などの命に関わる

病気を招いてしまいます。

■診察室血圧と家庭血圧
家庭での血圧測定は、白衣高血圧・仮面高血圧の発見に役立ちます。また、定期的に測定・記録するこ

とで、測定ごとの血圧の安定性の傾向もわかりやすくなり、血圧値の変動を把握しやすくなります。

■家庭血圧測定でわかる高血圧の主なタイプ
①白衣高血圧・・・診察室血圧は高血圧で、家庭血圧は正常

②仮面高血圧・・・診察室血圧は正常で、家庭血圧は高血圧

　　　　　　　　　朝に血圧が上がる早朝高血圧などもこのタイプ

■家庭血圧を測って毎日記録しましょう
①正しく血圧を測りましょう

　・血圧計は、上腕（二の腕）にカフ（腕帯）を巻くタイプが望ましい

　・測定前の喫煙・飲酒・カフェイン摂取は禁物。１～２分間は安静にする

　・腕をテーブルの上に置いて、上腕と心臓を同じ高さにする

　・カフの空気を完全に抜き、指が１～２本入るくらいの巻き加減で、

　　肘から指２本分上に巻く

②家庭血圧は、原則、朝と夜の２回測りましょう

　朝：起床後１時間以内で、排尿後、朝食・服薬前に測定

　夜：入浴や飲酒の後は避け、就寝前に測定

診察室血圧に基づく血圧の分類 家庭血圧に基づく血圧の分類
（日本高血圧学会）

Ⅲ度高血圧
降圧治療の対象

正常

Ⅱ度高血圧

Ⅰ度高血圧

正常高値血圧

正常血圧

至適血圧

180

160

140

130

120

収
縮
期
血
圧

収
縮
期
血
圧

135

125

80 85
（mmHg）

（mmHg）100908580 110
（mmHg）

（mmHg）

拡張期血圧 拡張期血圧

高　血　圧

※日本高血圧学会「高血圧治療ガイドライン2014」より
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☆たいへんよくがんばりました☆
　平成２８年９月３０日（金）に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありませんでした。

これからも歯みがきを頑張ってむし歯をつくらないようにしましょう。

字宮浜　松澤　逸稀　くん

（保護者　美央　さん）

字鹿部　小山　翔輝　くん

（保護者　貴久　さん）

字宮浜　櫻田　りみ　ちゃん

（保護者　憲史　さん）

字鹿部　佐々木　章馬　くん

（保護者　章多　さん）

字宮浜　松本　琉那　ちゃん

（保護者　康宏　さん）

字鹿部　栁澤　美莉愛　ちゃん

（保護者　真吾　さん）

　平成２８年４月１日から、妊産婦健診にかかる交通費の一部を助成する事業を実施

しています。

　これは、妊産婦の方に対し、町外の医療機関へ通院する際にかかる交通費の一部を

助成することで、家庭の経済的負担を軽減させることを目的としています。

　助成内容は、次のとおりです。

　〇対　　象　　妊産婦健康診査などの受診時に、鹿部町に住所を有している方

　　　　　　　　町外の医療機関に通院し、妊産婦健康診査などを受診した方・出産した方

　　　　　　　　※対象となる方には、別途通知します。

　〇助成内容　　助成額は、妊産婦健康診査など１回につき、１，４３０円を助成します。

　　　　　　　　回数は１度の妊娠届出に、出産前１４回、出産時１回、出産後１回を限度とします。

　〇申請方法　　�最後に妊産婦健康診査などを受けた日から６か月以内に、申請書に妊産婦健康診査の

内容が記録された母子健康手帳などの写しを添付して申請してください。

　※お問い合わせ先　役場保健福祉課保健推進係（℡：７－５２９１）
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税務課からのお知らせ
～ 事 業 主 と 従 業 員 の 皆 さ ん へ ～

個人住民税の特別徴収対象事業所への完全指定を実施しています。

　渡島総合振興局と渡島管内各市町では、法定要件（※）に該当するすべての事業者の皆さんに特別徴収

をしていただくことになっています。

※法定要件とは、所得税の源泉徴収義務を有することをいいます。（地方税法第３２１条の４第１項）

〇特別徴収とは

　事業者の皆さんが、町から送付された「特別徴収税額通知書」により、毎月の給与支払をする際に従業

員の個人住民税を引き去りして、翌月１０日までに納入していただく方法です。

　個人住民税はあらかじめ毎月の納入額が決まっているため、所得税のように、事業主の皆さんが税額を

計算する必要はありません。さらに、従業員の方が住民税を納めるために金融機関や役場などの窓口へ出

向く必要がなくなります。

　また、普通徴収（従業員の方が金融機関や役場などで納める方法）は年４回払ですが、特別徴収では�

１２か月に分割して毎月の給与から天引きされますので、従業員の１回あたりの負担が緩和されます。

○個人住民税の特別徴収の方法による納税の仕組み

〇該当する各事業所あてに「特別徴収義務者指定予告通知書」を送付します

　平成２８年１１月上旬から従業員全員を特別徴収としていない事業所に対し、特別徴収義務者指定につ

いての内容を記載した「特別徴収義務者指定予告通知書」を順次送付します。

　この通知書を送付した後、平成２９年５月頃に特別徴収税額通知書を事業所あてに送付しますので、こ

れにより従業員の方の平成２９年６月支払分の給与から個人住民税の引き去りを始めていただくことにな

ります。

※お問い合わせ先：役場税務課（℡：７‐５２９２）

不法投棄等防止のため監視カメラを設置しています !!
～不法投棄は絶対にしないようにしましょう～

不法投棄をすると５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金、又はこれを併科に処せられます。

●9月のゴミ回収量（ 一般ゴミ ）
　全体　93.86t（昨年度同月回収量 88.35t　約 6.2%増）
　　　　内訳 　焼却処分：68.58t、リサイクル：21.16t、埋立処分：4.12t

給

与

所

得

者

（
納

税

義

務

者
）

給

与

支

払

者

（
特
別
徴
収
義
務
者
）

市

　
町

　
村

③特別徴収税額の通知

④税の徴収

①給与支払報告書の提出

②特別徴収税額の通知

⑤税の収入

５月３１日まで

６月から翌年
５月の給与支払時

１月３１日まで

５月３１日まで

翌月１０日まで
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総務・防災課からのお知らせ
　11/29　全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）を通じた

全国一斉の情報伝達訓練を実施します

　平成２８年１１月２９日（火）午前１１時頃に、�

防災行政無線を用いた全国瞬時警報システム�

（Ｊ−ＡＬＥＲＴ）の訓練放送を実施します。

　皆さんに緊急情報を確実にお伝えするための

訓練ですので、ご理解とご協力をお願いします。

　訓練放送の内容は、右記のとおりです。

全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）とは？
　緊急地震速報や駒ヶ岳火山噴火警報、武力攻撃に関する有事情報など、対処に時間的余裕のない緊

急情報が消防庁から人工衛星を介して送信され、これを役場が受信し、防災行政無線（同報無線）を

自動的に起動して放送することにより、２４時間体制で瞬時に緊急情報を町民にお知らせするシステ

ムです。

納めた国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象です！
　国民年金保険料は、所得税法及び地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と同

様に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。

　控除の対象となるのは、平成２８年１月から１２月までに納めた保険料の全額で、過去の年度分や追納

された保険料も含まれます。

　また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やご家族の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合、

その保険料も合わせて控除が受けられます。

　なお、平成２８年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整

や確定申告を行うときに、領収証書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。

このため、平成２８年１月１日から９月３０日までの間に国民年金保険料を納付された方には、１１月上

旬に日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されますので、申告書の提出

の際には必ずこの証明書又は領収証書を添付してください。（平成２８年１０月１日から１２月３１日まで

に、今年初めて国民年金保険料を納めた方へは、平成２９年２月上旬に送付されます。）

　税法上とても有利となる国民年金は、老後はもちろんのこと不慮の事故など万一のときにも心強い味方

となる制度です。保険料は、きちんと納めましょう。

有 事 情 報

緊急地震速報 消 防 庁
鹿部町役場

①「上り４音チャイム」
②「これは、テストです。」×３回
③「こちらは、ぼうさいしかべです。」
④「下り４音チャイム」



広 報 し か べ （14）

　
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い

た
が
、
退
職
金
を
ま
だ
受
け

取
っ
て
い
な
い
方
を
探
し
て
い

ま
す
。
以
前
、
林
業
の
仕
事
を

し
て
い
た
が
、
ご
自
身
が
林
退

共
へ
加
入
し
て
い
た
か
分
か
ら

な
い
方
に
つ
い
て
も
お
調
べ
し

ま
す
。

　
ま
た
、
り
災
さ
れ
た
共
済
契

約
者
及
び
被
共
済
者
の
皆
さ
ん

に
対
し
、
各
種
手
続
（
共
済
手

帳
の
紛
失
、
退
職
金
の
請
求
な

ど
）
の
必
要
が
生
じ
た
場
合

は
、
出
来
る
限
り
の
範
囲
で
、

速
や
か
に
対
応
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
支

部
又
は
本
部
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

独
立
行
政
法
人

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
　

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

℡

：

０
３

−

６
７
３
１

−

２
８
８
７

林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
貸
し
ビ
ル
や
ア
パ
ー
ト
な
ど

に
設
置
し
て
い
る
電
気
計
器

（
子
メ
ー
タ
ー
）
は
計
量
法
で

定
め
る
検
定
の
有
効
期
間
内
の

も
の
で
な
け
れ
ば
使
用
で
き
ま

せ
ん
。

　
使
用
期
限
は
、
計
器
類
に
添

付
し
て
い
る
「
検
定
ラ
ベ
ル
」

や
「
検
定
票
」
に
表
示
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

日
本
電
気
計
器
検
定
所
北
海
道
支
社

℡

：

０
１
１

−

６
８
８

−

２
４
３
７

　
取
引
や
証
明
に
使
用
さ
れ
る

電
気
メ
ー
タ
ー
は
検
定
が
必
要

で
あ
り
、
そ
の
有
効
期
限
は
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
有
効
期
限

は
、
電
気
メ
ー
タ
ー
に
貼
ら
れ

た
シ
ー
ル
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
シ
ー
ル
が
な
い
も
の
や
有

効
期
限
が
切
れ
た
電
気
メ
ー

タ
ー
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

日
本
電
気
計
器
検
定
所
北
海
道
支
社

℡

：

０
１
１

−

６
８
８

−

２
４
３
７

　　駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練のお知らせ
　平成２８年１１月９日（水）午前８時頃から正午まで、駒ヶ岳火山噴火災害における第１次避難区域

である本別地区（出来澗・リゾート地区含む）の町民の方を対象とした駒ヶ岳火山噴火防災避難訓練を

行います。訓練の詳細は、次のとおりです。

避 難 訓 練 は い つ ？

　１１月９日（水）午前８時頃から正午まで行います。

訓 練 の 対 象 の 方 は ？

　本別地区（出来澗・リゾート地区含む）の町民の方が対象です。

災 害 の 想 定 は ？

　１１月９日（水）未明から駒ヶ岳の火山活動が活発化し、午前８時頃に小噴火を（噴火警戒レベル３）

を起こし、やがて大噴火に拡大する恐れがあることから、噴火警報（噴火警戒レベル５）の発表を受け、

第１次避難区域にあたる本別地区に避難指示を発令する　という想定です。

どのように情報が伝わるの？

　訓練では、防災行政無線を使用し、本別地区に訓練のための噴火情報や避難指示などを放送します。

　放送文は、初めに「訓練・訓練」と放送しますので、実際の噴火情報と間違えることのないようお願

いします。

どこに避難すればいいの？

　本別地区の指定避難所は、鹿部町総合体育館です。

　避難を開始するタイミングは、防災行政無線から「避難準備情報」や「避難指示」の情報を流します

ので、情報を確認し、自らの判断で避難を開始してください。（※実際の災害時も同様です。）

避難した後はどうする？

　避難所では、訓練参加者が協力し合い、自ら避難所の設営を行っていただき、より実際の避難に近い

訓練を行います。

避難訓練に参加する前に…

　訓練の対象となる方は、各家庭に配布されている「駒ヶ岳火山防災ハンドブック」をご覧になり、噴

火警戒レベルの内容や危険区域予想図などを確認し、訓練に参加くださるようお願いします。

11９

電
気
計
器
の
有
効
期
限
は

切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

電
気
メ
ー
タ
ー
に
有
効
期
限
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？
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平成28年９月の水揚
魚　　種 数　　量 水  揚  高 魚　　種 数　　量 水  揚  高

すけとうだら 0.1 0.7 はたはた 0.1 3.8
たこ 55.0 40,386.9 さば 45.8 2,158.2
さけ 4.2 1,332.3 福来 24.5 5,858.9
いか 0.6 194.3 北寄貝 1.0 568.3
かれい 1.1 603.1 まぐろ 0.2 155.9
油子 5.3 3,508.0 たら 2.3 159.8
黒そい 0.5 183.8 松皮かれい 0.1 72.6
ほっけ 0.9 1,120.8 つぶ 20.8 6,066.9
がや 0.9 570.5 えび 0.2 578.7
かじか 0.6 12.6 その他魚類 2.2 244.8
平目 0.3 329.6 合計 166.7 64,110.5

単位：数量（トン）／水揚高（千円）

全刑法犯
認知件数

窃盗犯認知件数 その他刑法
認知件数侵入盗 車上狙い その他窃盗

町　内 10 件 5 件 2 件 2 件 1 件

人身事故 死者数 傷者数 物損事故

町　内 3 件 0 人 3 人 40 件

犯罪発生状況（平成28年1月1日～9月30日） 交通事故発生状況（平成28年1月1日～9月30日）

社会に広げよう被害者支援の輪

　警察では、事件・事故の被害に遭われた方や家庭
内暴力、お子さんのいじめなどで悩んでいる方の相
談を受け付けています。
　また、事件や事故による心の傷が癒されず悩んで
いる方のために、民間被害者相談窓口のカウンセ
ラーが相談に応じます。お悩みの方は、勇気を出し
てご相談ください。
○被害者相談…性犯罪・少年相談１１０番
　　　　　　　（０１２０－６７７－１１０）
○一般相談…専用電話（＃９１１０）

ストーカー・配偶者暴力・性的画像に
関する被害からあなたを守るために

　ストーカーや配偶者からの暴力、性的画像に関す
る被害で悩んでいませんか。「恥ずかしい」「大げさ
にしたくない」と一人で抱え込まず、事が大きくな
る前にできるだけ早く相談しましょう。
　警察では、被害を拡大させないために、相手に対
する警告や検挙などの措置、被害者を保護するため
の一時避難などの支援措置をとることができます。
　裸の写真がインターネットに流出した際は、直ち
に削除要請し、被害拡大を防止することが必要です。
一人で悩まず、早めの相談が被害の未然防止、拡大
防止につながります。警察署の相談窓口又は相談ダ
イヤル「＃９１１０」に相談してください。

平成２８年９月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【全　　般】火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過しており、噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、活火山であることに留意）
【噴煙活動】遠望カメラによる観測では、昭和４年火口の噴気は観測されませんでした。
【地震活動】火山性地震は少なく、火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。
　　　　　　（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）

※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。http://www.jma-net.go.jp/sapporo/

※お問い合わせ先　函館方面森警察署（℡：01374−2−0110）
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11月～12月の行事予定カレンダー

※�行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、
　事前に担当課へ確認願います。

◆お問い合わせ先略称◆　○公�中央公民館（℡7-3124）　○保�役場保健福祉課（℡7-5291）
　　　　　　　　　　　　○税�役場税務課（℡7-5292）　○観�役場観光商工課（℡7-5293）

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

（
注
）お
誕
生
、お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

世帯と人口

平成28年９月30日現在

（　　 ）は前月比です

世帯数 1,853世帯（−３）

男 1,947 人 （−10）

女 2,139 人 （＋２）

計 4,086 人 （−８）

●65歳以上の人口 1,466人

　高齢化率 　35.9％

お
く
や
み

も
う
し
あ
げ
ま
す

氏
　
　
　
名

享
　
年
住
所

畑
　
中
　
　
　
繁
さ
ん

八
八
歳

宮
浜

盛
　
田
　
光
　
彦
さ
ん

五
五
歳

鹿
部

村
　
田
　
繁
　
志
さ
ん

九
〇
歳

鹿
部

川
　
村
　
昭
　
嘉
さ
ん

七
九
歳

鹿
部

11月16日㈬ 保 健康相談　いこいの湯　　受付14：00～16：00

17日㈭ 保
保
バンビ教室　総合体育館　9:30～
創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

18日㈮ 保 赤ちゃん健診　総合体育館保健室　受付13：00～13：30

19日㈯ 保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

20日㈰ 保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

21日㈪

22日㈫
保
保
保

赤ちゃんなかよし広場　総合体育館保健室　10：00～11：30
地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　10：00～16：00
のびのびおやこ体操教室　総合体育館　15：30～

23日㈬

24日㈭ 保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

25日㈮ 保 あったかサロン　本別中央会館　13：30～15：30

26日㈯ 保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

27日㈰ 観
保

しかべ間歇泉わくわくサンデー!!　道の駅しかべ間歇泉公園　11：00～14：00
就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

28日㈪

29日㈫ 保 のびのびおやこ体操教室　総合体育館　15：30～

30日㈬ 税
税
国民健康保険税第６期納付期限日
固定資産税第４期納付期限日

12月１日㈭ 保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

２日㈮ 保 町民ニコニコ健診結果説明会　本別中央会館　9：30～11：30

３日㈯

４日㈰ 保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

５日㈪

６日㈫ 保 のびのびおやこ体操教室　総合体育館　15：30～

７日㈬ 保 健康相談　いこいの湯　　受付13：30～15：30

８日㈭ 保 創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00

９日㈮ 保 あったかサロン　本別中央会館　13：30～15：30

10日㈯

11日㈰ 保 就労活動「カフェぽっぽ」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～14：00

12日㈪

13日㈫ 保 すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付10：00～11：00

14日㈬

15日㈭ 保
保

創作活動「ぽっぽワークの日」　しかべ・ぽっぽ館　10：00～16：00
バンビ教室　中央公民館　9：30～

■発行／鹿部町
■編集／総務・防災課広報統計係
〒041-1498
北海道茅部郡鹿部町字宮浜299番地
TEL：01372-7-2111
FAX：01372-7-3086
Eメール：info@town.shikabe.lg.jp
ホームページ
http://www.town.shikabe.lg.jp
■印刷／㈱長門出版社

▼
11
月
と
な
り
道
内
で
は
雪
が
降

っ
て
い
る
地
域
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
駒
ヶ
岳
に
は
、

す
っ
か
り
冠
雪
し
て
い
る
よ
う
で

す
ね
。

　
私
は
、
雪
を
見
る
と
「
雪
や
こ

ん
こ
」
の
歌
を
よ
く
口
ず
さ
ん
で

し
ま
い
ま
す
が
、
実
は
、
最
近
ま

で
「
雪
や
こ
ん
こ
ん
」
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。「
雪
や
こ
ん
こ
ん
、

あ
ら
れ
や
こ
ん
こ
ん
」
と
ず
っ
と

歌
っ
て
い
た
の
で
、
わ
か
っ
て
い

る
人
に
は
、
間
違
え
て
歌
っ
て
い

る
と
思
わ
れ
て
い
た
こ
と
を
考
え

る
と
ち
ょ
っ
ぴ
り
恥
ず
か
し
い
気

持
ち
で
す
。「
雪
や
こ
ん
こ
」
と

い
う
の
は
、「
雪
よ
、
来
う
此
（
此

処
に
来
い
＝
も
っ
と
降
れ
）」
と

い
う
意
味
の
よ
う
で
す
。
調
べ
て

納
得
で
す
！
　
　
　（
い
の
う
え
）

▼
今
年
も
あ
と
２
ヶ
月
と
な
り
、

11
月
に
入
っ
て
だ
い
ぶ
寒
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
冬
が
来

た
と
思
う
瞬
間
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？
私
は
、
自
動
販
売
機
で
あ
っ

た
か
～
い
ド
リ
ン
ク
が
出
る
と
冬

が
来
た
と
感
じ
ま
す
。
道
内
で
は

平
野
部
で
も
初
雪
が
観
測
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
毎
年
こ
の
初
雪
の
便

り
を
持
っ
て
く
る
の
が
雪
虫
で
す

ね
。
風
に
吹
か
れ
て
フ
ワ
フ
ワ
と

飛
ぶ
姿
は
雪
の
様
で
き
れ
い
な
ん

で
す
が
、
大
量
発
生
す
る
の
が
困

り
も
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
長
い
冬
を
迎
え
る
北

海
道
で
す
が
、
寒
い
冬
な
ら
で
は

の
イ
ベ
ン
ト
も
目
白
押
し
で
す
。

体
調
管
理
に
気
を
付
け
て
冬
を
満

喫
し
ま
し
ょ
う
。
　（
た
か
は
し
）

お
た
ん
じ
ょ
う

お
め
で
と
う

氏
　
　
　
名

保
護
者
住
所

久
保
田
　
大だ
い

　
稀き

く
ん

崇
　
志

鹿
部


