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鹿部町スポーツ協会 加 盟 団 体 活 動 表
　町では次のスポーツ協会加盟団体が活動しています。スポーツを楽しみたい方、気軽に始めたいと思

っている方は、一度見学に来て見ませんか？

場　　所時　　間曜　　日代表者名団　体　名

鹿部町山村広場野球場随　　　時　　　活　　　動佐藤　翔太野球協会

鹿部町総合体育館１９時００分から２１時００分まで毎週木曜日平野　貴幸バドミントン協会

〃１９時００分から２１時００分まで毎週金曜日桝田　正貴バレーボール協会

〃１９時３０分から２１時００分まで毎週水曜日金子　奈々ミニバレー協会

〃１９時００分から２１時００分まで毎週月・土曜日松本　純也フットサル協会

〃１８時００分から２１時００分まで毎週火曜日佐々木　博史テニス協会

七飯スノーパークスキー教室事業実施時間冬季活動瀧澤　　静スキー協会

鹿部町パークゴルフ場パークゴルフ協会事業実施時間冬季以外に活動上野　憲一パークゴルフ協会

◇◇　各協会では随時会員募集をしています　◇◇
　　※お問い合わせ先　　社会教育スポーツ課（℡：７－３１２４）

エンジョイスポーツ
「GYROKINESIS®（ジャイロキネシス）体験会」のお知らせ
　総合体育館で、「GYROKINESIS®（ジャイロキネシス）体験会」を開催しています。ジャイロキネシ
スとは、元バレエダンサーが考案したニューヨーク生まれのエクササイズです。椅子に座り、リズミカ

ルな呼吸に合わせて全身を気持ちよくストレッチする、関節に負担の少ない運動です。参加を希望され

る方は、直接会場へお越しください。見学も可能です。

令和４年６月７日（火）、１４日（火）、２８日（火）

午前１０時から午前１１時まで
日　　時

総合体育館柔道場会　　場

どなたでも対　　象

鹿部町社会教育委員　伊藤 凪香 氏（ジャイロキネシス®アプレンティス・トレーナー）講　　師

事前申込みの必要はありませんので、直接会場へお越しください。参加方法

・参加にあたっては、マスク着用、手指消毒、体調管理等の感染症対策にご協力願います。

・新型コロナウイルス感染症対策として、北海道や町の方針を受け、中止とする場合もあります

ので、予めご了承ください。

留意事項

※お問い合わせ先　社会教育スポーツ課（℡：７－３１２４）

 

　中央公民館図書室は、北海道立図書館の「インターネット予約貸出受取館」です。
道立図書館にある本を自宅のパソコンや携帯電話で検索・予約し、公民館図書室で受
け取ったり、返却したりすることができます。
　利用方法について紹介したリーフレットを公民館図書室に設置していますので、ぜ
ひご覧ください。利用方法については、道立図書館ホームページでも確認することが
できます。ご自身でのインターネットの利用が難しい方は、職員へお声がけください。
お求めの本の貸出状況をお調べします。

　令和４年４月から、道立図書館の電子図書館サービスが始まりました。健康・医療
の実用書や、アイヌ文化、SDGｓ、防災関係の書籍など、約3, 000冊の電子書籍が導
入され、道立図書館の利用者カードをお持ちの方は、パソコンやスマートフォン、タ
ブレットなどからいつでも、どこでも閲覧できます。利用方法については、道立図書
館のホームページで確認することができます。

道立図書館ホームページ　　　https://www.library.pref.hokkaido.jp


