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　『しかべ海と温泉のまつり』開催！！

※雨天の場合、一部のイベントは総合体育館に
会場を変更します。
※詳細は、まつり公式ホームページをご覧くだ
さい。( http://shikabe.net/maturi )

【お問い合わせ先】
鹿部商工会内　しかべ海と温泉のまつり事務局
　　　　　　　　　　　　（℡：７－３３４４）

①9：30～14：00
　ふれあい水族館
②9：30～16：00　
　子ども広場（ふわふわ）
③11：45～
　すり身汁無料サービス（数量限定）

　主催：しかべ海と温泉のまつり実行委員会
　共催：北海道新聞函館支社

①8：30～8：50
　オープニング・カッター競漕開会式

②9：00～11：00
　カッター競漕大会

③11：00～11：15
　カッター競漕大会表彰式

④11：20～11：40
　鹿部中学校吹奏楽部演奏披露

⑤12：15～12：30
　フラダンス

⑥12：45～13：05
　ベンチャーズバンドライブ

⑦13：15～13：45
　北斗市公認ご当地アイドル!!
　北斗夢学院桜組ライブ

⑧13：50～14：20
　「2013しかべサマーステージ」
　公開リハーサル

⑨14：25～14：40
　海と温泉のまつり音頭

⑩14：45～16：15
　温泉ビンビンビンゴ抽選会

⑪16：20～16：40
　はしご乗り演技披露

⑫16：50～19：00
　「2013しかべサマーステージ」
　　⑴オープニング
　　⑵鹿部太鼓・ジュニア太鼓披露
　　⑶鹿部よさこいソーランチーム
　　　演舞披露
　　⑷「正木はじめ」歌謡ショー
　　⑸「近江亜矢」演歌ステージ
　　⑹「堀江　淳」スペシャルライブ

⑬19：30～21：00
　花火大会（2,800発）
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平成２５年度夏季町民バレーボール大会平成２５年度夏季町民バレーボール大会
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　８月30日から『特別警報』の発表を開始します
　気象庁は、これまでの大雨・津波・高潮などの「警報」に加え、警報の発表基準をはるかに超える異常

な現象が予想され、重大な災害の起こるおそれが著しく大きい場合、特別な警戒を呼びかける「特別警報」

を新たに発表します。

　対象となる現象は、東日本大震災における非常に高い

津波、居住地に大きな影響のある火山噴火、これまでに

経験が無いような低気圧や台風による激しい豪雨や暴風

など、異常な気象現象が発生した場合が該当になります。

　津波、火山噴火については、既にある大津波警報、噴

火警報のうち、危険度が非常に高いものを特別警報とし

て、従来の名称のまま発表します。

　特別警報が発表された場合、お住まいの地域は一生の

うちに何度も経験しないような非常に危険な状況です。

　屋外の状況や避難指示・勧告に留意し、直ちに命を守

るために最善の行動をとってください。

　また、従来の警報も重大な災害の起こるおそれがある場合に発表しています。大雨などの被害を防ぐに

は、時間をおって発表される注意報・警報やその他の気象情報を活用し、早め早めの行動をとることがあ

なたや家族の命を守ります。

特別警報の詳細は、気象庁ホームページでご確認ください。

http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tokubetsu-keiho/index.html
※お問い合わせ先　函館海洋気象台業務課（℡：０１３８-４６-２２１１）

　「北方領土返還要求運動強調月間」の実施について

　我が国固有の領土である北方四島（歯舞群島、色丹島、国後島及び択捉島）の早期返還の実現について

は、道民はもとより国民の長年にわたる悲願です。いまだに、四島の帰属の問題が解決されておらず、こ

の北方領土問題を解決するため、日露両国間では精力的な外交交渉が続けられていますが、領土返還への

具体的な道筋は今なお見えないまま現在に至っています。

　こうした国の外交交渉を積極的に後押しし、更なる道民世

論の結集を図るため、「北方領土返還要求運動強調月間」にお

いて、道・市町村及び関係団体等が相互に連携して、北方領

土問題に係る啓発活動等を展開することになりました。

　地域住民の方々が北方領土問題についての理解を深め、返

還要求運動へ積極的に参加してくださいますようお願いしま

す。

　なお、鹿部町の取組みとして、役場及び中央公民館に署名

コーナーを設置しますので、署名にご協力をお願いします。

※お問い合わせ先　役場総務・防災課（℡：７-２１１１）
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鹿部稲荷神社例大祭（7月7～9日）

　特設人権困りごと相談所の開設について
　毎日の生活の中で、人間関係や近所づきあいなどで困ったことはありませんか？

　そのようなときは、人権擁護委員にご相談ください。相談は無料で、内容についての秘密は厳守されま

す。いじめ、家庭内のいざこざ、相隣関係等について、どうぞお気軽にご相談ください。

〇相談内容／離婚・扶養・相続などの家庭内のいざこざ、

　　　　　　虐待、近所づきあい、いじめなどについて

〇日　　時／平成２５年９月５日（木）午前９時から正午まで

〇場　　所／中央公民館

　なお、鹿部町人権擁護委員、函館法務局ではいつでも相談に応じています。

　◆鹿部町人権擁護委員　鈴木昌志委員・滝野幸子委員
　◆函館法務局人権擁護課（℡：０１３８-２６-５６８６）
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今月の担当は、盛田智子です。

　

　カ、ブヨ(ブユ、ブトともいう)、ダニ、ハチなどの虫が人間の皮膚を刺し、咬み又は人間の血を吸うこ

とによって、痛み、かゆみ、赤み、腫れなどが生じることを虫さされといいます。

　虫の種類や刺された人の体質などにより、紅斑・じんましん・ショックといった症状がすぐ出る場合（即

時型反応）と、紅斑・丘疹・水ぶくれが１～２日後に出る場合（＝遅延型反応）とがあります。

　①薄着での外出を避け、虫よけスプレーなどを使用しましょう。

　　　人を刺したり咬んだりする虫はどこにでもいますが、特に草むら

には多く生息しています。アウトドアでのレジャーや庭仕事の時は

薄着になり過ぎず、ある程度皮膚を覆う服装を心がけましょう。

　　　肌の露出した部分には虫よけ剤をつけておくとよいでしょう。ま

た、虫よけ剤は汗をかくと有効成分が流れてしまうので、繰り返し

て使用しましょう。

　②布団がダニの寝床にならないようにしましょう。

　　　布団の中は、適度な湿度と人の汗などによる湿気もあるため、ダ

ニにとってはすみ心地が良い場所です。皮膚を刺されるばかりでは

なく、ダニの死骸やフンはアレルギーを引き起こす原因ともなるの

で、布団乾燥機を使ったり、マメに天日干しをするなどして、ダニのすみかにならないようにしまし

ょう。

　③ハチ対策は、洋服の色にも注意しましょう。

　　　野外でハチに刺されないようにするには、まず、ハチを驚かせないことです。ハチの巣のありそう

な場所では、棒などで周りを突かない、大きな声を出さない、甘い飲み物を飲みながら歩かないなど

の注意が必要です。

　　　スズメバチでは、黒い洋服が攻撃の対象となりがちですので避け、万一、巣を見つけたら頭を抱え

て静かに逃げましょう。

　　虫に刺されたら、まずその部分を洗い流して清潔にします。

　　ハチやケムシの場合は、セロハンテープなどを軽く皮膚に当てはがし、

残っている毒針や毒毛を取り除きます。その上で冷やし、できるだけか

かずに、炎症を広げないようにしましょう。

　　アンモニアを塗るという対応は、効果が実証されていないためおすす

めできません。

　　虫さされでも症状が強い場合は、内服薬の抗ヒスタミン剤やステロイ

ド剤による治療が必要なこともあります。腫れがひどいときや、全身に

熱が出たときは病院を受診しましょう。
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字本別
伊藤　海虎くん

（保護者）昌志さん

　６月２８日（金）に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありませんでした。

これからも歯みがきをがんばってむし歯をつくらないようにしましょう。

　管理栄養士からのお知らせ～「夏バテ」を予防する食事のとり方～
　８月に入り、そろそろ「夏バテ」を感じ始めている人もいるのではないでしょうか？暑い日は、喉ごし

のよいめん類や、冷たいものが食べたくなりますが、そればかり食べると栄養バランスが偏り、「夏バテ」

になりやすくなるので、注意が必要です。

　そこで、「夏バテ」を予防するための食生活のポイントについてまとめましたので、ぜひお家で実践して

みてください。

◎疲労回復によいビタミン

ビタミンＢ１ ・・・豚赤身肉、豆腐、雑穀類など

ビタミンＣ　・・・野菜や果物（特に柑橘類）

ビタミンＵ　・・・キャベツ、胃の働きを助ける

クエン酸　　・・・果物に含まれます

　サラダうどん、五目そうめん、天ざるなど…肉や卵などのたんぱく質源や、野菜やきのこ、海藻など

ビタミンやミネラルを含む食品を取り入れ、具だくさんにしましょう

　　おなかが冷え過ぎると胃腸の働きが悪くなり、夏バテのもとになります。

　　また、糖分のとり過ぎは疲労回復のビタミンを浪費します。

　　飲み過ぎ、食べ過ぎに注意し、節度を守りましょう。

おなかが冷え過ぎると胃腸の働きが悪くなり、夏バテのもとになります。

また、糖分のとり過ぎは疲労回復のビタミンを浪費します。

飲み過ぎ、食べ過ぎに注意し、節度を守りましょう。

➡

字宮浜
千葉　光葵くん

（保護者）光人さん

字宮浜
松本　蒼生くん

（保護者）純也さん

字宮浜
新田　桜加ちゃん

（保護者）俊明さん　
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～ ～
不法投棄をすると５年以下の懲役若しくは１千万円以下の罰金又はこれを併科に処せられます。

　ご存じですか？ジェネリック医薬品について

　ジェネリック医薬品とは
　ジェネリック医薬品は、新薬（先発医薬品）と同じ有効成分で効能・効果の等しい医療用の医薬品です。

先発医薬品の特許が切れた後に、厚生労働大臣の承認のもとに新たに他社から製造販売されるため、「後

発医薬品」とも言われます。

　ジェネリック医薬品の「ジェネリック（generic）」とは、「一般的な」

という意味です。日本よりもジェネリック医薬品の普及率が高い欧米では、

医師が薬を処方する際、薬の商品名ではなく、一般名（generic name）で

記載するケースが多いため、後発医薬品のことを「generics」（ジェネリ

ック医薬品）と呼んでおり、世界共通の呼称となっています。

　先発医薬品との違い
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品と有効成分やその含有量は同じで、効き目や品質、安全性が同等の

医薬品です。しかし、薬の価格は先発医薬品の概ね 7割以下、中には 5割以下の薬もあるなど、先発医

薬品と比べて大幅に安いのが特徴です。

　新薬（先発医薬品）の開発には、9年～ 17 年程度の長い期間と数百億円もの投資が必要といわれており、

研究開発にかかるコストが薬の価格にも反映されています。一方、ジェネリック医薬品の場合、有効性や

安全性が既に確認されている先発医薬品の有効成分を利用するため、開発期間や経費を大幅に抑えること

ができます。そのため、薬の価格も安く設定することができるのです。

　また、先発医薬品とジェネリック医薬品とでは、薬の色や味などが違う場合があります。製品によって

は、薬の大きさや味、においの改善、保存性の向上など、先発医薬品よりも工夫されたものもあります。

●６月のゴミ回収量（一般ゴミ）　
　全体　89.97ｔ（昨年度同月回収量93.30ｔ　約3.6％減）
　　　　内訳、焼却処分：63.13ｔ　リサイクル：20.06ｔ　埋立処分：6.78ｔ
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　税務課のページ　　　　　　　　　　No. ４

　平成２４年度の収納実績と平成２５年度の引受状況について
　渡島・檜山地方税滞納整理機構は、渡島・檜山管内（函館市を除く）の地方

税の滞納額の縮減と税負担の公平性を図るため、平成１６年に設立され、今年

で１０年目になりました。

　地方税滞納整理機構は、市町に代わり徹底した財産調査を実施し、差押え・

公売等の強制的な滞納整理を専門に行う組織（一部事務組合）です。

　平成２４年度は、構成１７市町から２８１人（法人含む）、３億２，００６万

円の滞納事案を引受け、預貯金、給与の差押え等の強制的な滞納整理を行った

結果、最終的な徴収税額は１億４，９１２万円となりました。

　鹿部町においても税負担の公平性を確保するため納税相談や分納誓約に応じない滞納者の滞納整理を依

頼しています。

　平成２４年度は、当町から８件の滞納事案を依頼し、２件が完納しております。鹿部町分の徴収実績は

次のとおりです。

　平成２５年度は、構成１７市町から２７８人（法人含む）２億９，０７２万円（１人当たり約１０４万

円）の事案を引受け、きちんと納税している方と納税に誠意を見せない方との税負担の公平性を図るため

強制的な滞納整理を行っています。

　町では、納税相談や分納誓約に応じない滞納者については、税負担の公平性を期すため渡島・
檜山地方税滞納整理機構へ移管します。
　平成２５年度においても当町から８件の滞納事案を依頼しています。
　町税等を滞納されている方は、納税相談に応じますので、役場税務課（TEL７－５２９２）へ
ご連絡ください。

子どもたちが健やかに育つためには、
明るく円満な家庭が必要です。毎月第３
日曜日は「家庭の日」として定められて
います。
「家庭の日」とは、家族がみんなで顔
をそろえ、子どもたちの健やかな成長を
願う日のことです。家族みんなで楽しめ
る、長く続けられることをみんなで考え
実行しましょう。

「家庭の日」の重要ポイント

①家族みんなで話し合う。　②家族みんなで楽しみ合う。　③家族みんなで協力し合う。
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　ひまわり団地新築工事に着手しました。
　完成配置イメージ

事業概要

①建　設　地　　茅部郡鹿部町字宮浜２４８番地３

②構　造　等　　鉄筋コンクリート造５階建２棟（各棟２６戸）

③間取別戸数　　Ａ棟：１ＬＤＫ１２戸、２ＬＤＫ８戸、３ＬＤＫ６戸の計２６戸
　　　　　　　　Ｂ棟：１ＬＤＫ４戸、２ＬＤＫ１６戸、３ＬＤＫ６戸の計２６戸

④工 事 期 間　　Ａ棟：平成２５年６月下旬から平成２６年３月下旬まで
　　　　　　　　Ｂ棟：平成２６年３月下旬から平成２７年３月下旬まで

⑤供 用 開 始　　Ａ棟：平成２６年４月（予定）
　　　　　　　　Ｂ棟：平成２７年４月（予定）
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８月３１日（土）午後２時　「たいふうが くる」 みやこしあきこ 作・絵　
９月２８日（土）午後２時　「もじゃもじゃあたまの ナナちゃん」　
 かんざわとしこ 文　にしまきかやこ 絵　
 場所：中央公民館図書室

「見直そう！　あなたの健康・美容」展

　親子で楽しめる　
「さわって楽しい☆しかけ絵本」展 

期　　間：６月２５日（火）～８月１５日（木）
開館時間：午前９：００～午後５：００（祝日を除く毎日開館）

ぜひ図書室へ
お越しください。
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建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業

退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
、
建

設
現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進

と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の

振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ

た
退
職
金
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の

方
々
が
、
労
働
者
の
働
い
た
日

数
に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済

証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼
り
、
そ

の
労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く

こ
と
を
や
め
た
と
き
に
建
退
共

か
ら
退
職
金
う
を
支
払
う
と
い

う
、
い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退

職
金
制
度
で
す
。

　

ま
た
、
建
退
共
で
は
、
地
震

等
に
よ
り
災
害
救
助
法
が
適
用

さ
れ
た
方
に
対
し
、
各
種
手
続

き
の
特
例
措
置
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

建
退
共
制
度
に
つ
い
て
の
詳

細
は
、
最
寄
り
の
建
退
共
支
部

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

建
退
共
北
海
道
支
部

℡

：

０
１
１

－

２
６
１

－

６
１
８
６

　

近
年
、
必
ず
し
も
急
を
要
さ

な
い
軽
症
患
者
の
方
が
コ
ン
ビ

ニ
感
覚
で
救
急
医
療
機
関
を
時

間
外
に
受
診
し
た
り
、安
易
な
救

急
車
の
利
用
が
増
え
て
い
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
況
が
続
く
こ
と
に
よ
り
、
救

急
医
療
は
今
、
さ
ま
ざ
ま
な
社

会
問
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

救
急
医
療
機
関
は
、
休
日
や

夜
間
に
お
け
る
緊
急
処
置
が
必

要
な
患
者
さ
ん
に
治
療
を
行
う

た
め
の
医
療
機
関
で
あ
り
、
通

常
の
診
療
時
間
帯
と
違
い
、
医

療
ス
タ
ッ
フ
が
少
な
い
こ
と
な

ど
の
こ
と
か
ら
、
限
ら
れ
た
治

療
し
か
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
日
中
か
ら
症
状
の
あ
る
方

や
家
庭
で
の
応
急
処
置
で
様
子

を
見
ら
れ
る
よ
う
な
軽
い
症
状

の
方
は
、
通
常
の
診
療
時
間
帯

に
受
診
す
る
よ
う
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。

　

本
当
に
緊
急
性
の
あ
る
患
者

さ
ん
が
速
や
か
に
治
療
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
、皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
保
健
福
祉
部

 

医
療
政
策
局

℡

：

０
１
１

－

２
０
４

－

５
２
５
０

　

白
血
病
や
発
生
不
良
性
貧
血

な
ど
血
液
難
病
の
有
効
な
治
療

法
で
あ
る
骨
髄
移
植
を
普
及
す

る
た
め
に
、
平
成
３
年
１
２
月

に
財
団
法
人
骨
髄
移
植
推
進
財

団
が
設
立
さ
れ
、
骨
髄
ド
ナ
ー

登
録
等
の
公
的
骨
髄
バ
ン
ク
事

業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

骨
髄
移
植
が
成
功
す
る
に

は
、
患
者
と
ド
ナ
ー
に
お
け
る

白
血
球
の
型
（
Ｈ
Ｌ
Ａ
型
）
が

一
致
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
非

血
縁
者
で
は
数
百
か
ら
数
万
人

に
１
人
し
か
一
致
し
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

遺
伝
子
レ
ベ
ル
で
90
％
の
患

者
さ
ん
に
適
合
す
る
ド
ナ
ー
を

見
つ
け
出
す
た
め
に
は
、
約
30

万
人
程
度
の
ド
ナ
ー
登
録
が
必

要
と
い
わ
れ
て
お
り
、
今
な
お

多
数
の
患
者
さ
ん
が
骨
髄
移
植

を
希
望
し
て
い
ま
す
。

　

骨
髄
の
提
供
を
し
て
く
だ
さ

る
方
が
増
え
れ
ば
、
そ
れ
だ
け

骨
髄
移
植
を
希
望
す
る
患
者
さ

ん
が
救
わ
れ
ま
す
。

　

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
に
つ
い
て

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
協
会

℡

：

０
１
１

－

８
４
６

－

１
７
３
０

　

北
海
道
は
貴
重
な
高
山
植
物

の
宝
庫
で
、
そ
の
姿
は
、
山
の

峰
々
と
と
も
に
美
し
い
自
然
の

風
景
を
織
り
な
し
、
訪
れ
る
登

山
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
ま
す
。

　

し
か
し
、
近
年
は
心
な
い
人

の
盗
掘
や
踏
み
つ
け
に
よ
る
希

少
な
種
の
消
失
や
、
高
山
植
物

群
落
の
衰
退
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

北
海
道
の
す
ぐ
れ
た
自
然
環

境
を
守
り
、
訪
れ
る
人
す
べ
て

が
将
来
に
わ
た
っ
て
そ
の
美
し

さ
に
感
動
で
き
る
よ
う
に
、
貴

重
な
高
山
植
物
を
大
切
に
し
ま

し
ょ
う
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
環
境
生
活
部
環
境
局

℡

：

０
１
１

－

２
０
４

－

５
９
８
７

（広告）

8月の日曜診療は、
11日25日になります。
8月13日は午後休診。
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「の～んびり　いこうや　北海道」
　夏は、大勢の人が行楽等のため出掛け、交通量の多
い道路では渋滞が起こることも予想されます。
　行楽期には次のような交通事故につながりかねない
原因が増加します。
〇 先を急ぎ余り、無理な追越しやスピードオーバーを
していませんか？
〇 暑さや長距離運転による疲労等から、居眠りや注意
力が散漫になっていませんか？

☆交通事故防止のポイント
〇時間的な余裕を持って行動しましょう
〇長距離運転時には早めの休憩と気分転換しましょう
〇シートベルトは全員着装しましょう

この広～い北海道。あせらず、あわてず、
 「の～んびり」と心に余裕を持って運転しましょう。

【夏休み期間中の非行防止について】
　これからの時期は、気温の上昇とともに、子どもた
ちの外出時間も増え、また、夏休みを迎え、子どもた
ちの気も緩みがちになります。
　地域、学校、家庭において子どもたちをしっかり見
守るなどして、子どもたちを非行に走らせない、犯罪
被害や交通事故に遭わせない気運を高めましょう。

【ほくと君防犯メールに登録しましょう！】
　ほくと君防犯メールは、身近な事件の発生や不審者
出没情報をお知らせするメール配信サービスです。
（登録料、情報料は無料です。）
登録は道警ホームページ又は右の
バーコードから。

※お問い合わせ先※
函館方面森警察署（℡：01374‒2‒0110）

単位：数量（トン）／水揚高（千円）

◎  ◎
６月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【全　　般】火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過しており噴火の兆候は認められません。
　　　　　 （噴火警戒レベル１、平常）
【噴煙活動】昭和４年火口の噴気の高さは、火口縁上２０メートル以下で、噴気活動は低調に経過しました。
【地震活動】火山性地震及び火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＰＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

　　　 ※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。
　　　　　 http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
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※行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、
事前に担当課へ確認願います。

◆お問い合わせ先略称◆　○公 中央公民館（℡7-3124）　○保 役場保健福祉課（℡7-5291）
　　　　　　　　　　　　○税 役場税務課（℡7-5292）　○観 役場観光商工課（℡7‒5293）
休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

（
注
）お
誕
生
、お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

■
発
行
／
鹿
部
町

■
編
集
／
総
務
・
防
災
課　

■
製
作
／
㈱
長
門
出
版
社
印
刷
部

世帯と人口

８月16日㈮

17日㈯

18日㈰ ○保 就労活動「カフェぽっぽ」　間歇泉公園内　10:00～16:00

19日㈪ ○保 はつらつ教室　コミュニティ・プール　13:30～15:30

20日㈫ ○保 すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付10：00～11：00

21日㈬ ○保○保
健康相談　本別中央会館　受付10：00～11：00
健康相談　いこいの湯　　受付14：00～16：00

22日㈭
○保
○保
○保

赤ちゃんなかよし広場　総合体育館保健室　受付10：00～
地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　13:00～15:00
はつらつ教室　コミュニティ・プール　13:30～15:30

23日㈮ ○保 あったかサロン　本別中央会館　13:30～15:30

24日㈯

25日㈰ ○公○保
第７回近隣市町少年柔道交流大会　総合体育館　9：00～
就労活動「カフェぽっぽ」　間歇泉公園内　10:00～16:00

26日㈪

27日㈫ ○保 創作活動「ぽっぽワークの日」　本別中央会館　10:00～15:00

28日㈬ ○保 健康相談　パークゴルフ場コミュニティセンター　受付10：30～11：30

29日㈭ ○保○保
地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　13:00～15:00
バンビ教室　中央公民館　9:00～14:00

30日㈮

31日㈯

９月１日㈰ ○保 就労活動「カフェぽっぽ」　間歇泉公園内　10:00～16:00

２日㈪ ○税○税
町道民税第２期納付期限日
国民健康保険税第３期納付期限日

３日㈫

４日㈬ ○保○保
健康相談　本別中央会館　受付10：00～11：00
健康相談　いこいの湯　　受付14：00～16：00

５日㈭ ○保 地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　13:00～15:00

６日㈮ ○保 バンビ教室　中央公民館　9:00～14:00

７日㈯

８日㈰ ○保 就労活動「カフェぽっぽ」　間歇泉公園内　10:00～16:00

９日㈪

10日㈫

11日㈬

12日㈭ ○公○保
鹿部町杯ゲートボール大会　総合体育館　13：30～
地域活動支援センターぽっぽ活動日　本別中央会館　13:00～15:00

13日㈮

14日㈯ ○観 しかべ間歇泉わくわくサタデー！！　間歇泉公園内　11:30～13:30

15日㈰ ○保 就労活動「カフェぽっぽ」　間歇泉公園内　10:00～16:00

お
く
や
み

も
う
し
あ
げ
ま
す

氏　
　
　

名

享　

年
住
所

鈴　

木　

恵　

司
さ
ん

三
八
歳
宮
浜

近　

藤　
　
　

さ
ん

八
七
歳

本
別

奥　

村　
　
　

武
さ
ん

五
七
歳

宮
浜

お
た
ん
じ
ょ
う

お
め
で
と
う

氏　
　
　

名

保
護
者
住
所

髙　

橋　
　
　

杏あ
ん
ち
ゃ
ん 

拓　

望
宮
浜


	H25-08_1
	H25-08_2
	H25-08_3
	H25-08_4
	H25-08_5
	H25-08_6
	H25-08_7
	H25-08_8
	H25-08_9
	H25-08_10
	H25-08_11
	H25-08_12
	H25-08_13
	H25-08_14

