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１ きまりをまもり互いの立場を尊重しましょ　　１　きまりをまもり互いの立場を尊重しましょうう

〔鹿部町町民憲章より〔鹿部町町民憲章より〕〕
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今月の主な内今月の主な内容容
●最近のできごとをお知らせします…………………………２～３●最近のできごとをお知らせします…………………………２～３ＰＰ

●鹿部町長選挙及び鹿部町議会議員選挙について…………４～５●鹿部町長選挙及び鹿部町議会議員選挙について…………４～５ＰＰ

●除雪作業へのご協力について……………………………………６●除雪作業へのご協力について……………………………………６ＰＰ

●海抜表示板の設置についてほか…………………………………７●海抜表示板の設置についてほか…………………………………７ＰＰ

●健康へのページほか…………………………………………８～９●健康へのページほか…………………………………………８～９ＰＰ

●図書室だより………………………………………………………１０●図書室だより………………………………………………………１０ＰＰ

●北方領土の日特別啓発期間についてほか………………………１１●北方領土の日特別啓発期間についてほか………………………１１ＰＰ

●お知らせコーナー…………………………………………………１２●お知らせコーナー…………………………………………………１２ＰＰ

●水産の艇窓／駒ケ岳活動状況／森警ニュース…………………１３●水産の艇窓／駒ケ岳活動状況／森警ニュース…………………１３ＰＰ

●行事予定など………………………………………………………１４●行事予定など………………………………………………………１４ＰＰ
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平平成成２２５５年 鹿部消防出初式行われ年　鹿部消防出初式行われるる
　毎年恒例の鹿部消防出初式が平成２５年１月２日（水）、中央公民館において行われました。

　当日は、松本壽男団長以下５５名の団員と出来澗婦人消防隊８名、来賓３０名が参加して、「今年

一年の無火災」を誓いあいました。また、消防団活動に永年勤続し功労のあった方々の表彰も

行われました。

　表彰を受けられた方々は、次のとおりです。（敬称省略）

北海道知事定例表彰

　●勤労彰（２０年）

　第一分団分団長　　葛西　　猛

　第四分団　団員　　松川　雅紀

　●勤続彰（１０年）

　第四分団　団員　　滝野　行央

南渡島消防事務組合管理者表彰

　●勤続彰（３０年）

　第一分団　部長　　松崎　伸康

　第二分団　部長　　浦　　　一

鹿部消防団長表彰

　●優良団員

　第四分団　部長　　阿部　秀樹

　第三分団　部長　　盛田　　浩

北海道消防協会長表彰

　●功績彰

　本　　団副団長　　根本　芳巳

　●勤続彰（３０年）

　第一分団　部長　　松崎　伸康

　第二分団　部長　　浦　　　一

　●勤続彰（２０年）

　第三分団　部長　　盛田　　浩

　第四分団　団員　　松川　雅紀

　●勤続彰（１０年）

　第一分団　班長　　西山　雄一

　第三分団　班長　　熊川　勝雄

　第四分団　団員　　滝野　行央
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鹿　部　町　長
鹿部町議会議員 選挙

◎投票日は２月１０日（日）

◎投票時間は

　午前７時から午後８時まで

任期満了に伴う町長、町議会議員の選挙が２月５日告示、２月１０日投票で執り行われます。

開票は、２月１０日午後９時から役場大会議室において行われます。

我がふるさと“しかべ町”の明日を築くための大切な一票です。

あなたの意思を投票しましょう。

 投票できる人は？

・従来から選挙人名簿に登録されている人

・平成５年２月１１日以前に生まれた人

・平成２４年１１月４日までに鹿部町の住民基本台帳に記載され、引き続き住所を有している人

《注意》平成２４年１１月５日以降、他の市町村から鹿部町に転入された人は投票できません。

 投票はどこでするの？

　選挙を執り行うときは、入場券が各世帯に郵送されますので、投票日当日は入場券を持って、

記載されている場所に行きましょう。

 投票所はどこ？

【第１投票区】（字大岩全域及び字鹿部の一部）

　投票所：大岩地域会館

　住　所：字鹿部２５８番地１８…………………………………………………………… 地図①

【第２投票区】（第１投票区以外の字鹿部）

　投票所：鹿部会館

　住　所：字鹿部１１２番地１…………………………………………………………… 地図②

【第３投票区】（字宮浜全域（駒見を含む））

　投票所：鹿部町役場

　住　所：字宮浜２９９番地……………………………………………………………… 地図③

【第４投票区】（出来澗、大和ハウス分譲地内を除く字本別全域）

　投票所：本別中央会館

　住　所：字本別２２４番地１…………………………………………………………… 地図④

【第５投票区】（出来澗、大和ハウス分譲地内）

　投票所：出来澗会館

　住　所：字本別５４０番地７…………………………………………………………… 地図⑤



広　報　し　か　べ（５）

地図① 地図② 地図③

地図④ 地図⑤

 投票日に投票できない人は期日前投票・不在者投票を！

・投票日に、仕事、旅行、買い物等で投票できない人は、投票日の前に期日前投票ができます。

手続きに印鑑は不用ですので、入場券を持参のうえ、役場内期日前投票所までおいでください。

・出稼ぎ等、旅先で不在者投票をする人は、鹿部町選挙管理委員会に投票用紙の請求をし、投票

用紙等を郵送してもらい、旅先の選挙管理委員会で投票を行ってください。

　なお、これらの手続きにはかなりの日数を要する場合もありますので、十分な日数の余裕をみ

て投票用紙の請求を行ってください。

・病院等に入院されている人は、その施設で不在者投票をすることができます。

　不在者投票をする人は、病院長（施設の長）に鹿部町選挙管理委員会へ投票用紙の請求をして

もらい、入院先の病院等で投票を行ってください。

　（不在者投票のできる病院等は、あらかじめ決められておりますので入院先の病院等に確認し

てください）

《期日前投票・不在者投票のできる期間》

２月６日（告示日の翌日）から２月９日（投票日の前日）まで

・投票時間　午前８時３０分から午後８時まで　　※土曜日でも投票できます。

・場　　所　役場１階選挙管理委員会事務室

・出稼ぎ等、旅先で不在者投票をする方は、２月６日（告示日の翌日）より前でも投票用紙

　の請求ができます。

※選挙に関してのお問い合わせは、鹿部町選挙管理委員会へ（℡：７－２１１１）
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除雪作業へのご協力について
　冬季間、皆さんが利用する道路や公共施設を少しでも早く・きれいに除雪するために次の点についてご理解
とご協力をお願いします。
１　町の除雪基準
　・　８唖程度の積雪を目安に出動します。
　・　ふき溜まりや路面わだちで交通障害を及ぼしている場合に出動します。

２　作業時間帯
　・　深夜から早朝にかけて道路除雪を行います。
　・　日中は、交通渋滞を招き危険なため大きな道路を優先して除雪を行います。
　・　大雪の時や明け方に降った時は作業時間、除雪順路を変更し通学路等を優先し除雪する場合があります。

３　除雪に係るお問い合わせ先
　・　大和ハウス工業㈱（鹿部リゾート管理事務所）℡：７－２３８０（本別大和リゾート地区）
　・　吉建設㈱　　　　　　　　　　　　　　　　　℡：７－２１０１（本別地区及び宮浜地区の一部）
　・　㈱亘栄　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡：７－５１６２（大岩・鹿部地区及び宮浜地区の一部）
　・　役場建設水道課　　　　　　　　　　　　　　℡：７－５２９４
　　※　苦情連絡があっても、大雪等ですぐに対応できない場合がありますので予めご了承願います。

４　皆さんへお願い
　①　路上駐車の禁止にご協力願います
　　　路上駐車は、除雪作業に大きな支障をきたします。吹雪や夜間などは事故の恐れから場合によっては除

雪できないことがあります。公営住宅前の通路に駐車車両があると除雪ができないので、後まわしとなる
ことがあります。

　②　車道へ雪を出さないでください
　　　車道へ雪を出すと道路がデコボコになり交通事故や歩行者の交通障害となり、大変危険です。
　③　玄関前等の除雪は各家庭でお願いします
　　　道路除雪により皆さんの玄関や車庫の前に雪が残ってしまいますので、各自で除雪を行うようにしてく

ださい。
　④　除雪車両がセンターラインを越えて作業する場合があります
　　　除雪中は道路のセンターラインを越えて作業する場合がありますので、除雪車両付近を通行する際は十

分注意してください。
　⑤　除雪後、車道等にできる段差に注意してください
　　　車道の除雪後は、道路に段差ができてしまう場合ありますので、通行する際は注意してください。
　⑥　除雪中に機械を止めないでください
　　　各家庭の細かな要望をすべて行うと作業時間が遅れ、他の住民の方に負担がかかってしまいますので、

機械の前に飛び出して作業を止めないようお願いします。

５　沿道建物等からの落氷雪による事故防止について
　①　屋根の雪、氷、つららが道路に落ちるような建物には、落雪等によって事故が起きないよう丈夫な雪の

すべり止め等を付けるようにしてください。
　②　雪のすべり止めを付けてあっても、留め金の強度不足や老朽化により、すべり止めが破損し落雪するこ

とがありますので、雪が多くなる前に必ず点検し、早めに修繕するようにしてください。
　③　屋根の雪・氷・つららは、気温の上昇や降雨により落ちやすくなりいますので、早めに取り除くように

してください。
　　　なお、雪下ろしをする場合は、歩行者等に危険がないように十分に注意してください。
　④　屋根からの大量の雪が落ちたときは、すぐに事故がないかどうか点検するとともに、歩行者の通行の支

障にならないように処理してください。
　⑤　敷地内の雪を道路に出しますと、歩行者等が迷惑しますので、出さないようにしてください。
　⑥　気温が高くなりますと歩道に屋根の雪やつららが落ち、歩行者に危険を及ぼすおそれがありますので、

次のことに注意してください。
　・屋根の軒下の通行はできるだけ避け、通行するときは十分注意してください。
　・小さなお子さんは、歩道で遊ばないようにしてください。
　⑦　ビルの壁、窓枠、突出看板等からの落氷雪は少量でも危険ですので、付着した雪や氷を取り除くように

してください。
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海抜表示板を設置しました
　地震津波災害対策の一環として、町内沿岸地域の町

道沿い１１か所に海抜表示板を設置しました。

　この海抜表示板は、地域住民の方々や観光客等が避

難する際の参考にしていただくとともに、自分の居住

場所がどの程度の海抜であるかを意識していただき、

地震津波災害に対する地域の防災力を高めることを目

的として設置したものです。

　なお、海抜表示板は、津波の高さを表したものでは

なく、看板設置地点の地盤の海抜を表しています。今

後は、沿岸地域以外の場所にも海抜表示板の設置を予

定しており、更なる拡充を図ります。
鹿部漁港入口付近に設置した海抜表示板

津津波波警警報報等等がが発発表表さされれたたらら、、
すすぐぐにに避避難難！！！！ ●住民の皆さまへのお願い

　東日本大震災では、津波により多くの人

命が失われました。

　津波から自分の身を守るには、沿岸部で

の地震による大きな揺れや長い揺れを感じ

たときや津波警報等が発表されたときは、

高台などの安全な場所へ一刻も早く避難し

ましょう。

鹿部町食生活改善推進協議会だより
『一人暮らし応援料理教室～冷凍保存の活用術～』開催のお知らせ

　本会では、一人暮らしをしている方を対象に料理教室を開催します。今回は、一人暮らしだとどう

しても余してしまうキャベツなどの大きな野菜を上手に冷凍するコツや、すぐ使える冷凍保存の活用

術を実習しますので、気軽にご参加ください。

　１　テーマ　～冷凍保存の活用術～

　２　献　立　キャベツたっぷりキーマカレー、付け合わせ、他１品

　３　日　時　平成２５年２月１９日（火）１８時から２０時まで

　４　場　所　中央公民館２階調理室

　５　対　象　町内在住又は町内の事業所にお勤めの方で一人暮らしをしている方

　　　　　　　（性別や年齢は問いません）

　６　定　員　２０名

　７　参加料　１人３００円

　８　持ち物　エプロン、三角巾、手拭タオル、上履き、箸

　　　　　　　（使い慣れた包丁があればお持ちください）

　９　申込先　２月１５日（金）までに役場保健福祉課（℡：７－５２９１）にお申込みください。

　　　　【１２月のゴミ回収量（一般ゴミ）】

　　　　　　全体　８６．１４ｔ（昨年度同月回収量１００．０３ｔ 約１３．８％減）　

　　　　　　（内訳　焼却処分　６５．６０ｔ、リサイクル　１７．７０ｔ、埋立処分　２．８４ｔ

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
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こんにちは保健師ですこんにちは 保  健  師 です。。
ほ けん し

　今月の担当は、長部　良子です。
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　冬になると寒くなるので外出も面倒になり運動不足になりがちです。そうなると、体重や脂肪が増え
て肥満になり、さらに体調不良やメタボリックシンドローム、生活習慣病へとつながってしまいます。
この冬、運動不足を少しでも解消して健康的に過ごしてみませんか。

１　現在の運動不足度をチェック……　あてはまる項目の□にチェックを入れてみましょう。

　□１日合計３０分以上歩くことがあまりない。　
　□デパート等に行くと、２階や３階へ行くときでもエスカレーターやエレベーターを利用する。
　□歩いて１０分以内の移動でも車を利用する。　
　□家や仕事ではほとんど座っていることが多い。
　□からだを動かすのが面倒だ。　
　□階段で２階まで行くと疲れてしまう。
　※チェックが多いほど、運動不足の傾向があります。

２　運動方法の紹介
　　今回紹介するのは、有酸素運動・筋力トレーニング・ストレッチの３つの種類の運動です。また、
どなたでも取組みやすいと思われるものを選びました。
　　運動不足度のチェックが多かった方ほど、仕事や家事の合間や寝る時などに、手軽に行ってほしい
と思います。
　●脂肪燃焼や太もも、おしり、ふくらはぎに効果あり！
　（１）「階段上り下り運動」で有酸素運動と筋力トレーニング
　　　①　背筋を伸ばし、お腹を引き締め、上体をやや前屈させる。
　　　②　かかとを階段からはずして、つま先で階段を押すように
　　　　して、ひざをやや高く上げ、力強く素早く上る。
　　　③　下るときは、足の裏で階段をしっかり踏み締め、片足に
　　　　体重をかけながらゆっくりと。
　　　　※ポイントは上りを素早く、下りをゆっくり行います。
　　　　１度に行う目安：３０秒　　１日に行う目標：５～１０回
　●ひざを上げる筋肉を簡単に鍛えます。脂肪燃焼や骨盤、お腹に効果あり！
　（２）「いすウォーク」で有酸素運動
　　　①　ソファーや椅子に座り、お腹をへこませる。
　　　②　両手でソファーの座面や椅子の横をつかみ、体をやや
　　　　前屈させる。
　　　③　左右交互に、１秒に１回のテンポでひざを上げ下げする。
　　　　※ポイントはできるだけひざを高くあげます。
　　　　１度に行う目安：６０秒　　１日に行う目標：６０秒×２回
　●全身の筋肉を伸ばして血行促進！全身の血行を促進する効果あり！
　（３）「大の字・一直線ストレッチ」
　　　①　仰向けに寝て、全身を脱力させ、両手両足を大きく開いて
　　　　「大」の字になり、胸からお腹にかけてしっかり伸ばす。
　　　②　両手を頭上に上げ、腰を少しそらし、つま先を真っすぐに
　　　　して一直線の姿勢で頭の先からつま先まで気持ちよく伸ば
　　　　しましょう。
　　　　※ポイントは大の字は手のひらを上向きにして大きく開き、
　　　　足首を立てます。
　　　　１度に行う目安：各３０秒×２セット　　１日に行う目標：１回

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

現在何らかの病気で治療中の場合は主治医と相談して行ってください。また、筋肉や関節に痛みが
あったり、運動中に違和感を感じた場合は、無理せず休んだり、途中で中止しましょう。



広　報　し　か　べ（９）

　平成２４年１２月１４日（金）に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありませんでし

た。これからも歯みがきをがんばってむし歯をつくらないようにしましょう。

☆たいへんよくがんばりました☆

字宮浜
　　　大住　悠弥くん
　（保護者）真人さん

字鹿部
　　　天満　柚菜ちゃん
　（保護者）亮順さん

字鹿部
　　栁澤　莉愛菜ちゃん
　（保護者）真吾さん

　次の①～⑤のいずれにも該当する方は、補助金の申請ができます。申請期限は、平成２５年３月１１日

（月）まで対象になる交通費は、平成２４年９月から平成２５年２月までの間に通院したです

①　北海道の区域内に居住し、じん臓機能障害により、身体障害者手帳の交付を受けている方。

②　じん臓の機能障害を更生するため、居住地以外の市町村に所在する医療機関に通院し、人工透析療

法による医療の給付を受けている方。

③　生活保護法による医療扶助の移送費等、他の法令等による通院交通費相当分の給付を受けていない

方。

④　身体障害者旅客運賃割引規則による鉄道の旅客運賃割引を受けていない方。

⑤　前年の所得が、次の額を超えていない方。（詳しい内容はお問い合わせください）

　【本人所得の場合】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

※お問い合わせ先　　渡島振興局保健環境部保健福祉室社会福祉課（℡：０１３８－４７－９５３７）

　　　　　　　　　　役場保健福祉課（℡：７－５２９１）

じん臓機能障害者通院交通費補助金について

５　人４　人３　人２　人１　人０　人扶養親族等の数

５，５０４，０００５，１２４，０００４，７４４，０００４，３６４，０００３，９８４，０００３，６０４，０００所   　得
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防衛省・自衛隊では、平成２５年度幹部候補生及び予備自衛官補の採用試験を次の日程で行います。

自衛官採用試験のお知らせ

予備自衛官補幹部候補生
募 集 種 目

技　　　能一　　　般歯科・薬剤一般・技術

１８歳以上で指定の国家
免許資格等を有する者

１８歳以上３４歳未満の者

専門の大卒（見込含）
２０歳以上３０歳未満の者
（薬剤は２０歳以上２８歳
未満）

２０歳以上２６歳未満の者
（２２歳未満は大卒（見
込含））

資　　　格

≪１回目≫平成２５年１月９日から４月３日まで
≪２回目≫平成２５年７月１６日から９月３０日まで

平成２５年２月１日から４月２６日まで受 付 期 間

≪１回目≫４月１２日から１５日まで
≪２回目≫１０月１２日から１５日まで
※いずれか１日を指定されます。
【合格発表】
≪１回目≫５月１７日
≪２回目≫１１月１５日
※１回目で採用予定数を採用した場合は２回目
を実施しない場合があります。

【１次試験】
５月１２日
【２次試験】
６月１２日から１５日まで
【最終合格発表】
８月３日

【１次試験】
５月１１日・１２日
【２次試験】
６月１１日から１４日まで
【３次試験】
海・空飛行要員のみあり
【最終合格発表】
（陸・海）８月２日
（空）　　９月６日

試験日程等

自衛隊函館地方協力本部　函館地区隊（℡：0138-53-6241　内407）
　　　　　　　　　　　　　　　　　（mail：recruitl-hakodate@pco.mod.go.jp）お問い合わせ先

◎２月２０日（水）まで「北方領土の日特別啓発期間」です◎

　我が国固有の領土である北方四島（歯舞群島、色丹島、国後島及び択捉島）の早期返還の実現につい

ては、道民はもとより国民の長年にわたる悲願であります。いまだに、四島の帰属の問題が解決されて

おらず、この北方領土問題を解決するため、日露両国間では精力的な外交交渉が続けられていますが、

領土返還への具体的な道筋は今なお見えないまま現在に至っております。こうした国の外交交渉を積極

的に後押しし、更なる道民世論の結集を図るため、「北方領土の日特別啓発期間」において、道・市町村

及び関係団体等が相互に連携して、北方領土問題に係る啓発活動等を展開することになりました。

　地域住民の方々が北方領土問題についての理解を深め、返還要求運動へ積極的に参加していただける

ようお願いいたします。

　なお、鹿部町の取組みとして、２月２０日（水）まで役場窓口に署名コーナーを設置しておりますので、

署名にご協力ください。

　詳細については、役場総務・防災課総務係（℡：７－２１１１）へお問い合わせください。

平成２４年度「北方領土の日特別啓発期間」について

（広告）
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（広告）
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年
に
か
け
て
６

１０

１２

回
の
小
噴
火
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
北
海
道
駒
ヶ
岳
が
日

本
の
活
火
山
の
な
か
で
最
も
活

動
的
な
火
山
で
あ
る
こ
と
に
変

わ
り
な
く
、
周
辺
市
町
に
お
い

て
駒
ヶ
岳
火
山
防
災
対
策
は
、

避
け
て
通
れ
な
い
も
の
で
あ
り
、

こ
の
防
災
対
策
の
一
環
と
し
て
、

駒
ヶ
岳
火
山
防
災
講
演
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
防
災
対
策
は
、

災
害
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
る
こ
と
か
ら
始
ま
り

ま
す
。

　
ま
た
、
地
震
や
気
象
情
報
等

の
講
演
も
行
い
ま
す
の
で
是
非
、

こ
の
機
会
に
ご
聴
講
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
２
月
　
日
（
金
）

１５

　
　
時
開
場

１３
　
　
時
　
分
開
演

１３

３０

●
場
所
　
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー

北
海
道
駒
ヶ
岳
火
山
防
災
講
演
会

　
　
　
　
　
　
の
開
催
に
つ
い
て

●
登
録
要
件

①
　
育
児
・
介
護
休
業
法
に
定

め
る
各
休
業
制
度
等
と
同
程

度
以
上
の
規
定
が
あ
る
こ
と
。

②
　
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推

進
法
に
基
づ
く
、
一
般
事
業

主
行
動
計
画
を
策
定
し
、
厚

生
労
働
省
都
道
府
県
労
働
局

へ
届
出
し
て
、
同
計
画
を
実

践
し
て
い
る
こ
と
。

③
　
一
般
事
業
主
行
動
計
画
に

定
め
た
目
標
な
ど
、
両
立
支

援
の
取
組
を
道
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
公
表
す
る
こ
と

に
同
意
す
る
こ
と
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
経
済
部
労
働
局

雇
用
労
政
課
労
働
福
祉
グ
ル
ー
プ

℡：

０
１
１
―

２
０
４
―

５
３
５
４

「北
海
道
あ
っ
た
か
フ
ァ
ミ
リ
ー

応
援
企
業
」
募
集
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

●
講
演
内
容

①
　
北
海
道
駒
ヶ
岳
の
活
動
状
況

②
　
函
館
平
野
西
緑
断
層
帯
に

　
起
因
す
る
地
震
の
発
生

③
　
道
南
地
区
の
豪
雨
・
暴
風

　
の
傾
向
と
最
近
の
気
象
状
況

※
お
問
い
合
せ
先

　
森
町
役
場
防
災
交
通
課

℡：

０
１
３
７
４
―

２
―

２
１
８
１

　
北
海
道
財
務
局
で
は
、
消
費

者
金
融
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
利
用

に
よ
り
、
高
額
な
借
金
を
抱
え
、

お
悩
み
の
方
々
か
ら
の
相
談
を

受
付
け
、
解
決
方
法
を
ご
案
内

し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
金
融
商
品
・
サ
ー 

ビ
ス
に
関
わ
る
御
相
談
や
、
ヤ

ミ
金
融
・
未
公
開
株
等
の
存
在

の
情
報
、
不
正
利
用
口
座
の
情

報
提
供
も
お
受
け
し
て
お
り
ま

す
。

　
次
の
日
程
で
多
重
債
務
及
び

金
融
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
巡

回
相
談
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

一
人
で
悩
ま
ず
専
門
相
談
員
に

お
話
し
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。

多
重
債
務
・
金
融
サ
ー
ビ
ス
無
料

　
　
巡
回
相
談
の
開
催
に
つ
い
て



広　報　し　か　べ（１３）

【冬型交通事故の防止と防衛運転の励行について】
　毎年この時期は全道的に交通事故が増加します。森警察
署管内においても、スリップによる冬型交通事故が多発し
ています。今期は例年に比べて雪の降り始めが遅く、一気
に路面状況が悪化し、無理な追い越しによるスリップ事故
や、スリップにより対向車線にはみ出しての正面衝突事故
など、重大事故に発展する可能性のある事故が多発する傾
向が見られました。路面の凍結状態は見ただけでは確認で
きないことが多いので、交差点手前やカーブ、橋の上など
滑りやすくなる場所では特に注意が必要です。スリップ事
故は、天候や路面状況に応じて早めのブレーキや減速など
の運転操作で防げますが、無謀な運転をするドライバーや
冬道に慣れていないドライバーによる事故に巻き込まれる
様なこともあります。事故を起こさない運転も大事ですが、
事故に遭わないために｢止まれない車が出てくるかも知れ
ない｣｢滑ってはみ出してくるかも知れない｣などの｢かも知
れない運転｣を心がけて頂きたいと思います。
　また、転倒した歩行者をはねてしまう事故や、横断歩行
者の発見遅れなどによる人身事故も懸念されます。歩行者
に対する配慮も忘れず、今年１年無事故で過ごしましょう。

【車上ねらいに注意】
　森警察署管内では、平成２４年中、犯罪の発生件数は前年
に比べて減少しましたが、車上ねらい事件については増加
（前年比＋５件）しました。
　車上ねらいの被害に遭わないために、自宅敷地の駐車や
短時間の駐車でも油断をせずに、車両を離れる時には、ド
アロックを確実にして、泥棒に盗人心を起こさせないよう
に、車内にはバッグや財布などの貴重品を置かないように
しましょう。

　※お問い合わせ先※
　　函館方面森警察署（℡：０１３７４－２－０１１０）

携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

森警察署ニュー森警察署ニュースス

Ｈ24年12月の水揚 単位：数量（トン）／水揚高（千円）
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
１２月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【全　　般】火山活動に特段の変化はなく、火口周辺に影響を及ぼす噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、平常）
【噴煙活動】昭和４年火口の噴気は今期間観測されませんでした。
【地震活動】火山性地震は観測されず、地震活動は低調に経過しました。火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＰＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。
　　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
※　駒ケ岳の火山噴火警戒レベルは「１」平常です。

水 揚 高数　　量魚　　種水 揚 高数　　量魚　　種

１４５０．２平目１９５，１６０１，８２４．４すけそ

１０．１さんま１４，９８２２０．３たこ

６，１２０２２．１はたはた９５０２．４さけ・ます

３，８０３４．８うに５，７８９３２．８いか

４３４１８．５さば５，３０３１３．９かれい

３７４６．０たら５５，２１２１９．６なまこ

３８２３．４つぶ７０．１油子

７，８４７３８．２ほたて５７０．８黒そい

８０４３８．１いわし４２５２．１ほっけ

９８０１２．６その他魚類４５０．３がや

２９８，８３１２，０６１．１合計１１０．４かじか
詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

詣
警
罫

詣
警
罫

その他刑法

認知件数

窃盗犯認知件数全刑法犯

認知件数 その他窃盗車上狙い侵入盗

１件３件４件１件９件町　内

犯罪発生状況（平成２４年１月１日～１２月３１日）

物損事故傷者数死者数人身事故

５０件３人０人３件町　内

交通事故発生状況（平成２４年１月１日～１２月３１日）



広　報　し　か　べ （１４）

携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

鹿部町役場電話番号

Ｅ メ ー ル ア ド レ ス info@town.shikabe.lg.jp

01372-7-2111

鹿部町ホームページアドレス http://www.town.shikabe.lg.jp/

◆お問い合わせ先略称◆　冊公 中央公民館（℡７－３１２４）　冊保 役場保健福祉課（℡７－５２９１）
　　　　　　　　　　　　冊体 総合体育館（℡７－３９８８）　冊税 役場税務課（℡７－５２９２）

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

２月～３月の行事予定カレンダー

■
編
集
／
総
務
・
防
災
課
　
■
製
作
／
㈲
三
和
印
刷

■
発
行
／
鹿
部
町

（
注
）お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、
役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

※行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、

事前に担当課へ確認願います。

2月15日晶

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

碓公  しかべっ子教室（小学３年以上）　中央公民館　９：００～
　　16日松

碓体  カールスクラブスポンジテニス教室（高校生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　17日掌

碓体  チャレンジスポーツ「スポンジテニス教室」（小学４年以上）
　総合体育館　１５：３０～

　　18日捷

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１３：３０～１５：３０　　19日昇

碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １３：３０～１５：３０
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　20日昌

碓公  シルバーカレッジ「陸上自衛隊函館駐屯地見学」（高齢者）　函館市　９：１５～
碓保  幼児歯科検診・フッ素塗布　総合体育館保健室　１３：００～１４：３０

　　21日昭

碓体  町民綱引き大会（一般）　総合体育館　１８：００～
碓保  あったかサロン　本別中央会館　１３：３０～１５：３０

　　22日晶

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

碓体  カールスクラブスポーツ吹矢教室・大会（幼児～一般）
　中央公民館大ホール　１０：００～１１：３０

　　23日松

碓体  カールスクラブスポンジテニス教室（高校生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　24日掌

碓体  チャレンジスポーツ「スポンジテニス教室」（小学４年以上）
　総合体育館　１５：３０～

　　25日捷

碓公  しかべっ子教室Jr（小学１・２年）　１５：００～
碓保  はつらつ教室　総合体育館　１３：３０～１５：３０
碓保  赤ちゃんなかよし広場　本別中央会館　１０：００～１１：３０

　　26日昇

碓保  バンビ教室（２歳児）　中央公民館　９：３０～
碓体  カールスクラブスポーツダーツ大会（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００
　　27日昌

碓税  国民健康保険税第９期納付期限日
碓体  カールスクラブベビービクス教室（６か月から１歳６か月才児）

　総合体育館会議室　１０：００～１１：００
碓保  冬季町民ニコニコ健診結果説明会　中央公民館　９：３０～１１：３０

　　28日昭

3月1日晶

碓公  しかべっ子教室（小学３年以上）　中央公民館　９：００～
碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）

　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００
　　2日松

碓体  カールスクラブスポンジテニス教室（高校生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　3日掌

碓公  シルバーカレッジ「閉講式」（高齢者）　中央公民館　１０：００～
碓体  チャレンジスポーツ「スポンジテニス教室」（小学４年以上）

　総合体育館　１５：３０～
　　4日捷

碓保  はつらつ教室　総合体育館　１３：３０～１５：３０　　5日昇

碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １３：３０～１５：３０
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　6日昌

　　7日昭

碓保  あったかサロン　本別中央会館　１３：３０～１５：３０　　8日晶

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　9日松

碓体  カールスクラブスポンジテニス教室（高校生以上）
　総合体育館アリーナ　１４：００～１６：００

碓体  カールスクラブフロアカーリング教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１４：３０

　　10日掌

　　11日捷

碓保  すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  はつらつ教室　総合体育館　１３：３０～１５：３０
碓体  カールスクラブベビービクス教室（６か月から１歳６か月才児）

　総合体育館会議室　１０：００～１１：００

　　12日昇

碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）
　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　13日昌

　　14日昭

碓保  赤ちゃん健診　総合体育館保健室　受付時間　１３：００～１４：００　　15日晶

世帯と人口

平成２４年１２月３１日現在

（　　）は前月比です

世帯数　１，８７２世帯（－７）

　男　　２，１５２ 人 （－１）

　女　　２，３１１ 人 （－８）

　計　　４，４６３ 人 （－９）

●６５歳以上の人口 １，３３５人

　高齢化率　　　　２９．９％
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