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吉建設株式会　　吉建設株式会社社

ひょうたん沼公園周辺道路の草刈りボランティひょうたん沼公園周辺道路の草刈りボランティアア
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中学校１年生「ふるさとの森」植　　中学校１年生「ふるさとの森」植樹樹

一緒にすくすく成長していこう一緒にすくすく成長していこう！！
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鹿部の甲子園！ 鹿部町旗争奪野球大鹿部の甲子園！　鹿部町旗争奪野球大会会
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運 動 会 ・ 体 育 祭 特 集
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鹿部中学校体育祭 （5月19日）
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鹿部小学校大運動会 （6月2日）
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こんにちは保健師ですこんにちは 保  健  師 です。。
ほ けん し

　今月の担当は、盛田　智子です。

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症をををををををををををををををををををを予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防ししししししししししししししししししししよよよよよよよよよよよよよよよよよよよようううううううううううううううううううう「熱中症を予防しよう」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
　熱中症の発生は７～８月がピークになります。熱中症を正しく理解し、予防に努めましょう。

熱中症とは…
　熱中症とは、気温が高い、湿度が高いなどの環境により、体内の水分や塩分のバランスが崩れたり、
体温調節機能がうまく働かないことにより、体内に熱がたまり、筋肉痛や大量の発汗、更には吐き気や
倦怠感などの症状が現れ、重症になると意識障害などがおこります。
　屋外で活動しているときだけでなく、室内でも熱中症を発生することがあります。

熱中症の予防法
　１　こまめな水分・塩分の補給
　　　　のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給しましょう。
　２　熱中症になりにくい室内環境
　　　　こまめに室温を確認し、扇風機やエアコンを使った温度調整を
　　　　しましょう。
　３　体調に合わせた取り組み
　　　　通気性の良い衣服を着用し、保冷剤、氷、冷たいタオルを使って体を冷却することも
　　　　効果があります。体温調節が十分でない高齢者や子どもはこまめに体温測定しましょう。
　４　外出時の準備
　　　　日傘や帽子を着用しましょう。日陰を上手に利用したり、こまめに休憩をとりましょう。

注意したいこと
　１　暑さの感じ方は人によって異なります！
　２　高齢者の方は特に注意が必要です！ 
　　　　熱中症患者のおよそ半数は６５歳以上です。水分補給と温度調整に心がけましょう。
　３　まわりが協力して熱中症予防を呼びかけ合うことが大切です！

熱中症になった時の処置は…
　１　涼しい場所へ避難させる
　２　衣服を脱がせ、体を冷やす
　３　水分・塩分を補給する

　６月１５日（金）に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありませんでした。これ

からも歯みがきをがんばってむし歯をつくらないようにしましょう。

☆たいへんよくがんばりました☆

字宮浜
　　　山田　桃寧ちゃん
　（保護者）経義さん

字本別
　　　西川　愛斗くん
　（保護者）秀治さん

自力で水を飲めない、意識
がない場合は、直ちに救急
車を要請しましょう。



広　報　し　か　べ（７）

　移動献血車「ひまわり号」が来町して次のとおり献血を実施しますので、皆さんの温かいご協力をよ
ろしくお願いします。

場　　　　　　　　所時　　　間月　　　日

役 場 前１０：００～１１：１５７月１７日（火）

渡島リハビリテーションセンター前１２：３０～１３：３０

函 館 バ ス 鹿 部 出 張 所 前１３：４５～１４：４５

鹿 部 ロ イ ヤ ル ホ テ ル 前１５：１０～１６：００

道 立 漁 業 研 修 所 前１６：１５～１７：００

献血のお知らせ

減塩のポイントについて②　　　～低塩調味料を上手に使いましょう～
　日本高血圧学会では、高血圧症予防のために必要な食塩摂取目標量は１日６ｇ未満としています。し
ょうゆやみそを日常的に使用する日本人にとってかなり厳しい目標値ではありますが、低塩調味料を上
手に使いこなすことで無理せず自然に減塩することができます。調味料に含まれる塩分について次の表
にまとめました。

管理栄養士からのお知らせ

　こうして見ると、しょうゆやみそに比べてポン酢やドレッシング、トマトケチャップ、マヨネーズな
どを上手に使うと減塩しやすいことが分かりますが、低塩調味料でも使い過ぎると減塩になりませんの
で、きちんと計量して使いましょう。少量でも塩分の多いしょうゆやみそは、だしの旨味をしっかり効
かせることで使用量を控えめにすることができます。

☆減塩レシピ☆　　　～ささげとアスパラのだしびたし～

●作り方●
①　ささげはヘタを切り落とし、長さを半分に切る。
アスパラガスは薄く皮をむき、穂先を切り離し、残
りは縦半分に切ってから約２センチ長さに切る。

②　鍋に湯を沸かし、多めの塩を入れ（湯カップ６に
対して塩小さじ１強が目安）、①の野菜を１種類ず
つ強火でゆでる。ゆでている間も菜箸で絶えず混ぜ、
火の通りを均一にする。

③　色が鮮やかになり、歯ごたえが残りながらもきち
んと火が通ったら、冷水に浸ける。

④　③の野菜が冷えたら取り出し、水けを拭く。だし
カップ２に塩小さじ１を入れて混ぜ、野菜を浸し、
３０分間以上おく。食べる時に好みでしょうゆを小さ
じ１／２加える。汁少々と一緒に器に盛り付ける。

※だしのとり方は広報６月号を参考にしてください。オクラ、絹さや、焼きナス、焼きかぼちゃ、

きのこなどでもおいしく食べられます。

●分量（２人前）●
ささげ（さやいんげん）８０ｇ
グリーンアスパラガス　４本
かつお・こんぶだし　　カップ２（４００㏄）
食塩　　　　　　　　　小さじ１
しょうゆ　　　　　　　小さじ１／２
　※１人前食塩相当量：０．５ｇ

しょうゆ　　　　　　小さじ１　　　　　　　和風ドレッシング　　　小さじ３
みそ（淡色辛みそ）　小さじ１と１／２　　　トマトケチャップ　　　小さじ５
ポン酢　　　　　　　小さじ２　　　　　　　フレンチドレッシング　小さじ１０
減塩しょうゆ　　　　小さじ２　　　　　　　マヨネーズ　　　　　　小さじ１０
ウスターソース　　　小さじ２と１／２

●塩分１ｇに相当する調味料の量（小さじ１は５cc）●



広　報　し　か　べ （８）

ゴミ処理・補助金交付申請について

　　　　【５月のゴミ回収量（一般ゴミ）】

　　　　　全体　９６．６１ｔ（昨年度同月回収量９２．６８ｔ 約４．２％増）　

　　　　　内訳　焼却処分　７１．４３ｔ、リサイクル　１８．５４ｔ、埋立処分　６．６４ｔ

　今年も町内会を通じて活動資金（社費）をお願い（募集）しています。

　集まった社費は、日本赤十字社は「人道」の理念のもと、いのちと健康を守るため、災害時の医療救

護活動、平常時の救護訓練、救護物資の備蓄等のほか、とっさのときの手当を学ぶ各種講習の開催やボ

ランティアの養成など様々な活動を展開しており、東日本大震災においては、北海道支部をはじめ赤十

字病院、血液センター等から、被災地へ職員やボランティアを派遣し、医療救護活動を行い、今年度も

組織の総力をあげて支援に取り組んでいきます。こうした活動の資金は、義援金や補助金ではなく、皆

さんから寄せられる寄付金で賄っています。

　今後の継続的な活動を推進するためには、より多くの皆さんからのご協力が必要不可欠となっていま

すので、ご理解をいただき活動資金への支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

≪役場受付実績（義援金を除く）　平成２３年度　６００，０００円（前年度５９３，６９５円）≫

また、鹿部町日赤奉仕団では、様々な活動に参加していただける団員を募集しています。

　●平成２３年度活動実績　　・災害時の炊き出し訓練

　　　　　　　　　　　　　・救護活動パネルの展示

　　　　　　　　　　　　　・研修会参加など

赤十字活動資金（社費）のご協力
　　　　　　　　　　奉仕団員募集について

■生ゴミ水切りダイエット推進中！！

　「ゴミの水分を減らしましょう・生ゴミの水切りはしっかりと」を合言葉に、町では、燃やせるゴミ

の減量化と二酸化炭素の削減を目的として、皆さんに「生ゴミ水切りダイエット」へのご協力をお願い

しております。普及啓発活動の一環として、生ゴミ水切り器を１世帯につき１個、無償配布しておりま

すので、ご希望の方は、役場民生課生活環境係にお越しください。

■家庭生ゴミ減容化容器等購入費補助金の交付申請を受付けています。

　平成２４年度も昨年度に引き続きコンポスター容器等及び機械式生ゴミ処理機を購入された方に補助金

を交付する制度を実施しております。補助金の制度内容等につきましては、広報しかべ４月号をご覧い

ただくか、役場民生課生活環境係までお問い合せください。

　なお、補助金の交付申請は随時受付けておりますので、コンポスター容器等を購入された方は、お早

めに認印・領収書・口座番号（補助金の交付は口座振込みが原則です。）がわかるものを持参のうえ、役

場民生課生活環境係に申請してください。皆さんの制度利用をお待ちしております。

鹿部町内不法投棄等監視パトロール実施中概
～不法投棄は絶対にしないようにしましょう～

不法投棄をすると５年以下の懲役若しくは１千万円以下の罰金又はこれを併科に処せられます。

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

兼
献
献
験



広　報　し　か　べ（９）

税務課のページ　　　№１
　役場税務課から町税の収納状況等について、お知らせします。

～鹿部町の財政と町税～

　町が仕事を行うための収支を財政といい、収入を歳入、支出を歳出と

よびます。

　歳入には、皆さんが納める町税のほか、国や道から町の行う各種事務

事業に対して支出される国・道支出金、一定の水準で仕事ができるよう

国税の一部が配分される地方交付税や借入金である地方債などがあります。

　平成２３年度中に収納された町税は、４億３１７２万３千円で歳入総額の約１５．１％を占め、普通

交付税に次いで重要な財源となっております。内訳は、固定資産税が町税全体の５１．８％を占

め２億２３３６万２千円、次いで町民税が３２．４％で１億３９８７万８千円、町たばこ税が１１．７％の

５０５１万４千円、入湯税が２．１％の９１８万円、軽自動車税が２．０％の８７８万９千円となっておりま

す。

～町税のあらまし～

　皆さんが納める税金には、国に納める国税と地方税があります。地方税は、北海道に納め

る道税と鹿部町に納める市町村税に分けられます。

　町に納める税金は８税目ありますが、分類すると次のようになります。

～皆さんが納める町税は「まちづくりのための重要な財源」となります～

　今月は、固定資産税第２期・国民健康保険税第２期の納期です。

　納期限は、７月３１日（火）となっておりますので、納期内の納入をお願いします。

　口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。



広　報　し　か　べ （１０）

第１２回町民玉入れ大会参加チーム募集！
　幼児からシニアまで、家族みんなで参加できるスポーツ大会として「町民玉入れ大会」を次のとおり
開催します。
　誰でも簡単に参加できる軽スポーツとなっておりますので、町民皆さんの参加をお待ちしております。

　１　開催日　平成２４年７月２０日（金）午後６時～
　２　場　所　総合体育館アリーナ
　３　対　象　町内在住及び在勤の方
　４　参加料　無料
　５　部　門　一般の部…………１チーム　中学生以上６名
　　　　　　　シニアの部………１チーム　５５歳以上の６名
　　　　　　　ジュニアの部……１チーム　小学生６名
　　　　　　　　※１～３年生のみのチームにはハンデあり
　　　　　　　幼稚園児の部……１チーム　幼稚園児６名
　　　　　　　　※幼稚園児・小学生・中学生のチームには引率者を必ず付けてください。
　６　賞　品　各部門の１位から３位までに用意しております。
　　　※入賞できなくても「特別賞」のお楽しみ抽選会があります。
　７　締切日　平成２４年７月１０日（火）までに

※お申込み・お問い合せ先※　教育委員会生涯学習課（℡：７－３１２４）

サマージャンボ ＆ ２０００万サマー 同時発売！
今年の夏は、１等賞金が４億円と昨年の２倍！　２０００万サマーも同時発売！（１等：２千万円×４５０本）

●発売期間　　平成２４年７月９日（月）から７月２７日（金）まで

●抽 選 日　　平成２４年８月７日（火）

●支払開始　　平成２４年８月１３日（月）から

　　［サマージャンボ］　１　　等：４億円　 × ２６本

　　　　　　　　　　　　前後賞各：５，０００万円× ５２本

　　［２０００万サマー］　１　　等：２，０００万円×４５０本

※　この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

ほくでんから節電のお願いについて
　北海道電力ではこれまで、電力の安定供給に向け取り組んでまいりましたが、この夏、現在定期検査
中の泊発電所の運転を再開できない場合、お客さまに電気を安定してお届けすることが非常に厳しい見
通しです。
　このため、特に需給が厳しい期間・時間帯につきまして、お客さまにおかれましては７％以上の節電
へのご協力をお願いいたします。
　お客さまにはご不便とご迷惑をおかけし誠に申し訳ありませんが、ご理解を賜りますよう、よろしく
お願いいたします。
　●節電をお願いする期間・時間帯　　７月２３日から９月７日まで　：平日９時から２０時まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　９月１０日から９月１４日まで　：　　１７時から２０時まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※お盆（８月１３日から８月１５日まで）期間は除く

　※お問い合わせ先　ほくでん函館支店（℡：０１２０－８６５－１５４）
　　　　　　　　　　（通話料無料９：００～１７：００（土日祝を除く））

誰でも気軽に参加できるス

ポーツです。お仲間・ご家族

でぜひご参加ください！



広　報　し　か　べ（１１）

　　
国
民
年
金
基
金
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自
営
業
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等
、
国
民
年
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保

険
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。

　
加
入
で
き
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①
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控
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な
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。

②
加
入
し
た
と
き
の
掛
金
や
受

取
年
金
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん

の
で
、
自
分
に
合
わ
せ
た
年

金
設
計
が
で
き
ま
す
。

③
保
証
付
に
加
入
し
た
方
が
保

証
期
間
内
に
亡
く
な
ら
れ
た

場
合
、
遺
族
の
方
に
一
時
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
国
民
年
金
基
金

℡：
０
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２
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４
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２
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ナ
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２４

２１

　
　
　
　
　
　
午
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台
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４
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台
業
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０
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６
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２
２
１
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洋
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台
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開
催
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つ
い
て

国
民
年
金
基
金
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加
入
し
ま
せ
ん
か

（広告）

防衛省・自衛隊からのお知らせ
防衛省・自衛隊では平成２４年度自衛官採用試験を次の日程で実施します。

航空学生
自衛官候補生

一般曹候補生募集種目
女子男子

高卒（見込み含む）２１歳未満
（平成２５年４月１日現在）

１８歳以上２７歳未満（平成２５年４月１日現在）受験資格

平成２４年８月１日から９月７日まで受付期間

【１次試験】
平成２４年９月２２日（土）
【２次試験】
平成２４年１０月１３日（土）から
１８日（木）の間のうち１日
【３次試験】
平成２４年１１月１０日（土）から
　　　　１２月１３日（木）まで

平成２４年
９月２３日（日）
９月２４日（月）

平成２４年
９月１３日（木）
９月１４日（金）
９月１５日（土）
９月１９日（水）
９月２０日（木）
９月２１日（金）
（うち１日指定）

【１次試験】
平成２４年
９月１７日（月）
【２次試験】
平成２４年
１０月６日（土）
から８日（月）
（うち１日指定）

試 験 日

自衛隊函館地方協力本部函館地区隊（℡：０１３８－５３－６２４１）
メールでの資料請求は　Mail : recruitl-hakodate@poc.mod.go.jpお問い合わせ先



広　報　し　か　べ （１２）

　
国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大

学
校
は
、
国
土
交
通
省
の
所
管

す
る
学
校
で
、
優
秀
な
船
舶
技

術
者
の
育
成
を
目
的
と
し
、
海

と
船
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
学
ん
で

い
ま
す
。
卒
業
生
に
は
、
海
技

資
格
に
お
け
る
特
典
が
付
与
さ

れ
、
海
運
界
は
も
ち
ろ
ん
そ
の

関
連
産
業
を
中
心
に
幅
広
く
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　
入
試
選
抜
に
つ
い
て
は
、
多

種
多
様
な
選
抜
方
法
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

を
７
月
　
日
（
土
）、
７
月
　
日

１４

２８

（
土
）
及
び
９
月
８
日
（
土
）

に
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参

加
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
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０
１
９
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５
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１
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豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
北

海
道
の
中
で
も
、
特
に
す
ぐ
れ

た
自
然
環
境
を
持
つ
地
域
が
、

自
然
公
園
や
自
然
環
境
保
全
地

域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
地
域
で
は
、
自
然
環
境

を
保
全
す
る
た
め
の
様
々
な
規

制
が
あ
り
、
高
山
植
物
を
採
っ

た
り
傷
つ
け
た
り
す
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
近
年
、
心
な
い
人

の
盗
掘
や
踏
み
つ
け
に
よ
る
、

希
少
な
種
の
消
失
や
、
高
山
植

物
群
落
の
衰
退
が
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
高
山
の
厳
し
い
環
境
で
は
、

一
度
傷
つ
け
ら
れ
た
植
物
群
落

が
元
の
姿
に
戻
る
に
は
、
長
い

年
月
が
か
か
り
ま
す
。
高
山
植

物
は
、
本
来
生
育
し
て
い
る
場

所
に
あ
っ
て
こ
そ
美
し
く
、
そ

の
美
し
さ
は
道
民
一
人
一
人
の

か
け
が
え
の
な
い
財
産
で
す
。

私
た
ち
は
、
そ
の
自
然
の
恵
み

を
将
来
に
引
き
継
い
で
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
北
海
道
の
す
ぐ
れ
た
自
然
環

境
を
守
り
、
訪
れ
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国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期

　
　
　
大
学
校
に
つ
い
て

高
山
植
物
の
保
護
に
つ
い
て

　
北
海
道
苦
情
審
査
委
員
制
度

は
、
権
利
利
益
の
救
済
等
の
諸

制
度
を
補
完
し
、
簡
易
迅
速
に

道
民
の
権
利
利
益
の
保
護
を
図

り
、
開
か
れ
た
道
政
を
一
層
推

進
す
る
と
と
も
に
、
道
政
へ
の

信
頼
を
よ
り
確
か
な
も
の
と
す

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
制
度
で

す
。
　
道
の
仕
事
に
対
す
る
苦
情
を

皆
さ
ん
に
代
わ
っ
て
、
簡
易
な

手
続
で
迅
速
に
処
理
し
、
皆
さ

ん
の
立
場
か
ら
、
行
政
運
営
上

の
問
題
や
行
政
制
度
な
ど
に
対

し
て
改
善
す
る
よ
う
勧
告
し
た

り
、
意
見
の
表
明
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
関
す

る
こ
と
で
、
道
政
に
対
す
る
苦

情
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室

　
　
　
　
　
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

℡：

０
１
１
―

２
０
４
―

５
０
２
２

渡
島
総
合
振
興
局
地
域
政
策
部

　
　
　
　
　
　
　
　
道
政
相
談
室

℡：

０
１
３
８
―

４
７
―

９
４
０
０

　
不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
取
引

税
の
脱
税
を
目
的
に
、
軽
油
に

灯
油
な
ど
を
混
ぜ
た
「
混
和
軽

油
」
や
軽
油
以
外
の
石
油
製
品

を
混
ぜ
合
せ
て
造
る
「
製
造
軽

油
」
な
ど
を
い
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
軽
油
は
、
適
正
な
軽
油
の

流
通
を
阻
害
し
、
製
造
過
程
で

生
成
さ
れ
る
「
硫
酸
ピ
ッ
チ
」

の
不
法
投
棄
に
よ
る
環
境
汚
染

も
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
７
月
は
「
不
正
軽
油
防
止
強

化
月
間
」
で
す
。

　
渡
島
総
合
振
興
局
で
は
、
函

館
地
方
石
油
業
協
同
組
合
と
共

同
で
「
不
正
軽
油
を
売
ら
な

い
！
買

わ

な

い
！
使

わ

な

い
！
」
を
合
い
言
葉
に
不
正
軽

油
撲
滅
運
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
不
審
な
軽
油
の
売
り
込

み
や
混
和
軽
油
に
関
す
る
こ
と

な
ど
、
不
正
軽
油
に
関
す
る
と

思
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

渡
島
総
合
振
興
局
地
域
政
策
部

　
　
　
　
課
税
課
事
業
税
間
税
係

℡：

０
１
３
８
―

４
７
―

９
４
４
５

 
不
正
軽
油
を

　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か
？

北
海
道
苦
情
審
査
委
員

　
　
　
　
　
制
度
に
つ
い
て

な
高
山
植
物
を
大
切
に
し
ま
し

ょ
う
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
環
境
生
活
部
環
境
局

　
自
然
環
境
課
生
物
多
様
性

　
保
全
グ
ル
ー
プ

℡：

０
１
１
―

２
０
４
―

５
９
８
７

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
　
　
建
退
共
制
度

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業

退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設

現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と

建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の
振

興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た

退
職
金
制
度
で
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の

方
々
が
、
労
働
者
の
働
い
た
日

数
に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済

証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼
り
、
そ

の
労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く

こ
と
を
や
め
た
と
き
に
建
退
共

か
ら
退
職
金
を
支
払
う
と
い
う
、

い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退
職
金

制
度
で
す
。

　
建
退
共
制
度
に
つ
い
て
の
詳

細
は
最
寄
り
の
建
退
共
支
部
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

建
退
共
札
幌
支
部

℡：

０
１
１
―

２
６
１
―

６
１
８
６



広　報　し　か　べ（１３）

【森警察署からのお知らせ】
『実践的防犯教室の開催について』
　７月１０日午後３時３０分から午後５時まで、森警察署２階会議室において、安全で安心できる社会づくりに役立ててい
ただくための実践的防犯教室を開催します。総合防犯設備士の講師を迎え、一般住宅の侵入手口や防犯対策を、ガラス
破壊の実演と体験を交えてわかりやすく解説します。
　また、警察官からは振り込め詐欺の手口や防犯対策の解説を行いますので、ぜひご参加ください。
　なお、参加できる人数には限りがありますので、参加ご希望の方は森警察署生活安全係までご連絡ください。

携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

森警察署ニュー森警察署ニュースス

Ｈ24年５月の水揚 単位：数量（トン）／水揚高（千円）
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇艇窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
５月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
【全　　般】火山活動に特段の変化はなく、火口周辺に影響を及ぼす噴火の兆候は認められません。
【噴煙活動】昭和４年火口の噴気は今期間観測されませんでした。
　　　　　　５月に札幌管区気象台が実施した現地調査でも、昭和４年火口の噴気は認められず、昭和４年火
　　　　　　口の噴気活動は低下していると考えられます。その他の火口の状況には特段の変化は見られませ

んでした。
【地震活動】今期間発生した火山性地震は少なく、地震活動は低調に経過しました。
　　　　　　火山性微動は観測されませんでした。
【地殻変動】ＧＰＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

※　詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。
　　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
※　駒ケ岳の火山噴火警戒レベルは「１」平常です。

水 揚 高数　　量魚　　種水 揚 高数　　量魚　　種

２９３．７かじか２０．１すけそ

３２０．１平目６０，４７０８７．８たこ

１０．１はたはた９９０１．２さけ・ます

４２８４．２たら２６９０．７いか

５，９３３４６．５つぶ６，６２７６８．２かれい

２，０５７１．２えび１４，６１２７．６なまこ

２，０６２３１．５ほたて１４６０．３油子

２００．６いわし３５０．２黒そい

２０５２．７その他魚類１，１７９３．０ほっけ

６，８６０１４７．５海藻類７０１．２がや

１０２，０２７４０８．４合計
詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

詣
警
罫

詣
警
罫

『横断歩行者被害の死亡事故発生』
　５月３０日午前３時４０分ころ、森町の町道で道路横断歩
道中の８０歳の男性が軽自動車にはねられるという死亡事
故が発生しています。ドライバーの皆さんは、見えにく
い夜間・早朝はライトをできるだけ遠目で点灯し、走り
慣れた道路こそ、安全確認を徹底しましょう。
　歩行者の皆さんは、道路を横断する時は、確実に安全
確認を行い、車が来ている時は、車を先にやり過ごして
から横断してください。
　また、明るい服装、夜光反射材の着用に心がけてくだ
さい。

※お問い合わせ先※
　函館方面森警察署（℡：０１３７４－２－０１１０）

物損事故傷者数死者数人身事故

２１件０人０人０件町　内

交通事故発生状況（平成２４年１月１日～６月１０日）

その他刑法

認知件数

窃盗犯認知件数全刑法犯

認知件数 その他窃盗車上狙い侵入盗

０件０件３件１件４件町　内

犯罪発生状況（平成２４年１月１日～６月１０日）
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携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵

鹿部町役場電話番号

Ｅ メ ー ル ア ド レ ス info@town.shikabe.lg.jp

01372-7-2111

鹿部町ホームページアドレス http://www.town.shikabe.lg.jp/

◆お問い合わせ先略称◆　冊公 中央公民館（℡７－３１２４）　冊保 役場保健福祉課（℡７－５２９１）
　　　　　　　　　　　　冊体 総合体育館（℡７－３９８８）　冊税 役場税務課（℡７－５２９２）

休日当番医については新聞等で確認するか、役場保健福祉課までお問い合わせください。

７月～８月の行事予定カレンダー

■
編
集
／
総
務
・
防
災
課
　
■
製
作
／
㈲
三
和
印
刷

■
発
行
／
鹿
部
町

世帯と人口

平成２４年５月３１日現在

（　　）は前月比です

世帯数　１，８２９世帯（＋３）

　男　　２，１７４ 人 （＋２）

　女　　２，２９０ 人 （＋３）

　計　　４，４６４ 人 （＋５）

●６５歳以上の人口 １，３１９人

　高齢化率　　　　２９．６％

（
注
）お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て
の

掲
載
は
、
役
場
民
生
課
窓
口
で
掲
載
承
諾

を
頂
い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

※行事日程等について、施設等の都合により変更となる場合がございますので、行事に参加される場合は、

事前に担当課へ確認願います。

氏
　
　
　
名

 小
  野
  寺
 　
 珠
 　
 都
 ちゃ
ん

お
 
の
 で
ら
 

み
 

と

 工
 　
 藤
 　
　
　
 遥
 ちゃ
ん

く
 

ど
う
 

は
る
か

 山
 　
 本
 　
　
　
 蓮
 くん

や
ま
 

も
と
 

れ
ん

 新
 　
 山
 　
 莉
 　
 央
 ちゃ
ん

し
ん
 

や
ま
 

り
 

お

保
護
者

将
　
裕

三
　
寿

晃
　
司

将
　
也

住
所

宮
浜

鹿
部

本
別

宮
浜

お
た
ん
じ
ょ
う

　
　
　
お
め
で
と
う

氏
　
　
　
名

中
　
野
　
ハ
ル
ヱ
さ
ん

中
　
村
　
哲
　
郎
さ
ん

山
　
口
　
義
　
夫
さ
ん

林
　
　
　
髙
　
光
さ
ん

享
　
年

九
三
歳

六
八
歳

七
〇
歳

七
一
歳

住
所

宮
浜

本
別

本
別

宮
浜

お
く
や
み

　
も
う
し
あ
げ
ま
す

7月16日捷

碓公  しかべっ子教室Jr（小学１・２年生）　中央公民館　１５：００～　　17日昇

碓公  はたけっ子クラブ（小学３年生以上）　農園　１４：００～
碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　18日昌

碓保  バンビ教室（２・３歳児）　鹿部公園　９：３０～
碓保  はつらつ教室　コミュニティプール　１３：３０～１５：３０

　　19日昭

碓体  第１２回町民玉入れ大会　総合体育館　１８：００～
碓保  赤ちゃん健診　総合体育館保健室　受付　１３：００～１４：００

　　20日晶

碓体  カールスクラブスポーツ吹矢教室・大会（幼児～一般）
　中央公民館大ホール　１０：００～１１：３０

碓体  カールスクラブフロアカーリング教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１５：００～１６：００

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　21日松

　　22日掌
碓体  体育協会杯野球大会（一般）　山村広場　１７：４５～
碓保  町民ニコニコ健診結果説明会　大岩地域会館　受付　９：００～１０：００
碓保  町民ニコニコ健診結果説明会　鹿部会館　　　受付　１０：３０～１２：００
碓保  町民ニコニコ健診結果説明会　中央公民館

受付　１３：３０～１５：３０・１７：００～１８：３０

　　23日捷

碓体  体育協会杯野球大会（一般）　山村広場　１７：４５～
碓保  町民ニコニコ健診結果説明会　本別中央会館　受付　９：３０～１５：００

　　24日昇

碓体  体育協会杯野球大会（一般）　山村広場　１７：４５～
碓保  健康相談　パークゴルフ場コミュニティセンター　受付時間　１０：３０～１１：３０
碓体  カールスクラブスポーツダーツ大会（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　25日昌

碓体  体育協会杯野球大会（一般）　山村広場　１７：４５～
碓保  はつらつ教室　コミュニティプール　１３：３０～１５：３０

　　26日昭

碓体  体育協会杯野球大会（一般）　山村広場　１７：４５～
碓保  あったかサロン　本別中央会館　１３：３０～１５：３０

　　27日晶

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

　　28日松

碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学１・２年生）
　コミュニティープール　１４：００～１５：００

　　29日掌

碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学１・２年生）
　コミュニティープール　１４：００～１５：００

碓保  はつらつ教室　コミュニティプール　１３：３０～１５：３０
　　30日捷

碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学１・２年生）
　コミュニティープール　１４：００～１５：００

碓税  固定資産税第２期納付期限日
碓税  国民健康保険税第２期納付期限日

　　31日昇

碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００

8月1日昌

碓公  シルバーカレッジ「函館港まつり」（高齢者）　函館市　１５：００～
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００
碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学１・２年生）

　コミュニティープール　１４：００～１５：００
碓保  はつらつ教室　コミュニティプール　１３：３０～１５：３０

　　2日昭

碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学３・４年生）
　コミュニティープール　１４：００～１５：００

　　3日晶

碓体  カールスクラブフロアカーリング教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１５：００～１６：００

碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００

碓体  カールスクラブ小学生水泳教室（小学３・４年生）
　コミュニティープール　１４：００～１５：００

　　4日松

　　5日掌
碓公  しかべっ子教室（小学４～６年生）　北斗市　９：３０～
碓体  エンジョイスポーツ「水泳教室」（一般）　コミュニティープール　１８：００～

　　6日捷

碓公  しかべっ子教室（小学４～６年生）
碓保  すこやか赤ちゃん相談　総合体育館保健室　受付時間　１０：００～１１：００

　　7日昇

碓公  しかべっ子教室（小学４～６年生）　北斗市　～１３：００
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００
　　8日昌

碓保  はつらつ教室　コミュニティプール　１３：３０～１５：３０　　9日昭

碓公  チャレンジアウトドア（小学生）　大沼湖畔　９：００～　　10日晶
碓体  カールスクラブラージボール卓球・バドミントン教室（小学生以上）

　総合体育館アリーナ　１３：００～１５：００
　　11日松

碓体  カールスクラブフロアカーリング教室（小学生以上）
　総合体育館アリーナ　１５：００～１６：００

　　12日掌

　　13日捷

碓公  鹿部町成人式　中央公民館　７：００～　　14日昇
碓公  しかべっ子教室（小学３年生以上）　中央公民館　７：００～
碓保  健康相談　本別中央会館　受付時間　１０：００～１１：００
碓保  　 〃　　 いこいの湯　　　  〃　　  １４：００～１６：００
碓体  カールスクラブスポーツダーツ教室（高校生以上）

　中央公民館大ホール　１８：３０～２１：００

　　15日昌


