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最近のできごと

デマンド交通事業を支援

大和ハウス工業が町に100万円寄附

　大和ハウス工業株式会社は５月16日、デマンド交通事業への支援として、
町に100万円を寄附しました。
　同社と町は、平成29年８月に地域・まちづくりに関する包括連携協定を
締結し、移住希望者に移住体験住宅を貸し出す「ちょっと暮らし事業」や、

地元海産物求め、2200人来場

鹿部うまいもの祭り（旧鹿部春のえびつぶ祭り）４年ぶり開催

　「鹿部うまいもの祭り」が５月２７日、道の駅しかべ間歇泉公園で開催されまし
た。当イベントは、新型コロナウイルスの影響により集合型での開催を控えて
いましたが、規制が緩和されたことから４年ぶりの復活となり、2200人以上の
方が来場しました。
　当日は、北海道を拠点に活躍する札幌出身のお笑いコンビ「しろっぷ」の進
行のもと、各アトラクションで盛り上がりました。

リゾート内ゴルフ場で子どもたちとプレーしながら触れ合う取り組み、町の活性化の意見交換など、誰もが
安心して暮らせるまちづくりに向けて様々な連携をしています。
　寄附の趣旨に沿って、交通空白地域における移動手段を確保するデマンド交通事業に活用させていただき
ます。

※デマンド交通とは…大岩地区と鹿部地区の一部区域とリゾート地区、出来澗地区で乗降する方からの予約
により、自宅から一部の停留所まで送迎する乗合交通サービスです。

しかバスや予約型バスについて意見交換

第１回地域公共交通利用者会議

　第１回地域公共交通利用者会議を５月24日、役場会議室で開催し、８名の方に参加いただきました。
今回の会議では、「しかバス」や予約型バス（デマンドバス）について意見交換を行い、いただいた意見は今
後の取り組みの参考にしていきます。ご意見の一部を要約したものを掲載します。

●しかバスについて
Ｑ　午前11時から午後１時の間に出張所から駅に向かう便がないため、便を追加してほしい。
Ａ　通院の方の移動を勘案して時刻設定をしましたが、利用が少ないため、時刻の見直しを検討します。

●予約型バス（デマンドバス）について
Ｑ　自宅から希望の停留所に運行する直行便が設定されているが、帰りも希望の停留所から自宅まで運行す
　　る便を設定してほしい。
Ａ　行きは予約型バス、帰りは路線バスを利用していただく設定としています。

　会場では蒸した噴火湾産ほたて稚貝の無料
振る舞いや、鹿部産の海産物を使ったラーメ
ンやフライ、おでんな
どが販売されたほか、
近隣の七飯町や森町か
らも出店があり賑わい
を見せました。
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最近のできごと

平井君が110ｍハードルで全道へ

渡島中学校陸上競技大会で４位

　渡島中学校陸上競技大会が６月３日、北斗市運動公園陸上競技場で開か
れ、鹿部中学校陸上部の平井勝瑛君（３年）が１１０ｍハードルで第４位の成
績を収めました。平井君は７月25日から27日に釧路市で開催される全道大
会に出場します。
　全道大会でも持てる力を十分に発揮していただき、勝利の女神がほほ笑
むことをお祈りします。

（
広
告
）

ナープ （漁研①）が激闘を制す

鹿部漁業協同組合長旗争奪ソフトボール大会

　令和５年度鹿部漁業協同組合長旗争奪ソフトボール大
会が、５月23日から６月５日まで山村広場野球場で開催
され、７チーム約100人が出場しました。
　攻撃では鋭い打球が飛び出し、守備では華麗なプレー
が連発する試合が多く、大変盛り上がりました。
　結果は次のとおりです
【優　勝】ナープ（漁研①）　【準優勝】ＪＦ鹿部

豊かな心、思いやりの心育む

鹿部小学校人権の花運動

　令和５年度鹿部小学校人権の花運動が６月９日、同校で開
かれ、６年生が色とりどりの花の苗を植えました。
　この運動は協力して花を育てる体験を通して、命の大切さ
を実感し、豊かな心と相手に対する思いやりの心を育む目的
で実施しています。
　児童たちは、人権擁護委員の鈴木委員から人権に関する詩

を聞いた後、植え方の指導を受けながらガザニア、サルビア、マリーゴールドの３種類の苗を丁寧に植えて
いました。
　今後は元気に成長することを願いながら、水やりなどの活動に取り組んでいきます。
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小学校大運動会（６月６日）

中学校体育祭（５月19日）

広報しかべ　令和５年７月号 4



広報しかべ　令和５年７月号5

小学校大運動会（６月６日）

中学校体育祭（５月19日）
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こんにちは保健師ですこんにちは 保  健  師 です。。
ほ けん し

　今月の担当は、渡辺　愛華です。

　熱中症の発生は７～８月がピークになります。
暑さを避け、十分な水分補給をするなど、適切な
対策をとることで熱中症は予防できます。

熱中症とは？
軸 雫宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍
　熱中症は、高温多湿な環境で体温調節ができず、
体の中に熱がたまることで起こります。
こんな症状があったら熱中症を疑いましょう
軸 雫宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍
○めまい・立ちくらみ　○筋肉痛・筋肉の硬直
○汗が止まらない　　　○高い体温である
○頭痛・気分の不快・吐き気・嘔吐・倦怠感・
　虚脱感
○意識がない・けいれん・手足の運動障害
○呼びかけに対して返事がおかしい
○まっすぐに歩けない、走れない
熱中症になった時の処置は・・・
軸 雫宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍
①涼しい場所へ避難させる
②衣服を脱がせ、体を冷やす
③水分・塩分を補給する
※自力で水を飲めない場合や意識がない場合は、
　直ちに救急車を要請しましょう
熱中症の予防法
軸 雫宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍宍
①こまめな水分・塩分の補給
　のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給
をしましょう。外出時は水筒やペットボトルを持
ち歩きましょう。
②室内環境の温度調整
　こまめに室温と湿度を確認し、扇風機やエアコ
ンを使って風通しをよくしましょう。
③体調に合わせた取り組み
　衣服は通気性のよい生地や速乾性にすぐれた素
材を選び、暑さを調整しましょう。また、保冷剤、
氷、冷たいタオルを使うと効率よく体を冷やすこ
とができます。

④外出時には
　日傘や帽子を着用し、こまめに日陰で休憩する
ようにしましょう。
　休憩中は帽子を脱いで、汗の蒸発を促しましょ
う。
注意！
軸 雫宍宍宍宍宍
①高齢者や乳幼児は特に注意が必要です！
　熱中症患者のおよそ半数は65歳以上です。気温
の変化やのどの渇きを感じにくかったり、トイレ
の回数を気にして水分補給を控えてしまったりす
ることもあるので注意が必要です。
　乳幼児は、体温調節機能が十分に発達していな
いため、周りの大人が十分に配慮を行う必要があ
ります。また、身長が低い分、地面の照り返しを
受けやすいため、体感温度は大人と比べて＋３℃
といわれています。
②お茶やビールでは水分補給にはなりません！
　お茶やアルコールには利尿作用があり、身体の
中の水分を外に出してしまうため、水分補給に適
していません。スポーツ飲料や経口補水液ＯＳ－
１などで水分補給とともに塩分補給もしましょう。
※塩分や糖分が含まれているため、飲みすぎには
　注意が必要です

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係
　（７－５２９１）へ。

熱中症を防ぎましょう！

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

☆たいへんよくがんばりました☆

　５月19日に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本も
ありませんでした。
　これからも歯みがきをがんばって、むし歯をつくらないようにしま
しょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　字宮浜　岩島　悠斗　くん 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者　弘光　さん）
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～食事で夏バテ対策！～
　夏は食欲が落ち、アイスやジュースなどの冷たいものや、そうめんや冷麦などの喉越しがよく、食べ
やすい単品の食事になりがちです。そのような食事を続けていると、栄養が偏ってしまい、夏バテにな
ってしまう場合があります。夏でも暑さに負けずにしっかりバランスよく食べましょう。

＜夏バテに効果がある栄養素＞
●ビタミンＢ１：ビタミンＢ１は糖質をエネルギーに変えるのに使われる栄養素です。
　　　　　　　　不足してしまうと、疲れやすくなってしまいます。
　　　　　　　　（多く含む食品）豚肉、玄米、大豆、うなぎ、たらこなど
●ア リ シ ン：ビタミンＢ１と同時にとることで、ビタミンＢ１の吸収を高めてくれます。
　　　　　　　　（多く含む食品）にんにく、玉ねぎ、にら、長ねぎなど
●ク エ ン 酸：疲労物質を効率的にエネルギーに変える働きや、ミネラルの吸収を促してくれる働き
　　　　　　　　があります。
　　　　　　　　（多く含む食品）梅干し、レモン、お酢など
●ビ タ ミ ン Ｃ：夏の暑さや睡眠不足などのストレスに対する抵抗力を高めてくれる栄養素です。
　　　　　　　　（多く含む食品）キウイフルーツ、いちご、パプリカ（赤・黄）、ちんげん菜など

　これらの栄養素を多く含む食品を意識して食事にとり入れ、夏バテを予防しましょう。

＊今月のお料理レシピ＊

～夏バテ予防におすすめ！フライパン１つでできる１品～

≪材料≫（２人分）
　　木綿豆腐　　　　　　　　　2/3丁（200ｇ）
　　豚ロースしゃぶしゃぶ用肉　４枚（40ｇ）
　　ちんげん菜　　　　　　　　１株（150ｇ）
　　もやし　　　　　　　　　　1/2袋（100ｇ）
　　酒　　　　　　　　　　　　大さじ１
　　水　　　　　　　　　　　　1/4カップ（50ml）
　　梅干し　　　　　　　　　　２個（20ｇ）
　　ポン酢しょうゆ　　　　　　大さじ１
　　サラダ油　　　　　　　　　小さじ１
　　こしょう　　　　　　　　　少々

≪作り方≫
１　豆腐を４等分に切る。梅干しは種を除いて細かく刻み、Ａと混ぜて梅肉だれを作っておく
　　ちんげん菜は葉と軸に切り分け、軸は縦に細かく切る
２　フライパンに豆腐を並べ、上に豚肉を1枚ずつのせ、まわりにちんげん菜ともやしを置く。
　　肉の上に酒をふり、水を注ぎ入れる。ふたをして中火にかけ、煮立ったら肉の色が完全に変わるまで
　　３分ほど蒸す
３　汁気をしっかり切って器に盛り、梅肉だれをかける

≪１人分栄養価≫
　エネルギー：188kcal
　食塩相当量：1. 4g

Ａ
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②衣服を脱がせ、体を冷やす
③水分・塩分を補給する
※自力で水を飲めない場合や意識がない場合は、
　直ちに救急車を要請しましょう
熱中症の予防法
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①こまめな水分・塩分の補給
　のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給
をしましょう。外出時は水筒やペットボトルを持
ち歩きましょう。
②室内環境の温度調整
　こまめに室温と湿度を確認し、扇風機やエアコ
ンを使って風通しをよくしましょう。
③体調に合わせた取り組み
　衣服は通気性のよい生地や速乾性にすぐれた素
材を選び、暑さを調整しましょう。また、保冷剤、
氷、冷たいタオルを使うと効率よく体を冷やすこ
とができます。

④外出時には
　日傘や帽子を着用し、こまめに日陰で休憩する
ようにしましょう。
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の変化やのどの渇きを感じにくかったり、トイレ
の回数を気にして水分補給を控えてしまったりす
ることもあるので注意が必要です。
　乳幼児は、体温調節機能が十分に発達していな
いため、周りの大人が十分に配慮を行う必要があ
ります。また、身長が低い分、地面の照り返しを
受けやすいため、体感温度は大人と比べて＋３℃
といわれています。
②お茶やビールでは水分補給にはなりません！
　お茶やアルコールには利尿作用があり、身体の
中の水分を外に出してしまうため、水分補給に適
していません。スポーツ飲料や経口補水液ＯＳ－
１などで水分補給とともに塩分補給もしましょう。
※塩分や糖分が含まれているため、飲みすぎには
　注意が必要です

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係
　（７－５２９１）へ。

熱中症を防ぎましょう！

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

☆たいへんよくがんばりました☆

　５月19日に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本も
ありませんでした。
　これからも歯みがきをがんばって、むし歯をつくらないようにしま
しょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　字宮浜　岩島　悠斗　くん 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者　弘光　さん）
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■７月に保険料額をお知らせします

後期高齢者医療制度のお知らせ
令和５年度の保険料のお支払いと

保険証（被保険者証）の一斉更新について～            ～

◆保険料の軽減

◆保険料の減免
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区分Ⅱ ○ 世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

区分Ⅰ 
世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに
該当する方
○世帯全員の所得が０円の方
※公的年金控除は80万円を適用
※給与所得がある場合、その金額から10万円を控除
○老齢福祉年金を受給されている方

現役並みⅠ 現役並みⅢ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と
同一世帯にいる被保険者の方 

現役並みⅢ 住民税課税所得が690万円以上の被保険者と、その方と
同一世帯にいる被保険者の方 

現役並みⅡ 現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が380万円以上
の被保険者と、その方と同一世帯にいる被保険者の方 

新しい保険証は黄色です

新しい減額認定証と限度証は黄緑色です

◆保険料のお支払い方法

■保険証が新しくなります（橙色→黄色）

■減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）、
限度証（限度額適用認定証）も新しくなります（水色→黄緑色）

■７月に保険料額をお知らせします

後期高齢者医療制度のお知らせ
令和５年度の保険料のお支払いと

保険証（被保険者証）の一斉更新について～            ～

◆保険料の軽減

◆保険料の減免
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鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェをご利用ください

コミュカフェ通信

◆７月のイベント予定（宮浜児童館）◆

▼お問い合わせは、役場保健福祉課福祉係（７－５２９１）へ。
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アンケートにご協力ください
防災対策へ避難意識等を調査します

　内閣府では、今後の防災対策に向け、皆さんの
声を反映させるため、避難意識等に関する調査を
実施します。ご協力をよろしくお願いします。

〇回答フォームＵＲＬ、二次元コード
　https://en.surece.co.jp/kaiko2023/
〇実施期間
　７月～８月頃を予定
○回答の際の注意点
・回答は１人１回限りとなります

・回答の途中で回答状況を一時保存することはで
きません

・選択式の設問は該当する選択肢をチェックして
ください。また、記述式の設問は可能な限り具
体的にご回答ください

・お答えいただいた内容は、個人が特定できない
ようとりまとめた後、今後の防災対策の検討に
活用させていただきます

▼お問い合わせは、内閣府政策統括官（防災計画
担当・０３－３５０１－６９９６）へ。

　開かれた身近な町政づくりを進めるため『語らい町長室』を開催しています。
　来庁していただく方法のほか、『語らいオンライン町長室』と『語らい出前町長室』も利用できま
す。開放予定日に限らず、公務などが入っていない日は可能な限り対応しますので、希望される方は
事前にお問い合わせください。

▼お問い合わせは、役場総務・防災課総務係（７－２１１１）へ。

■７月の開放予定日　７月19日（水）　午前９時から午後７時まで

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
　５月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
○全　　般　火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過し、噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、活火山であることに留意）
○噴煙活動　山頂の監視カメラで、昭和４年火口及び明治火口のごく弱い噴気が確認された日がありま

した。噴気活動は、低調な状態です。
○地震活動　火山性地震は少なく、地震活動は低調な状態です。火山性微動は観測されていません。
○地殻変動　ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）

①詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
②気象庁ホームページに駒ヶ岳の火山観測データが掲載されています。火山活動状況などの把握にご利用ください。
　http://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tokyo/open-data/open-data.php?id=113

鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェをご利用ください

コミュカフェ通信

◆７月のイベント予定（宮浜児童館）◆

▼お問い合わせは、役場保健福祉課福祉係（７－５２９１）へ。
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雇用や労働の取り組みを支援
オンライン職業相談を活用しませんか

　鹿部町地域就労サポートセンター（役場水産経
済課内）とハローワーク函館は、町内在住者の雇
用や労働に関する取り組みを支援することを目的
に、オンライン職業相談を行っています。ぜひご
活用ください。

○相談日
　毎月第２・第４火曜日、午後２時から午後４時
まで（予約制）
○会　場
　鹿部町役場
○対象者
　サポートセンターを利用し、お仕事を探されて
いる方
※ハローワークの求職登録が必要となりますので、
登録がない方や不明の方はサポートセンタース
タッフにその旨をお伝えください

○相談内容
　就職活動の流れ、応募書類作成・添削、面接対
策、自己分析、求人内容相談、その他就活に関す
ること
○申し込み
　相談日の前週金曜日までに鹿部町地域就労サ
ポートセンターへご連絡ください
○その他
・相談時間は１人30分程度です
・定員が満了となり次第、受付を終了します
・サポートセンターとハローワークで情報を共有
　するため、承諾書が必要となります
・新型コロナウイルス感染症の状況によっては延
　期または中止となる場合があります
▼お申し込み・お問い合わせは、鹿部町地域就労
サポートセンター（電話：７－５２９８、ファ
ックス：７－３０８６）へ。 

～森町での事業概要～

（複合施設　であいの森）

正 職 員 募 集 福祉の未来を創造してみませんか！

Fax

高度地域福祉社会の実現をめざして！

道南福祉ねっと

（
広
告
）

鹿部の伝統に触れてみませんか
「見てみよう！踊ってみよう！鹿部の踊り体験会」を開催します
　「鹿部小唄」「噴火湾網おこし」「盆踊り」の振
り付けを一から学ぶことができる体験会を開催し
ます。
　一人ひとりのペースに合わせて丁寧に練習しま
すので、初めての方やお子様連れの方でも気軽に
ご参加ください。運動不足の解消にも効果がある
はずです！
　参加・見学を希望する方は、直接会場へお越し
ください。

○日　時
　７月12日（水）、19日（水）、８月２日（水）、
　９日（水）
　午後１時から午後２時30分まで
○会　場　鹿部中央公民館
○対　象　性別・年齢問わず、どなたでも大歓迎

▼お問い合わせは、教育委員会社会教育スポーツ
　課社会・スポーツ振興係（７－３１２４）へ。
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防衛省・自衛隊からのお知らせ
一般曹、自衛官候補生、航空学生を募集

注１：自衛官候補生の募集は年間を通じて行っています
　２：令和６年３月高等学校等卒業予定者の受け付けは、文部科学・厚生労働両省から示された期日以降
　　　実施します
　３：航空学生については、高専３年次修了者（見込み含む）も受験可能

▼お問い合わせは、自衛隊函館地方協力本部函館地区隊（０１３８－５３－６２４１）へ。
メールでの資料請求は（recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp）へ。

防衛省・自衛隊は、自衛官採用試験を次の日程で行います。

航空学生
自衛官候補生

一般曹候補生募集種目
女子男子

海：高卒（見込み含む）
18歳以上23歳未満

空：高卒（見込み含む）
18歳以上21歳未満

18歳以上33歳未満資格

９月７日（木）まで通年９月５日（火）まで受付期間

【１次試験】
９月18日（月）

【２次試験】
10月14日（土）から
　　19日（木）まで

　（内１日指定）

【３次試験】
11月11日（土）から

【一般のみ対象】
自衛官候補生
８月25日（金）から28日（月）まで
９月22日（金）から24日（日）まで

【一般、高在生（高校３年生)対象】
自衛官候補生
９月22日（金）から24日（日）まで

【１次試験】
９月15日（金）から
　　17日（日）まで

　（内１日指定）

【２次試験】
10月17日（火）から
　　19日（木）まで
　　　　（内１日指定）

試験期日等

令和５年度　労働保険（労災保険・雇用保険）の年度更新期間は、

最寄りの労働局・労働基準監督署・金融機関で申告・納付をお願いします。

　年度更新申告書の書き方や申告・納付方法等の詳細は、年度更新申告書に同
封しているパンフレット等をご参照ください。厚労省ホームページでもご覧い
ただけます。
　労働保険の手続きには、自宅やオフィスから24時間いつでも申告・納付が可
能な「電子申請」をご活用ください！

労働保険のお知らせ

７月10日（月）までです。

厚生労働省・都道府県労働局・労働基準監督署

年度更新申告書
書き方パンフレット

労働保険電子申請
特設サイト

雇用や労働の取り組みを支援
オンライン職業相談を活用しませんか

　鹿部町地域就労サポートセンター（役場水産経
済課内）とハローワーク函館は、町内在住者の雇
用や労働に関する取り組みを支援することを目的
に、オンライン職業相談を行っています。ぜひご
活用ください。

○相談日
　毎月第２・第４火曜日、午後２時から午後４時
まで（予約制）
○会　場
　鹿部町役場
○対象者
　サポートセンターを利用し、お仕事を探されて
いる方
※ハローワークの求職登録が必要となりますので、
登録がない方や不明の方はサポートセンタース
タッフにその旨をお伝えください

○相談内容
　就職活動の流れ、応募書類作成・添削、面接対
策、自己分析、求人内容相談、その他就活に関す
ること
○申し込み
相談日の前週金曜日までに鹿部町地域就労サ
ポートセンターへご連絡ください
○その他
・相談時間は１人30分程度です
・定員が満了となり次第、受付を終了します
・サポートセンターとハローワークで情報を共有
　するため、承諾書が必要となります
・新型コロナウイルス感染症の状況によっては延
　期または中止となる場合があります
▼お申し込み・お問い合わせは、鹿部町地域就労
サポートセンター（電話：７－５２９８、ファ
ックス：７－３０８６）へ。

～森町での事業概要～

（複合施設　であいの森）

正 職 員 募 集 福祉の未来を創造してみませんか！

Fax

高度地域福祉社会の実現をめざして！

道南福祉ねっと

（
広
告
）

鹿部の伝統に触れてみませんか
「見てみよう！踊ってみよう！鹿部の踊り体験会」を開催します
　「鹿部小唄」「噴火湾網おこし」「盆踊り」の振
り付けを一から学ぶことができる体験会を開催し
ます。
　一人ひとりのペースに合わせて丁寧に練習しま
すので、初めての方やお子様連れの方でも気軽に
ご参加ください。運動不足の解消にも効果がある
はずです！
　参加・見学を希望する方は、直接会場へお越し
ください。

○日　時
　７月12日（水）、19日（水）、８月２日（水）、
　９日（水）
　午後１時から午後２時30分まで
○会　場　鹿部中央公民館
○対　象　性別・年齢問わず、どなたでも大歓迎

▼お問い合わせは、教育委員会社会教育スポーツ
　課社会・スポーツ振興係（７－３１２４）へ。
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快適な住環境の維持、家庭ごみ減量へ
生ごみ減容化容器等を購入しませんか

　コンポスター容器等や機械式生ごみ処理機を購入された方に、購入費の約半分を補助しています。
補助金制度の概要は次のとおりです。

鹿部町内不法投棄等監視パトロール実施中 !!
～不法投棄は絶対にしないようにしましょう～

不法投棄をすると５年以下の懲役か１千万円以下の罰金を科せられます（併科の場合あり）。

混ぜればゴミ！分ければ資源！地球温暖化による環境
への負担などを減らすため、ゴミの分別・減量にご協
力をお願いします。

【５月のゴミ回収量（一般ゴミ）】
　全体　82．56ｔ
　　　　（昨年度同月回収量106．90ｔ 約22．7％減）
　内訳　焼却処分　　60．28ｔ
　　　　リサイクル　15．94ｔ
　　　　埋立処分　　  6．34ｔ

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

◆補助金の交付対象となる減容化容器

①コンポスター容器等【１世帯あたり２基まで】
　生ごみの減量や堆肥化に用いる容器。100ℓ以上230ℓ以下で水分が地中に浸透する
ものか微生物を利用し室内で使用可能なもので、悪臭や害虫などが発散しない構造・
材質の物
②機械式生ごみ処理機【１世帯あたり１台まで】
　生ごみを電気で加熱する構造の機械で、冬季も使用できる乾燥型や微生物分解型の
物

◆補助金の交付対象者

①町内に住所を有し、かつ居住していること
②町内にある販売店から購入していること
③購入した容器か処理機を常に良好な状態で維持管理できること

◆補助金額

①コンポスター容器等　　　購入金額の２分の１で上限が３千円
②機械式生ごみ処理機　　　購入金額の２分の１で上限が４万円
※補助金は100円未満切り捨てとなります

▼お問い合わせは、役場民生課生活環境係（７－５２９０）へ。
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　町は、10月１日を基準日として実施する住宅・
土地統計調査の調査員を次のとおり募集します。

○住宅・土地統計調査について
住宅・土地統計調査は、人が居住する建物に関
する実態やこれらに居住している世帯に関する実
態などを調査し、その現状と推移を明らかにする
ものです。調査結果は、住生活関連の施策の基礎
資料として利用されます。調査員は、北海道知事
が任命する非常勤の地方公務員として調査を行い
ます。
○任命期間
８月25日（金）から10月24日（火）まで
○募集人員
２名（定数を超えた場合は選考により決定しま
す）

○申込条件
町内在住の20歳以上で、責任をもって調査事務
を遂行できる方
○主な仕事内容（予定）
・受け持ち調査区の確認（単位区設定図、調査対
象名簿の作成）　　　　　　　　　→９月上旬

・調査関係書類の配布 →９月下旬
・紙の調査票を世帯から回収し提出　→10月上旬
※８月下旬頃に調査員説明会を実施予定です
○報酬
５万円前後となります（担当していただく調査
区によって変動します）
○申込期間
７月14日（金）まで
▼お申し込み、お問い合わせは、役場企画振興課
統計係（７－５２９７）へ。 

住宅・土地統計調査の調査員を募集しています

　1869年（明治２年）、北海道の名付け親とされる松浦武四郎が、明治政府
に「北加伊道（ほっかいどう）」という名称を提案した７月17日は、「北海
道みんなの日」、愛称「道みんの日」です。
　北海道の魅力と価値を再発見し、北海道を誇りに思う心を育み、より豊
かな北海道を築き上げることを期する日として平成29年に制定されました。
　この日をきっかけに、道民の皆さんには北海道に愛着や誇りを持ってい
ただき、北海道の魅力を発信する機会としていただければ幸いです。
　なお、鹿部町では次の施設やプログラムの利用等が無料や割引となりま
すので、ぜひご利用ください。

７月17日は「北海道みんなの日」です！！

※体験観光プログラムは事前予約が必要です

７月10日から24日までの期間、中央公民館図書室で、北海道みんなの日に関連した特設コーナーを設
置します。この機会に北海道の歴史や文化、風土を見つめ直してみませんか。

▼お問い合わせは、役場企画振興課企画振興係（７－５２９７）へ。

各施設のお問い合わせ先実施日無料や割引となる料金施設名等

７－３７０２
７月17日

有料貸出用具の貸出料無料鹿部町パークゴルフ場

７－３５００体験料金を10％割引体験観光プログラム※

快適な住環境の維持、家庭ごみ減量へ
生ごみ減容化容器等を購入しませんか

　コンポスター容器等や機械式生ごみ処理機を購入された方に、購入費の約半分を補助しています。
補助金制度の概要は次のとおりです。

鹿部町内不法投棄等監視パトロール実施中 !!
～不法投棄は絶対にしないようにしましょう～

不法投棄をすると５年以下の懲役か１千万円以下の罰金を科せられます（併科の場合あり）。

混ぜればゴミ！分ければ資源！地球温暖化による環境
への負担などを減らすため、ゴミの分別・減量にご協
力をお願いします。

【５月のゴミ回収量（一般ゴミ）】
　全体　82．56ｔ

（昨年度同月回収量106．90ｔ 約22．7％減）
　内訳　焼却処分　　60．28ｔ
　　　　リサイクル　15．94ｔ
　　　　埋立処分　　 6．34ｔ

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

◆補助金の交付対象となる減容化容器

①コンポスター容器等【１世帯あたり２基まで】
　生ごみの減量や堆肥化に用いる容器。100ℓ以上230ℓ以下で水分が地中に浸透する
ものか微生物を利用し室内で使用可能なもので、悪臭や害虫などが発散しない構造・
材質の物
②機械式生ごみ処理機【１世帯あたり１台まで】
　生ごみを電気で加熱する構造の機械で、冬季も使用できる乾燥型や微生物分解型の
物

◆補助金の交付対象者

①町内に住所を有し、かつ居住していること
②町内にある販売店から購入していること
③購入した容器か処理機を常に良好な状態で維持管理できること

◆補助金額

①コンポスター容器等　　　購入金額の２分の１で上限が３千円
②機械式生ごみ処理機　　　購入金額の２分の１で上限が４万円
※補助金は100円未満切り捨てとなります

▼お問い合わせは、役場民生課生活環境係（７－５２９０）へ。
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０
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５
７
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菌
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を
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で
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る
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食
中
毒
を
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は
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■
お
肉
や
レ
バ
ー
な
ど
の
内
臓
、
ひ
き
肉

を
使
用
し
た
製
品
は
、
中
心
部
ま
で
よ

く
加
熱
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う

■
お
肉
は
他
の
食
品
と
調
理
器
具
や
容
器

を
分
け
て
、
調
理
・
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管
し
ま
し
ょ
う
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お
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に
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に
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菌
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能
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害
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ど
の
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疾
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、
ご
本
人
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ご
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等
を
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象
に
、
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科
医
師
等
に
よ
る
相
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を
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１
回
、
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で
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プ
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れ
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で
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ご
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状
に
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行
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ん
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・
早
期
治
療

の
た
め
に
、
一
度
は
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検
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を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
検
査
結
果
は
当
日
お
伝
え
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ま
す
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査
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付
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行
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。
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。
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７
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で
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自
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７
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３
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実
施
し
て
い
ま
す

世帯と人口
６月１日現在

（　　）は前月比です

世帯数　1, 845世帯（＋２）
　男　　1, 696 人 （－11）
　女　　1, 892 人 （＋２）
　計　　3, 588 人 （－９）
●65歳以上の人口 1, 474人
高齢化率　　　　41. 1％
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世帯と人口
６月１日現在

（　　）は前月比です

世帯数　1, 845世帯（＋２）
　男　　1, 696 人 （－11）
　女　　1, 892 人 （＋２）
　計　　3, 588 人 （－９）
●65歳以上の人口 1, 474人
　高齢化率　　　　41. 1％

（
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）
お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
の
掲
載
は
、

ご
家
族
等
の
掲
載
承
諾
を
頂
い
て
載
せ
て

お
り
ま
す
。

お
肉
は
し
っ
か
り
加
熱
し
て
か
ら

　
　
　
　
　
　
食
べ
ま
し
ょ
う
！

令
和
５
年
度
分
の
国
民
年
金
免
除

　
申
請
の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す

肝
炎
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

○
参
加
費

　
無
料

○
対
象

　
　
歳
か
ら
　
歳
ま
で
の
働
き
た
い
方
や

15

49

そ
の
家
族
（
学
生
・
在
職
中
の
方
は
利

用
不
可
）

※
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
は
こ
だ
て
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

　
ン
　
℡
：
０
１
３
８
們

８
６
們

５
４
５
０

氏
　
　
　
名

盛
　
田
　
 翠
 　
 衣
 ちゃ
ん

す
 

い

伊
　
藤
　
 琉
 　
 翔
 くん

る
い
 

と

保
護
者

圭
　
吾

陵
　
生

住
所

鹿
部

本
別

お
た
ん
じ
ょ
う

　
　
　
お
め
で
と
う

氏
　
　
　
名

阿
　
部
　
勝
　
彦
さ
ん

享
　
年

七
六
歳

住
所

宮
浜

お
く
や
み

　
も
う
し
あ
げ
ま
す

は
こ
だ
て
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
が
　
日
に
出
張
相
談
会

14

魚　種 数量（トン） 水揚金額（千円） 魚　種 数　量（トン） 水揚金額（千円）
すけとうだら 0.2 （0.1） 3.5 （0.8）ほたて 4.8 （0.0） 376.3 （0.0）

たこ 35.8 （28.0）44,266.6（29,148.2）がや 2.8 （2.6） 149.5 （72.9）

ます 1.1 （1.2） 867.7 （714.4）かじか 1.1 （0.8） 20.8 （10.6）

かれい 15.1 （13.2） 1,772.6 （952.2）たら 1.4 （1.2） 81.8 （70.5）

なまこ 4.0 （3.9）21,522.3（18,517.9）つぶ 26.3 （36.4） 7,422.8 （8,312.0）

油子 0.2 （0.2） 77.5 （64.2）えび 0.5 （0.1） 1,190.0 （292.0）

黒そい 0.2 （0.3） 23.0 （28.9）海藻類 0.2 （0.2） 27.3 （25.3）

ほっけ 9.7 （23.6） 1,256.2 （1,701.3）その他魚類 1.8 （4.0） 466.8 （843.2）

合計 105.2 （115.8） 79,524.7 （60,754.4）

かっこ内は昨年５月の水揚５月の水揚量・水揚金額

全刑法犯
認知件数

窃盗犯認知件数 その他刑法
認知件数侵入盗 車上狙い その他窃盗

町　内 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件

人身事故 死者数 傷者数 物損事故

町内 ０件 ０人 ０人 12件

犯罪発生状況（１月１日から５月31日まで） 交通事故発生状況（１月１日から５月31日まで）

１　令和５年度（第２回）北海道警察官採用試験

に向けた採用募集活動の推進

　～あなたにしかできない仕事がここにある～
　〇採用予定人数　200名程度
　　男性Ａ区分　35名程度
　　男性Ｂ区分　115名程度
　　女性Ａ区分　15名程度
　　女性Ｂ区分   35名程度
　〇受験資格
　　平成３年４月２日から平成18年４月１日まで

に生まれた者（令和６年４月１日現在で18歳以
上33歳未満）

　〔学歴〕
　Ａ区分
　　学校教育法による大学（短期大学を除く）等

を卒業した者（令和６年３月末日までに卒業見
込みの者を含む）

　※高度専門士の称号を取得しているか、令和６
　　年３月末日までに取得見込みの者も含む
　Ｂ区分
　　Ａ区分以外の者
　　　

２　夏休みにおける少年の非行・犯罪被害防止と

有害環境の浄化

　～考えて　大切な　自分の未来～
　〇非行防止は家庭から！
　・急に金遣いが荒くなった
　・付き合う友人が変わった
　・行き先を言わずに外出する
　・帰宅時間が遅い、夜遊びや外泊が多い
　・親に隠れて長時間、携帯電話やパソコンを利
　　用している
　・知らない人と連絡を取り合っている
　子供の様子がおかしいと感じたら、警察に相談
してください。

３　夏の交通安全運動の実施

　～運転は　ゆとりとマナーの　二刀流～
　  夏の交通安全運動は７月13日（木）から22日

（土）のまで10日間。運動重点は以下のとおり
です。

　〇飲酒運転の根絶
　〇バイク・自転車の交通事故防止
　〇スピードダウンと全席シートベルト着用
　〇子供と高齢者の交通事故防止
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◆お問い合わせ先略称◆　○民 役場民生課（℡7-5290）　○保 役場保健福祉課（℡7-5291）　○税 役場税務会計課（℡7-5292）
○観 役場水産経済課食と観光推進室（℡７-5293）　○企 役場企画振興課（℡７-5297）
○社 教育委員会社会教育スポーツ課（℡７-3124）

７月の行事予定カレンダー

※ 行事日程は、施設の都合により変更となる場合がありますので、行事に参加される場合は、
事前に担当課へ確認をお願いします。

休日当番医については新聞などで確認するか、北海道救急医療情報案内センター（TEL：0120－20－8699（フリーダイヤル）、
011－211－8699（携帯電話・PHS））までお問い合わせください。

７月１日㈯

２日㈰

３日㈪

４日㈫

５日㈬

６日㈭

７日㈮

８日㈯

９日㈰

10日㈪ ◯保 バンビ教室　中央公民館　10：00～

11日㈫

12日㈬ ◯保
◯社

健康相談　いこいの湯　14：00～16：00
鹿部の踊り体験会　中央公民館　13：00～14：30

13日㈭

14日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　14：00～15：30

15日㈯

16日㈰

17日㈪  海の日、北海道みんなの日（道みんの日）

18日㈫ ◯保 赤ちゃんなかよし広場　総合体育館会議室　10：00～

19日㈬ ◯社 鹿部の踊り体験会　中央公民館　13：00～14：30

20日㈭

21日㈮ ◯社 町民玉入れ大会　総合体育館　18：00～

22日㈯

23日㈰

24日㈪

25日㈫

26日㈬

27日㈭

28日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　14：00～15：30

29日㈯

30日㈰

31日㈪

◯税
◯税
◯保
◯民

固定資産税第２期納付期限日
国民健康保険税第２期納付期限日
介護保険料第１期納付期限日
後期高齢者医療保険料第１期納付期限日
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広報しかべ  HISTORY
　今月紹介するのは1990年７月号。表紙では、
同年６月23日に開催された鹿部公園の完成式
典の様子が紹介されています。式典は、園児
の遊戯や児童の合唱、中学校吹奏楽部の青空
コンサート、鹿部太鼓保存会・ジュニア太鼓
保存会による新曲披露があり、大いに盛り上
がったそうです。
　また、中面では作詞家の星野哲郎さんが、
鹿部の漁師との出会いから生まれた楽曲「北
斗船」（歌：鳥羽一郎さん）に続く新作とし
て発表した「噴火湾網おこし」（歌：北島三
郎さん）の直筆の予備原稿などが掲載されて
います。歌詞には“鹿部の港”や“駒ケ岳”
があり、鹿部町の知名度アップに貢献してい
ただきました。

1990年の主な出来事
アニメ「ちびまる子
ちゃん」が放送開始

（１月）


