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広報しかべ　令和５年６月号 2広報しかべ　令和５年５月号 2

最近のできごと

大きくなって帰ってきてね！

小学１年生がさけの稚魚放流

　小学１年生の「さけの稚魚」放流が４月１７日、鹿部公園内の鹿
部川で行われました。
　この行事は、（一社）渡島管内さけ・ます増殖事業協会に協力
をいただき、体験学習の一環として、子ども達に命の尊さと自然
界を生き抜く力強さを学び取ってもらうことを目的に実施してい
ます。
　児童は「大きくなって帰ってきてね！」などと声をかけながら
さけの稚魚を見送っていました。

安全で衛生的な学習環境づくりへ

伊藤アスファルト建設（株）が清掃ボランティア

　函館市の舗装業者・伊藤アスファルト建設㈱様は５月９日、地域
貢献の一環として、幼稚園、小学校、中学校周辺の清掃ボランティ
アを実施しました。
　校舎周辺の清掃は、園児、児童生徒における、安全で衛生的な学
習環境づくりのため、非常に重要なものです。
　伊藤アスファルト建設㈱様、誠にありがとうございました。

５チームが白熱の打撃戦展開

令和５年度町民ソフトボール大会

　令和５年度町民ソフトボール大会が５月９日から19日まで山村
広場野球場で開かれ、５チーム約60人が出場しました。
　各チーム打線が繋がり、大量得点の試合が多く、盛り上がった
試合の連続となりました。
　結果は次のとおりです。
【優　勝】Fire DEPT　【準優勝】JF鹿部

▼男子の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▼女子の部
【優　勝】竹渕　光隆さん（プレーオフ）　　　　　　　【優　勝】上野　光子さん
【準優勝】小山　彰右さん（プレーオフ）　　　　　　　【準優勝】春田　澄恵さん
【第３位】福地　義正さん　　　　　　　　　　　　　　【第３位】三上みどりさん

男女37人がはつらつとプレー

第30回鹿部町杯争奪パークゴルフ大会

　第30回鹿部町杯争奪パークゴルフ大会が４月30日、鹿部町
パークゴルフ場で開催され、男女合わせて37名が出場しまし
た。
　当日はスタート直前まで雨が降っていましたが、活気に満
ちたプレーが多く見られ、大会はとても盛り上がりました。
　また、今年度は30回目の節目の大会であったことから、80歳以上の出場者に「シニア記念品」を贈り、
変わらない健康を願うとともに、日頃の感謝を伝えました。
　結果は次のとおりです。
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最近のできごと

大きくなって帰ってきてね！

小学１年生がさけの稚魚放流

　小学１年生の「さけの稚魚」放流が４月１７日、鹿部公園内の鹿
部川で行われました。
　この行事は、（一社）渡島管内さけ・ます増殖事業協会に協力
をいただき、体験学習の一環として、子ども達に命の尊さと自然
界を生き抜く力強さを学び取ってもらうことを目的に実施してい
ます。
　児童は「大きくなって帰ってきてね！」などと声をかけながら
さけの稚魚を見送っていました。

安全で衛生的な学習環境づくりへ

伊藤アスファルト建設（株）が清掃ボランティア

　函館市の舗装業者・伊藤アスファルト建設㈱様は５月９日、地域
貢献の一環として、幼稚園、小学校、中学校周辺の清掃ボランティ
アを実施しました。
　校舎周辺の清掃は、園児、児童生徒における、安全で衛生的な学
習環境づくりのため、非常に重要なものです。
　伊藤アスファルト建設㈱様、誠にありがとうございました。

５チームが白熱の打撃戦展開

令和５年度町民ソフトボール大会

　令和５年度町民ソフトボール大会が５月９日から19日まで山村
広場野球場で開かれ、５チーム約60人が出場しました。
　各チーム打線が繋がり、大量得点の試合が多く、盛り上がった
試合の連続となりました。
　結果は次のとおりです。
【優　勝】Fire DEPT　【準優勝】JF鹿部

▼男子の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▼女子の部
【優　勝】竹渕　光隆さん（プレーオフ）　　　　　　　【優　勝】上野　光子さん
【準優勝】小山　彰右さん（プレーオフ）　　　　　　　【準優勝】春田　澄恵さん
【第３位】福地　義正さん　　　　　　　　　　　　　　【第３位】三上みどりさん

男女37人がはつらつとプレー

第30回鹿部町杯争奪パークゴルフ大会

　第30回鹿部町杯争奪パークゴルフ大会が４月30日、鹿部町
パークゴルフ場で開催され、男女合わせて37名が出場しまし
た。
　当日はスタート直前まで雨が降っていましたが、活気に満
ちたプレーが多く見られ、大会はとても盛り上がりました。
　また、今年度は30回目の節目の大会であったことから、80歳以上の出場者に「シニア記念品」を贈り、
変わらない健康を願うとともに、日頃の感謝を伝えました。
　結果は次のとおりです。

優
勝
し
た
竹
渕
さ
ん（
右
）

と
上
野
さ
ん
（
左
）

最近のできごと

行政相談委員として６期12年尽力

３月退任の松川さんに総務大臣から感謝状

　長年、行政相談委員を務めた松川猛さんに総務大臣から感謝状が
贈られ、４月27日に函館行政監視行政相談センター所長から手渡さ
れました。
　松川さんは平成23年から今年３月31日まで、６期12年に渡り行政
相談委員を務められ、国や道、町などに対する苦情や要望などの解
決に尽力されました。

クルミの木とともに大きく成長を

中学１年生が入学記念で植樹

　中学１年生が５月10日、入学を記念し、ふるさとの森
に２メートルほどの大きなクルミの苗木を15本植樹しま
した。
　慣れない作業でしたが、みんなで協力しあい「クルミ
の木とともに、実りある将来に向けて成長しよう！」と
心を込めて作業に励んでいました。

◎ 駒ケ岳火山観測情報 ◎
　令和５年４月に観測された駒ケ岳の状況についてお知らせします。
○全　　般　火山活動に特段の変化はなく、静穏に経過し、噴火の兆候は認められません。
　　　　　　（噴火警戒レベル１、活火山であることに留意）
○噴煙活動　山頂の監視カメラで、昭和４年火口及び明治火口のごく弱い噴気が確認された日がありま

した。噴気活動は、低調な状態です。
○地震活動　火山性地震は少なく、地震活動は低調な状態です。火山性微動は観測されていません。
○地殻変動　ＧＮＳＳ連続観測では、火山活動によると考えられる地殻変動は認められませんでした。

（ＧＮＳＳ観測：ＧＰＳ含む衛星測位システムの総称）

①詳細は札幌管区気象台ホームページでも閲覧することができます。　http://www.jma-net.go.jp/sapporo/
②気象庁ホームページに駒ヶ岳の火山観測データが掲載されています。火山活動状況などの把握にご利用ください。
　http://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tokyo/open-data/open-data.php?id=113

新しい行政相談委員を紹介します

● 川村利美さんが新たに行政相談委員に委嘱されました
　松川猛さんの退任に伴い、令和５年４月１日付けで川村利美さんが総務大臣から行政
相談委員に委嘱されました。

 

　行政相談委員とは、国民と行政の架け橋として、行政活動全般に関する苦情や相談を
受け付け、相談者への助言などを行っています。
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北海道知事賞入選　釜澤さん作最優秀賞　佐藤さん作

佳作　小野寺さん作 佳作　生田さん作 優秀賞　今村さん作

優秀賞　櫻田さん作

（
広
告
）

最近のできごと

佐藤さんが最優秀賞に輝く

税をテーマとしたポスター　６人が入賞

　鹿部町納税貯蓄組合連合会は、私たちの暮らしの中で活
かされている「税」について関心を持ち、理解を深めても
らおうと、中学１年生（現２年生）に「税をテーマとした
ポスター」の作品を募集したところ、19名から応募があり
ました。審査の結果、次の生徒の作品が入賞しました。
　応募いただいた生徒の皆さん、ありがとうございました。

（鹿部町納税貯蓄組合連合会審査）　　　　　　　　　　　（北海道審査）
　最優秀賞　佐藤　 幸　さん　　　　　　　　　　　　　　  北海道知事賞入選　釜澤　 遼　さん
　優 秀 賞　櫻田　みゆ さん、 今村　はるな さん
　佳　　作　生田　 椿　さん、小野寺　彩永  さん

（
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列
左
か
ら
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北海道知事賞入選　釜澤さん作最優秀賞　佐藤さん作

佳作　小野寺さん作 佳作　生田さん作 優秀賞　今村さん作

優秀賞　櫻田さん作

（
広
告
）

最近のできごと

佐藤さんが最優秀賞に輝く

税をテーマとしたポスター　６人が入賞

　鹿部町納税貯蓄組合連合会は、私たちの暮らしの中で活
かされている「税」について関心を持ち、理解を深めても
らおうと、中学１年生（現２年生）に「税をテーマとした
ポスター」の作品を募集したところ、19名から応募があり
ました。審査の結果、次の生徒の作品が入賞しました。
　応募いただいた生徒の皆さん、ありがとうございました。

（鹿部町納税貯蓄組合連合会審査）　　　　　　　　　　　（北海道審査）
　最優秀賞　佐藤　 幸　さん　　　　　　　　　　　　　　  北海道知事賞入選　釜澤　 遼　さん
　優 秀 賞　櫻田　みゆ さん、 今村　はるな さん
　佳　　作　生田　 椿　さん、小野寺　彩永  さん

（
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列
左
か
ら
）
小
野
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令和４年度 下半期
　町では、町財政についてご理解をいただくため、年２回　「財政状況の公表」を行っています。今回は、
令和４年度の下半期（令和４年10月１日～令和５年３月31日）に実施した主な事業と令和５年３月31
日現在における歳入歳出予算の執行状況などを紹介します。
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０％ ５０％ １００％

■一般会計歳入執行状況 （単位：千円）

主な事業内容（10～３月）執行率収入済額予算現額　 科　 　 目　
町民税75,127、固定資産税44,27599.2%409,747413,083町 税
普通交付税406,129、特別交付税152,348100.0%1,600,2211,600,221地 方 交 付 税
町営住宅使用料23,012、流水・河川敷地占有料1,605100.3%59,09758,947使用料及び手数料
新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金144,952
子育て世帯等臨時特別支援事業費補助金33,95389.2%359,806403,397国 庫 支 出 金

国民健康保険基盤安定事業負担金25,351
後期高齢者医療基盤安定事業負担金12,45087.1%114,713131,757道 支 出 金

放牧地貸付料3,345、教職員住宅使用料81691.7%9,68610,560財 産 収 入
ふるさとしかべ応援寄附金729,860、一般寄附金11,30097.4%947,094972,508寄 附 金
森林整備センター造林事業受託収入4,122、奨学資金貸付金収入77972.4%33,25445,912諸 収 入
汚泥再生処理センター施設整備事業債373,10051.1%373,100729,659町 債
地方消費税交付金44,528、国民健康保険事業勘定特別会計繰入金18,53983.6%202,815242,632そ の 他

89.2%4,109,5334,608,676合 計

０％ ５０％ １００％

■一般会計歳出執行状況 （単位：千円）

主な事業内容（10～３月）執行率（％）支出済額予算現額　 科　 　 目　
11トン級除雪ドーザー購入 17,050、生活バス路線維持対策補助金 9,33037.6%196,090521,661総 務 費
障害介護給付費 55,533、国民健康保険事業勘定特別会計繰出金 43,886
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金 30,30089.7%494,181551,153民 生 費

渡島廃棄物処理広域連合負担金 30,903、ごみ・し尿処理事業委託料 29,564
新型コロナウイルス感染症ワクチン接種業務 18,42633.6%214,882638,752衛 生 費

鹿部漁港排水施設沈殿物処理業務 15,925
昆布増殖場造成事業補助金 15,50085.1%121,353142,580農 林 水 産 業 費

ふるさと納税事業 468,572、第３弾しかべ応援券配布事業 29,97893.7%786,614839,456商 工 費
町道宮浜14号線改良舗装工事 27,115
宮浜中央団地Ｄ棟外壁・屋上改修工事 19,36470.9%136,123191,890土 木 費

南渡島消防事務組合負担金 134,819、避難所用資機材購入費 2,81373.2%361,633493,925消 防 費
幼稚園建替用地購入代金 26,022、鹿部中学校バックネット等改修工事 16,99586.7%231,653267,193教 育 費
職員の給与等 365,63099.3%691,196695,889諸 費
町債元利償還 113,65397.7%260,045266,177そ の 他

75.8%3,493,7704,608,676合 計

■各会計別執行状況 （単位：千円）

０％ ５０％ １００％ ０％ ５０％ １００％

執行率（％）支出済額予算現額執行率（％）収入済額予算現額　 科　 　 目　
75.8%3,493,7704,608,67689.2%4,109,5334,608,676一 般 会 計
80.3%636,232792,82382.8%656,724792,823国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
85.2%370,659434,92598.7%429,369434,925介護会計（保険事業勘定）
0.0%077377.9%602773介護会計（サービス事業勘定）
94.7%64,65968,28296.3%65,77468,282後 期 高 齢 者 特 別 会 計
77.3%240,409311,212138.0%356,395258,232水 道 事 業 会 計
77.3%4,805,7296,216,69191.2%5,618,3976,163,711　 合　 　 計　

歳入 歳出

現　在　高種　　　別
9,143,799愛土 地

公
有
財
産

60,364愛建 物
34台車 両

383千円有 価 証 券
35,880千円出資による権利

2,146,769千円基　　　金

■町有財産の状況

■一時借入金の状況

現在のところ一時借入金はありません。

現　在　高借 入 先 別
954,551千円政 府 資 金
414千円公営企業金融公庫等

2,185,560千円地方銀行・信用金庫
3,140,525千円　 合　 　 計　

■町債の状況（一般会計債）

借入金残高3,140,525千円のうち、1,827,785千円が交
付税算入されます。（町負担は1,312,740千円です） １１トン級除雪ドーザー
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ＰＯＩＮＴ①　安心安全な園舎の整備

ＰＯＩＮＴ②　保育・子育て支援事業の充実

ＰＯＩＮＴ③　民間事業者との協働

ＰＯＩＮＴ④　子育て負担ゼロへの挑戦！！

ＰＯＩＮＴ⑤　公×民での運営手法【公私連携】

・現在の幼稚園舎は築49年が経過し、老朽化が進行しているため建替えが急務となっています。
・新しい津波ハザードマップにより、幼稚園(園庭)の一部が浸水区域に含まれました。

・「核家族化」や「働き方の多様化」など家庭を取り巻く環境が大きく変化し、教育に加えて保育
　や子育て支援に対するニーズが増えており、幼稚園と保育園の両方の機能を有する「子育て支援
　の拠点施設」の必要性が高まっています。

・国の方針として認定こども園の普及を強く推進しています。さらに自治体が認定こども園を整備
　運営するよりも民間事業者が整備運営したほうが補助金が手厚くなっています。
・新たに開設する認定こども園では、町の独自性を最大限活かした教育、保育を目指すことから、
　保育や子育て支援の実績と経験が豊富な民間事業者を積極的に活用したいと考えています。

・認定こども園の開設を目指すとともに、現在実施している子育て支援事業に加えて、子育て家庭
　の経済的な負担をさらに軽減する「未来きらきらプラン」を実施します。

・認定こども園は民間事業者が運営する予定となっていますが、今までのしかべ幼稚園の教育を引
　き継ぎ発展させるとともに、充実した保育等を提供するため、民間事業者に任せきりにするので
　はなく、町が積極的に関わり続ける「公私連携」の手法を考えています。

幼稚園と保育園の両方の機能を有する
「子育て支援拠点施設」として

「民設民営」とすることで・・・
⑴民間ノウハウを活用した魅力ある
　　　　　　認定こども園運営を進めます。
⑵新たに生まれる財源を有効活用します。
　①　子育て支援事業の充実
　②　「未来きらきらプラン」の実施
　※「未来きらきらプラン」は広報しかべ５月号に掲載
　　しています。

の開設を目指します。
『幼（稚園）保（育園）連携型認定こども園』

鹿部町立しかべ幼稚園を令和７年度に公私連携幼保連携
型認定こども園とすることを目指します！　　　　　　

▼お問い合わせは、教育委員会子ども教育課子育て支援係（７－７２１１）へ。
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こんにちは保健師ですこんにちは 保  健  師 です。。
ほ けん し

　今月の担当は、山田　侑季です。

　簡易脳検診（脳ドック検診）は脳梗塞や脳腫瘍、脳動脈瘤などの脳疾患を早期に発見することのできる
検診です。健康管理のため、ぜひ検診を受けませんか？

簡易脳検診（脳ドック検診）のお知らせ

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

満30歳以上の町民　定員100名
※次に該当する方は今年度の簡易脳検診（脳ドック検診）対象外となります。
　①令和３年度および令和４年度に簡易脳検診（脳ドック検診）を受診された方
　②心臓ペースメーカーや脳動脈クリップなど体内に金属が埋め込まれている方
　　（人工関節の場合は主治医の許可が必要となります）
　③脳血管疾患等で治療歴のある方または医療機関で経過観察中の方
　④妊娠されている方

対　象
および
定　員

令和５年７月３日（月）から令和６年３月11日（月）までのうち、
病院が指定する日時（午後から１日２～３名ずつ）

検診期間
および
検診時間

函館新都市病院（函館市石川町）※病院への送迎はありません。検診場所

頭部ＭＲＩ（脳の断層写真）、頭部ＭＲＡ（脳の血管撮影）、頚部Ｘ線撮影、血圧測定、
血液検査、尿検査検診内容

４，７００円（ただし、生活保護世帯は無料）検査料金

６月12日（月）午前８時45分から申込受付
役場保健福祉課保健推進係（７－5291）申込先

令和６年２月26日（月）まで（随時申込みを受け付けています）締切日

　開かれた身近な町政づくりを進めるため『語らい町長室』を開催しています。
　来庁していただく方法のほか、『語らいオンライン町長室』と『語らい出前町長室』も利用できま
す。開放予定日に限らず、公務などが入っていない日は可能な限り対応しますので、希望される方は
事前にお問い合わせください。

▼お問い合わせは、役場総務・防災課総務係（７－２１１１）へ。

■令和５年６月の開放予定日　６月21日（水）　午前９時から午後７時まで

ＰＯＩＮＴ①　安心安全な園舎の整備

ＰＯＩＮＴ②　保育・子育て支援事業の充実

ＰＯＩＮＴ③　民間事業者との協働

ＰＯＩＮＴ④　子育て負担ゼロへの挑戦！！

ＰＯＩＮＴ⑤　公×民での運営手法【公私連携】

・現在の幼稚園舎は築49年が経過し、老朽化が進行しているため建替えが急務となっています。
・新しい津波ハザードマップにより、幼稚園(園庭)の一部が浸水区域に含まれました。

・「核家族化」や「働き方の多様化」など家庭を取り巻く環境が大きく変化し、教育に加えて保育
　や子育て支援に対するニーズが増えており、幼稚園と保育園の両方の機能を有する「子育て支援
　の拠点施設」の必要性が高まっています。

・国の方針として認定こども園の普及を強く推進しています。さらに自治体が認定こども園を整備
　運営するよりも民間事業者が整備運営したほうが補助金が手厚くなっています。
・新たに開設する認定こども園では、町の独自性を最大限活かした教育、保育を目指すことから、
　保育や子育て支援の実績と経験が豊富な民間事業者を積極的に活用したいと考えています。

・認定こども園の開設を目指すとともに、現在実施している子育て支援事業に加えて、子育て家庭
　の経済的な負担をさらに軽減する「未来きらきらプラン」を実施します。

・認定こども園は民間事業者が運営する予定となっていますが、今までのしかべ幼稚園の教育を引
　き継ぎ発展させるとともに、充実した保育等を提供するため、民間事業者に任せきりにするので
　はなく、町が積極的に関わり続ける「公私連携」の手法を考えています。

幼稚園と保育園の両方の機能を有する
「子育て支援拠点施設」として

「民設民営」とすることで・・・
⑴民間ノウハウを活用した魅力ある
　　　　　　認定こども園運営を進めます。
⑵新たに生まれる財源を有効活用します。
　①　子育て支援事業の充実
　②　「未来きらきらプラン」の実施
　※「未来きらきらプラン」は広報しかべ５月号に掲載
　　しています。

の開設を目指します。
『幼（稚園）保（育園）連携型認定こども園』

鹿部町立しかべ幼稚園を令和７年度に公私連携幼保連携
型認定こども園とすることを目指します！　　　　　　

▼お問い合わせは、教育委員会子ども教育課子育て支援係（７－７２１１）へ。
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　町では、令和５年６月１日から、母子手帳アプリ『しかべ子育てアプリby母子モ』の運用を開始しまし
た。「母子モ」は、母子健康手帳と併用して利用でき、電子データならではの利便性で皆さんの妊娠・出
産・子育てをサポートします。ネットワーク通信が可能なスマートフォンやタブレット、パソコンに対応
しており、通信料を除いて無料でご利用できます。

※電子版母子手帳アプリ「母子モ」は、母子健康手帳の代わりにはなりませんのでご注意ください。妊娠
　したら、必ず母子健康手帳をもらい、妊婦健診や乳幼児健診、予防接種の際にご持参ください。
※作成された予防接種スケジュールは、あくまでも目安としてご利用ください。当日のお子さんの体調な
　どを考慮し、接種医の判断で接種をしてください。

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

～『しかべ子育てアプリ』でできること～

・お腹の赤ちゃんの成長やママの体重などを記録できる。
・エコー写真などの画像が保存できる。
・妊娠中の身体について知りたいことがわかる。など

・健診の結果を記録できる。
・お子さんの成長記録を写真と文章で記録することができる。
・予防接種のスケジュール管理ができる。など

・家族みんなでお子さんの成長を共有できる。
・鹿部町のイベント情報やお知らせを受け取ることができる。
・各種手続き方法や必要な情報を調べることができる。など

▷ご利用方法

妊娠中

出産後

その
ほか

母子手帳アプリ「母子モ」が
スタートしました！

ぜひ、『しかべ子育てアプリby母子モ』をご活用ください！
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健診受診・検査結果改善で景品を配付
健康づくりインセンティブ事業がスタート

　町では、令和５年度から町民皆さんの健康づく
りを促進するため、健診を受診した方や、検査結
果が改善された方に対して景品を配付する「鹿部
町健康づくりインセンティブ事業」を実施してい
ます。ぜひ、この機会に健診を受診して景品をゲ
ットしましょう！

○対象者
・町民ニコニコ健診（一般健診、特定健診、後期
　高齢者健診）受診者
・国保生活習慣病健診受診者
・職場で健診を受診された鹿部町国民健康保険加
　入者

○景品内容
　燃やせるゴミ袋（45Ｌ　10枚入り）１袋
　箱ティッシュ          　　　　          １箱

○景品受け取り方法
　対象となる方へは文書で通知します。文書が届
いたら、保健福祉課（役場１階　④番窓口）で景
品を受け取ることができます。その他、集団健診
会場や保健師・管理栄養士の結果説明時にお渡し
します。

○景品受け取り期間
　令和６年３月29日（金）まで

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

☆たいへんよくがんばりました☆

　３月３日に行われた３歳児健診で、次のお子さんはむし歯が１本もありま
せんでした。
　これからも歯みがきをがんばって、むし歯をつくらないようにしましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　字宮浜　清野　 優  良 　くん 
ゆ ら

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者　隼人　さん）

　令和５年度中に受診した健診結果を保健
福祉課に提出していただくと、燃やせるゴ
ミ袋と箱ティッシュをお渡しします。

ご家族・お仲間みんなで
健診を受けましょう！

職場で健診を受診された
40歳～74歳の国保加入者の方へ

　昨年度特定保健指導該当者のうち、今年
度の健診の結果から、特定保健指導非該当
となった方（血圧、血糖、脂質の服薬を開
始した方は除く）には、減塩醤油を１本プ
レゼントします。

昨年度特定保健指導を受けた方へ

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

　町では、令和５年６月１日から、母子手帳アプリ『しかべ子育てアプリby母子モ』の運用を開始しまし
た。「母子モ」は、母子健康手帳と併用して利用でき、電子データならではの利便性で皆さんの妊娠・出
産・子育てをサポートします。ネットワーク通信が可能なスマートフォンやタブレット、パソコンに対応
しており、通信料を除いて無料でご利用できます。

※電子版母子手帳アプリ「母子モ」は、母子健康手帳の代わりにはなりませんのでご注意ください。妊娠
　したら、必ず母子健康手帳をもらい、妊婦健診や乳幼児健診、予防接種の際にご持参ください。
※作成された予防接種スケジュールは、あくまでも目安としてご利用ください。当日のお子さんの体調な
　どを考慮し、接種医の判断で接種をしてください。

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

～『しかべ子育てアプリ』でできること～

・お腹の赤ちゃんの成長やママの体重などを記録できる。
・エコー写真などの画像が保存できる。
・妊娠中の身体について知りたいことがわかる。など

・健診の結果を記録できる。
・お子さんの成長記録を写真と文章で記録することができる。
・予防接種のスケジュール管理ができる。など

・家族みんなでお子さんの成長を共有できる。
・鹿部町のイベント情報やお知らせを受け取ることができる。
・各種手続き方法や必要な情報を調べることができる。など

▷ご利用方法

妊娠中

出産後

その
ほか

母子手帳アプリ「母子モ」が
スタートしました！

ぜひ、『しかべ子育てアプリby母子モ』をご活用ください！
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～６月は「食育月間」です～
　食育とは、心も体も健康で過ごすための「食」に関する知識を学ぶことです。国では、毎年６月を「食
育月間」、毎月19日を「食育の日」と定めて、食育を国民運動として推進しています。

●食育の具体的な取り組み例
　　食育に関する具体的な12の取り組みについて、絵文字でわかりやすく表現した食育ピクトグラム（農
　林水産省作成）があります。

　食育と聞くと、一見難しそうですが、家族そろって食卓を囲むことや、早寝早起きをして朝食をとるこ
と、地元でとれた食材や旬の食材を食べることなども食育の取り組みとなります。６月の食育月間を機に、
ぜひ、ご家庭で食育を意識してみてください。

＊今月のお料理レシピ＊

～今が旬の食材を使った１品～

≪材料≫（２人分）
　ベビーホタテ　　12個（120g）
　小麦粉　　　　　大さじ３
　水　　　　　　　大さじ３
　青のり　　　　　小さじ１
　塩　　　　　　　少々
　揚げ油　　　　　適量

≪作り方≫
１　ベビーホタテは茹でて、貝とウロを取り除き、キッチンペーパーで水分を拭き取る。
２　小麦粉、水、青のり、塩を混ぜ合わせる。
３　青のりの衣にベビーホタテを入れ、全体に衣をまとわせたら170℃の油で両面に焼き色がつくまで揚
　　げる。

≪１人分栄養価≫
　エネルギー：169kcal
　食塩相当量：0. 5g
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鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェ鹿部町コミュニティカフェをご利用ください

コミュカフェ通信

◆６月のイベント予定（宮浜児童館）◆

▼お問い合わせは、役場保健福祉課福祉係（７－５２９１）へ。

～６月は「食育月間」です～
　食育とは、心も体も健康で過ごすための「食」に関する知識を学ぶことです。国では、毎年６月を「食
育月間」、毎月19日を「食育の日」と定めて、食育を国民運動として推進しています。

●食育の具体的な取り組み例
　　食育に関する具体的な12の取り組みについて、絵文字でわかりやすく表現した食育ピクトグラム（農
　林水産省作成）があります。

　食育と聞くと、一見難しそうですが、家族そろって食卓を囲むことや、早寝早起きをして朝食をとるこ
と、地元でとれた食材や旬の食材を食べることなども食育の取り組みとなります。６月の食育月間を機に、
ぜひ、ご家庭で食育を意識してみてください。

＊今月のお料理レシピ＊

～今が旬の食材を使った１品～

≪材料≫（２人分）
　ベビーホタテ　　12個（120g）
　小麦粉　　　　　大さじ３
　水　　　　　　　大さじ３
　青のり　　　　　小さじ１
　塩　　　　　　　少々
　揚げ油　　　　　適量

≪作り方≫
１　ベビーホタテは茹でて、貝とウロを取り除き、キッチンペーパーで水分を拭き取る。
２　小麦粉、水、青のり、塩を混ぜ合わせる。
３　青のりの衣にベビーホタテを入れ、全体に衣をまとわせたら170℃の油で両面に焼き色がつくまで揚
　　げる。

≪１人分栄養価≫
　エネルギー：169kcal
　食塩相当量：0. 5g
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　病気の早期発見・早期治療と健康管理のため、次のとおり、生活習慣病健診を実施します。
　生活習慣病健診は、多くの企業で実施している健診と同じ検査項目となります。

令和５年度鹿部町国保生活習慣病健診のお知らせ

　40歳から74歳の健診受診者のうち、健診結果からメタボリックシンドロームのリスクが高いと判定された方に
生活習慣を改善するための「特定保健指導」を実施します。特定保健指導は、保健師・管理栄養士と面談等を行
い、「できそう」なことから生活習慣の改善を行っていくものです。
　特定保健指導の対象となった方には、別途ご案内させていただきますので、この機会にぜひご利用ください。
　また、健診結果から精密検査が必要と判断された方に、保健師が受診状況の確認等のご連絡をさせていただく
こともありますので、ご了承ください。

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

＊健診後は特定保健指導で生活習慣を改善しましょう！＊
～特定保健指導のご案内～

30歳以上の鹿部町国民健康保険加入者対 象 者

50名受 診 定 員

３，０００円自 己 負 担

函館五稜郭病院指 定 病 院

令和５年６月12日～令和６年２月29日受 付 期 間

令和５年７月～令和６年３月（平日に限る）受 診 期 間

診察等、身体計測、血圧測定、心電図、視力、聴力、胸部レントゲン、胃部レントゲン、
尿検査、便潜血反応、採血検査（クレアチニン、尿酸、総コレステロール、ＨＤＬコレス
テロール、ＬＤＬコレステロール、中性脂肪、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ－ＧＴＰ、ＡＬＰ、血
糖（空腹時）、ＨｂＡ１ｃ、ｅＧＦＲ、赤血球、白血球、血色素（ヘモグロビン、ヘマトク
リット））

検 査 内 容

■受診当日は、受診される病院まで各自で移動していただきます。
■生活習慣病健診には、特定健康診査の検査項目が全て含まれていますので、特定健康診
　査を受診したものとみなされます（40歳から74歳までの方）。
■申込者には、後日、受診券を送付します。
■受診券が届いた後に、医療機関へ申し込みをしていただきます。
■受診日については、医療機関と直接ご相談のうえ決めていただくこととなります。
■後日医療機関より健診の案内が送付されます。
■受診の際には、すべての検査項目を受診していただくようお願いします。
■一部の検査項目を受診しなかったとしても負担金が返還されることはありません。

注 意 事 項

①受診される方の氏名　②生年月日　③住所　④電話番号　⑤保険証番号　⑥世帯主氏名必要な情報

役場民生課健康保険係　7－５２９０お申し込み先
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　町から令和４年度に排出された燃やせるごみは、
約901トンでした。前年度と比較して、約16トン、
増減率は▲1．83％となっています。
　この率は、前年度の渡島管内における可燃ごみ

の排出量平均増減率▲1．94％を下回っています。
　今後も更なるごみの減量に向け、ご家庭で簡単
にできるごみの減量について、ご紹介しますので、
引き続きごみの減量にご協力ください。 

ごみの減量にご協力ください！

鹿部町内不法投棄等監視パトロール実施中 !!
～不法投棄は絶対にしないようにしましょう～

不法投棄をすると５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金またはこれを併科に処せられます。

　混ぜればゴミ！分ければ資源！地球温暖化に
よる環境への負担などを減らすため、ゴミの分
別・減量にご協力をお願いします。

【４月のゴミ回収量（一般ゴミ）】
　全体　82．53ｔ
　　　　（昨年度同月回収量82．83ｔ 約0．3％減）
　内訳　焼却処分　　52．45ｔ　リサイクル　21．03ｔ
　　　　埋立処分　　  9．05ｔ

　生ごみは、家庭から出る燃やせるごみの約40％
を占めているといわれており、生ごみの減量がご
み減量の大きなポイントです。
　生ごみの減量には、本町でも購入助成を行って
いるコンポストなどを使った肥料化が一般的です
が、普段の暮らしの中で、今すぐできる取り組み
もたくさんあります。

『食材を使い切る』
　余分な食品を買い込むと、使い切れずに賞味期
限が切れて無駄になってしまうほか、冷蔵庫に詰
め込みすぎることで余分な電気代がかかることも
あります。
　本当に必要な量を買って、無駄なく使い切りま
しょう。
１　買い物前に家にあるものを確認して買いすぎ
　　ないようにする。
２　バラ売りや少量パックなどを利用する。

『料理は食べ切る』
　まだ食べられるものが食べ切れずに捨てられて
いることも、生ごみを増やす原因となります。
１　必要な量だけ作り、残さず食べる。
２　残ったら冷凍パックなどを利用し、上手に保
　　存する。

『捨てる前に、水を切る』
　生ごみの約80％は水分です。
　捨てる前にひと手間かけて水切りを行うだけで、
ごみの減量に大きな効果があります。
　水切りの方法は、三角コーナーに入れておく、
水切りネットを使用するなどのほか、ごみとして
捨てる前に手で絞るのも有効です。

生ごみの水切りによる効果
１　嫌な臭いを抑えることで、虫がよったり、カ
　　ラスやネコに荒らされたりする可能性が低く
　　なる。
２　ごみが軽くなることで、ごみ処理費用を軽減
　　できる。

▼お問い合わせは、役場民生課生活環境係（７－
　５２９０）へ。

～今すぐできる、生ごみダイエット大作戦！～

　病気の早期発見・早期治療と健康管理のため、次のとおり、生活習慣病健診を実施します。
　生活習慣病健診は、多くの企業で実施している健診と同じ検査項目となります。

令和５年度鹿部町国保生活習慣病健診のお知らせ

　40歳から74歳の健診受診者のうち、健診結果からメタボリックシンドロームのリスクが高いと判定された方に
生活習慣を改善するための「特定保健指導」を実施します。特定保健指導は、保健師・管理栄養士と面談等を行
い、「できそう」なことから生活習慣の改善を行っていくものです。
　特定保健指導の対象となった方には、別途ご案内させていただきますので、この機会にぜひご利用ください。
　また、健診結果から精密検査が必要と判断された方に、保健師が受診状況の確認等のご連絡をさせていただく
こともありますので、ご了承ください。

▼お問い合わせは、役場保健福祉課保健推進係（７－５２９１）へ。

＊健診後は特定保健指導で生活習慣を改善しましょう！＊
～特定保健指導のご案内～

30歳以上の鹿部町国民健康保険加入者対 象 者

50名受 診 定 員

３，０００円自 己 負 担

函館五稜郭病院指 定 病 院

令和５年６月12日～令和６年２月29日受 付 期 間

令和５年７月～令和６年３月（平日に限る）受 診 期 間

診察等、身体計測、血圧測定、心電図、視力、聴力、胸部レントゲン、胃部レントゲン、
尿検査、便潜血反応、採血検査（クレアチニン、尿酸、総コレステロール、ＨＤＬコレス
テロール、ＬＤＬコレステロール、中性脂肪、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ－ＧＴＰ、ＡＬＰ、血
糖（空腹時）、ＨｂＡ１ｃ、ｅＧＦＲ、赤血球、白血球、血色素（ヘモグロビン、ヘマトク
リット））

検 査 内 容

■受診当日は、受診される病院まで各自で移動していただきます。
■生活習慣病健診には、特定健康診査の検査項目が全て含まれていますので、特定健康診
　査を受診したものとみなされます（40歳から74歳までの方）。
■申込者には、後日、受診券を送付します。
■受診券が届いた後に、医療機関へ申し込みをしていただきます。
■受診日については、医療機関と直接ご相談のうえ決めていただくこととなります。
■後日医療機関より健診の案内が送付されます。
■受診の際には、すべての検査項目を受診していただくようお願いします。
■一部の検査項目を受診しなかったとしても負担金が返還されることはありません。

注 意 事 項

①受診される方の氏名　②生年月日　③住所　④電話番号　⑤保険証番号　⑥世帯主氏名必要な情報

役場民生課健康保険係　7－５２９０お申し込み先
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地域おこし協力隊通信

　昨年度は学び場の初年度であったため、手探りの
状態で試行錯誤を重ねてきました。そして、年度の
終盤にようやく現在の授業形態が定着しました。
　私は、「改善なくして進歩なし」という信念の元、
今年度は以下に記す改善点を徹底したいと考えてい
ます。なお、同時に昨年度からの継続点も記します。

１　改善点
　　　昨年度１年間、学び場を運営し改善が必要で
あると感じた点を念頭に置きながら実践してい
る事柄は次の通りです。

　（１）各問題文の文頭に理解度別の印を付ける。
　　　昨年度、中学生の中から単元テストや期末テ
ストの勉強の際、「勉強する時間がない！」とい
う声を数多く聞いてきました。

　　　そこで、今年度は時間のない中で効率よく勉
強することができるように、各問題文の文頭に
○，△，×の印を付けるよう指導しています。
それらの意味は次の通りです。

　　　中学生はテスト勉強の際、△や×のついた問
題を中心に復習することにより、短時間で苦手
な問題を効率よく復習することができます。同
方法は必ず成果を上げると確信しています。な
ぜなら、私も妻（学習支援員・英語担当）も同
方法で中学・高校時代に勉強し、成果を上げて
きた経緯がありますので。

　　　ちなみに、○，△，×を用いていたのは妻で、
私はＡ，Ｂ，Ｃを用いていました。学び場では、
理解度が視覚的に分かり易い○，△，×を採用
しています。

　　　なお、１つの問題について時間をおいて最低
３回は解いて復習するよう、昨年度より児童生
徒に指導しています。つまり、今年度は各問題
文の文頭にこれらの印のいずれかが３個以上付
くことになります。「反復」こそが学力定着の最
善の方法です。

　　　同方法は小学部にも推奨しています。学び場
に通っていない児童生徒の皆さんも是非、同方
法を導入してみてください。　

　（２）使用する教材は、教科書、スキル（小学部）
　／ワーク（中学部）のみとする。

　　　昨年度、多くの児童生徒が教材として、「教科
書、スキル（小学部）／ワーク（中学部）、家
庭で購入した参考書や問題集」を学び場に持参
しそれらの全てに取り組んでいました。その結
果、いずれも最後のページまで問題を解くこと
ができませんでした。正に「二兎を追う者一兎
も得ず」という状態でした。

　　　今年度は各教材の最後のページまで解答する
ことができるよう、学び場で使用する教材を
「教科書とスキル（小学部）／ワーク（中学部）」
の２冊に限定しました。多くの教材に取り組む
より、限定した教材に何度も取り組んで復習す
る方が学力の向上がはるかに期待できるからで
す。

　（３）遅刻や欠席の連絡を保護者に確実にしてい
　ただく。

　　　昨年度、遅刻や欠席の連絡は全てのご家庭よ
りお母様方からいただいていました。お母様方
は夕方から夜にかけて、夕食の準備や後片付け、
洗濯等で大変お忙しいため、それらの連絡を失
念されることがありました。

　　　我々学習支援員は、欠席や遅刻の連絡がない
場合、児童生徒の安否が大変心配であったため、
今年度は各ご家庭からの連絡を確実に行ってい
ただけるようお願いしてきました。現在は、確
実に連絡がいただけるようになり安心していま
す。

２　継続点
　　　昨年度より軌道に乗りつつある次の３点を今
年度も継続したいと考えます。

　（１）「自主的」な取り組みを更に推進する。
　　　昨年度より、学び場のねらいの１つである
「自主的な取り組み」を推進してきました。開
講当初は、学習支援員が準備したプリント等に
取り組む形式の授業だと考えていた児童生徒も
いたようです。

　　　しかし、現在では、勉強する教材を自主的に
準備し、取り組む問題を自主的に決定して解答
し、自主的に答え合わせをしています。

　（２）積極的に「質問」する姿勢を継続する。
　　　昨年度より、児童生徒は自主的に問題を解き、
解答集を見ても理解できない問題を我々学習支
援員に質問しています。積極的に質問する児童
生徒が徐々に増えつつあることは大変素晴らし
いことだと考えます。

　（３）「反復」する習慣を維持する。　
　　　昨年度の後半より、教科書やワークに繰り返
し取り組むことを指導してきました。時間をお
いて１つの問題を最低３回は解答し学力の向上
や定着を図ることができるよう今後も指導を継
続します。

　今年度の学び場の在籍者数は、次の通りです。

　在籍者数が昨年度より10名以上増えたことは、
我々学習支援員にとって大変嬉しい出来事であると
同時に身の引き締まる思いでもあります。
　今後も、「算数・数学の楽しさ」や「分かる喜び」
を多くの児童生徒に体験してほしいと願いながら、
彼らの学力向上のために尽力したいと考えています。

○　何も見ないで自分で解けた。
△　答えを見て理解できた。教科書や参考書
　　等を見て理解できた。
×　答えを見ても先生に教えてもらっても理
　　解できなかった。

学習支援（算数・数学）担当　

Ｓ・Ｍ　隊員

合計中３中２中１小６小５学 年
39639813人数（名）
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鹿部町の印象

　繋がりを大切にスポーツ等に親しみやすく、町
民の方々が暖かいです。

　何事にも積極的に取り組み、まちの方々に貢献
できるよう頑張りますのでよろしくお願いいたし
ます。

これからの抱負

鹿部町の印象

　道の駅等のおかげもあり、観光客が多かったり、
役場が新しくなったりしていて、都市化が進んで
いる印象を受けました。

　仕事を覚え、環境に慣れて一人前の消防士にな
れるよう努力し、慢心することなくいついかなる
災害がきても対処できるようになります。

これからの抱負

部　署　警防課警防係
役　職　主事補（消防士）
出身地　鹿部町
趣味・特技
　　　　野球観戦
　　　　野球

部　署　警防課警防係
役　職　主事補（消防士）
出身地　鹿部町
趣味・特技
　　　　スノーボード
　　　　写真撮影

 船舶運航技術を学ぶ！
シーマン・シップを学ぶ！ 国立宮古海上技術短期大学校 

　国立宮古海上技術短期大学校は、国土交通省の所管する学校で、優秀な船舶運航技術者の育成
を目的とし、海と船をフィールドに学びます。卒業生には、海技資格における特典が付与され、
海運界はもちろん、その関連産業を中心に幅広く活躍しています。

≪オープンキャンパス予定日≫
２０２３年
　第１回　６月３日（土）
　第２回　６月24日（土）
　第３回　７月15日（土）
　第４回　９月９日（土）

≪学校説明会ＷＥＢ予定日≫
２０２３年
　第１回　８月27日（日）
　第２回　10月21日（土）
　第３回　11月18日（土）

２０２４年
　第４回　２月10日（土）

■選抜区分
　学校推薦型選抜、総合型選抜、自己推薦型選抜、一般選抜
　（多種多様の選抜方法がありますので、詳しくはお問い合わせ
　　ください）

■資料請求および選抜区分などに関してのお問い合わせ先
〒027－0024
　岩手県宮古市磯鶏2－5－10 
　国立宮古海上技術短期大学校　教務課 

リモート個別相談も随時受付中
（17：30、18：00、18：30）

　TEL ：0193－62－5316 
　Email：kyoumu-miyako@jmets. ac. jp 
　ホームページ　https://www. jmets. ac. jp/miyako/

国立宮古海上技術
短期大学校
ホームページ

地域おこし協力隊通信

　昨年度は学び場の初年度であったため、手探りの
状態で試行錯誤を重ねてきました。そして、年度の
終盤にようやく現在の授業形態が定着しました。
　私は、「改善なくして進歩なし」という信念の元、
今年度は以下に記す改善点を徹底したいと考えてい
ます。なお、同時に昨年度からの継続点も記します。

１　改善点
　　　昨年度１年間、学び場を運営し改善が必要で
あると感じた点を念頭に置きながら実践してい
る事柄は次の通りです。

　（１）各問題文の文頭に理解度別の印を付ける。
　　　昨年度、中学生の中から単元テストや期末テ
ストの勉強の際、「勉強する時間がない！」とい
う声を数多く聞いてきました。

　　　そこで、今年度は時間のない中で効率よく勉
強することができるように、各問題文の文頭に
○，△，×の印を付けるよう指導しています。
それらの意味は次の通りです。

　　　中学生はテスト勉強の際、△や×のついた問
題を中心に復習することにより、短時間で苦手
な問題を効率よく復習することができます。同
方法は必ず成果を上げると確信しています。な
ぜなら、私も妻（学習支援員・英語担当）も同
方法で中学・高校時代に勉強し、成果を上げて
きた経緯がありますので。

　　　ちなみに、○，△，×を用いていたのは妻で、
私はＡ，Ｂ，Ｃを用いていました。学び場では、
理解度が視覚的に分かり易い○，△，×を採用
しています。

　　　なお、１つの問題について時間をおいて最低
３回は解いて復習するよう、昨年度より児童生
徒に指導しています。つまり、今年度は各問題
文の文頭にこれらの印のいずれかが３個以上付
くことになります。「反復」こそが学力定着の最
善の方法です。

　　　同方法は小学部にも推奨しています。学び場
に通っていない児童生徒の皆さんも是非、同方
法を導入してみてください。　

　（２）使用する教材は、教科書、スキル（小学部）
　／ワーク（中学部）のみとする。

　　　昨年度、多くの児童生徒が教材として、「教科
書、スキル（小学部）／ワーク（中学部）、家
庭で購入した参考書や問題集」を学び場に持参
しそれらの全てに取り組んでいました。その結
果、いずれも最後のページまで問題を解くこと
ができませんでした。正に「二兎を追う者一兎
も得ず」という状態でした。

　　　今年度は各教材の最後のページまで解答する
ことができるよう、学び場で使用する教材を
「教科書とスキル（小学部）／ワーク（中学部）」
の２冊に限定しました。多くの教材に取り組む
より、限定した教材に何度も取り組んで復習す
る方が学力の向上がはるかに期待できるからで
す。

　（３）遅刻や欠席の連絡を保護者に確実にしてい
　ただく。

　　　昨年度、遅刻や欠席の連絡は全てのご家庭よ
りお母様方からいただいていました。お母様方
は夕方から夜にかけて、夕食の準備や後片付け、
洗濯等で大変お忙しいため、それらの連絡を失
念されることがありました。

　　　我々学習支援員は、欠席や遅刻の連絡がない
場合、児童生徒の安否が大変心配であったため、
今年度は各ご家庭からの連絡を確実に行ってい
ただけるようお願いしてきました。現在は、確
実に連絡がいただけるようになり安心していま
す。

２　継続点
　　　昨年度より軌道に乗りつつある次の３点を今
年度も継続したいと考えます。

　（１）「自主的」な取り組みを更に推進する。
　　　昨年度より、学び場のねらいの１つである
「自主的な取り組み」を推進してきました。開
講当初は、学習支援員が準備したプリント等に
取り組む形式の授業だと考えていた児童生徒も
いたようです。

　　　しかし、現在では、勉強する教材を自主的に
準備し、取り組む問題を自主的に決定して解答
し、自主的に答え合わせをしています。

　（２）積極的に「質問」する姿勢を継続する。
　　　昨年度より、児童生徒は自主的に問題を解き、
解答集を見ても理解できない問題を我々学習支
援員に質問しています。積極的に質問する児童
生徒が徐々に増えつつあることは大変素晴らし
いことだと考えます。

　（３）「反復」する習慣を維持する。　
　　　昨年度の後半より、教科書やワークに繰り返
し取り組むことを指導してきました。時間をお
いて１つの問題を最低３回は解答し学力の向上
や定着を図ることができるよう今後も指導を継
続します。

　今年度の学び場の在籍者数は、次の通りです。

　在籍者数が昨年度より10名以上増えたことは、
我々学習支援員にとって大変嬉しい出来事であると
同時に身の引き締まる思いでもあります。
　今後も、「算数・数学の楽しさ」や「分かる喜び」
を多くの児童生徒に体験してほしいと願いながら、
彼らの学力向上のために尽力したいと考えています。

○　何も見ないで自分で解けた。
△　答えを見て理解できた。教科書や参考書
　　等を見て理解できた。
×　答えを見ても先生に教えてもらっても理
　　解できなかった。

学習支援（算数・数学）担当　

Ｓ・Ｍ　隊員

合計中３中２中１小６小５学 年
39639813人数（名）
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終活について考えてみませんか？
自分らしく暮らすためのセミナーを開催します

　近年、長寿化に伴い、高齢のご夫婦世帯やおひ
とり様世帯が増加しており、鹿部町もその例外で
はありません。老後は家族に迷惑をかけたくない、
自分の人生は自分で決めたい等の想いから、早め
に準備を整える人が増えています。これからの人
生をよりよく生きるため、元気なうちから知識を
持ち、身の回りを整える準備をしませんか。参加
は無料です。この機会にぜひご参加ください。
○日　時
　令和５年６月30日（金）　
　午後１時30分から午後３時30分まで

○場　所
　鹿部中央公民館　大ホール
○講　師
　チームマツダ行政書士法人（函館市杉並町13番
　12号）行政書士・松田 聡　氏
○対象者
　鹿部町に住む方

▼お申し込み、お問い合わせは、役場保健福祉課
　地域包括支援係（７－５２９１）へ。

　終活とは人生の最期に向けて相続や医療、介護、葬儀関係の事など元気なうちに自分の意思を示し、
身の回りを整理する活動の事です。

鹿部町赤十字奉仕団員も募集
赤十字活動資金にご協力ください

　今年も町内会を通じて活動資金（社資）をお願
い（募集）しています。
　日本赤十字社では「人道」理念のもと、命と健
康を守るため、災害時の医療救護活動、平常時の
救護訓練、救護物資の備蓄等のほか、とっさのと
きの手当を学ぶ各種講習の開催やボランティアの
養成など、さまざまな活動を展開しています。東
日本大震災では北海道支部をはじめ赤十字病院、
血液センター等から、被災地へ職員やボランティ
アを派遣し、医療救護活動を行い、平成30年９月
に発生した北海道胆振東部地震災害でも、避難所
への救護班の派遣や医療救援、巡回診療を行って
おり、今年度も組織の総力をあげて支援に取り組
んでいきます。こうした活動の資金は、義援金や
補助金ではなく皆さんから寄せられる寄付金で賄
っています。　
　今後の継続的な活動を推進するためには、より

多くの皆さんからのご協力が不可欠となっていま
すので、ご理解をいただき活動資金への支援を賜
りますよう、よろしくお願い申し上げます。

鹿部町役場受付実績（義援金を除く）
令和４年度　５７７，４７０円（前年度 ６１６，
４３３円）

▼お問い合わせは、役場保健福祉課福祉係（７－
　５２９１）へ。

鹿部町赤十字奉仕団では、さまざまな活動に
参加していただける団員を募集しています。

活動内容
炊き出し訓練、各種ボランティア活動、赤十
字研修会への参加など
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全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）とは？
　緊急地震速報やミサイル発射などの武力攻撃に関する緊急情報といった、対処に時間的余裕のない緊急
情報が消防庁から人工衛星を介して送信され、これを役場が受信し、防災行政無線（同報無線）を自動的に
起動して放送することにより、24時間体制で瞬時に緊急情報を町民の皆さんにお知らせするシステムです。

①「チャイム」 ②「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回
③「こちらは、ぼうさいしかべです。」 ④「チャイム」

有事情報

消防庁 鹿部町役場緊急地震速報

訓練放送にご理解ご協力を
全国瞬時警報システム情報伝達訓練を実施します

　６月７日（水）午前11時頃、防災行政無線を用いた全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）の訓練放
送を実施します。皆さんに緊急情報を確実にお伝えするための訓練ですので、ご理解とご協力をお願いし
ます。訓練放送の内容は次のとおりです。

▼お問い合わせは、役場総務・防災課防災・デジタル推進室（７－２１１１）へ。

防衛省・自衛隊が７、８月に採用試験
自衛官候補生を募集しています

防衛省・自衛隊は自衛官採用試験を次の日程で行います。

自衛官候補生募集種目

18歳以上33歳未満の方受験資格

随時（試験前日まで受付可能）受付期間

いずれかの
希望日で受験

①令和５年７月８日（土）から10日（月）まで
②令和５年８月25日（金）から28日（月）まで試験日

自衛隊函館地方協力本部　函館地区隊（0138－53－6241）
メールでの資料請求　mail：recruitl-hakodate@pco.mod.go.jpお問い合わせ

終活について考えてみませんか？
自分らしく暮らすためのセミナーを開催します

　近年、長寿化に伴い、高齢のご夫婦世帯やおひ
とり様世帯が増加しており、鹿部町もその例外で
はありません。老後は家族に迷惑をかけたくない、
自分の人生は自分で決めたい等の想いから、早め
に準備を整える人が増えています。これからの人
生をよりよく生きるため、元気なうちから知識を
持ち、身の回りを整える準備をしませんか。参加
は無料です。この機会にぜひご参加ください。
○日　時
　令和５年６月30日（金）　
　午後１時30分から午後３時30分まで

○場　所
　鹿部中央公民館　大ホール
○講　師
　チームマツダ行政書士法人（函館市杉並町13番
　12号）行政書士・松田 聡　氏
○対象者
　鹿部町に住む方

▼お申し込み、お問い合わせは、役場保健福祉課
　地域包括支援係（７－５２９１）へ。

　終活とは人生の最期に向けて相続や医療、介護、葬儀関係の事など元気なうちに自分の意思を示し、
身の回りを整理する活動の事です。

鹿部町赤十字奉仕団員も募集
赤十字活動資金にご協力ください

　今年も町内会を通じて活動資金（社資）をお願
い（募集）しています。
　日本赤十字社では「人道」理念のもと、命と健
康を守るため、災害時の医療救護活動、平常時の
救護訓練、救護物資の備蓄等のほか、とっさのと
きの手当を学ぶ各種講習の開催やボランティアの
養成など、さまざまな活動を展開しています。東
日本大震災では北海道支部をはじめ赤十字病院、
血液センター等から、被災地へ職員やボランティ
アを派遣し、医療救護活動を行い、平成30年９月
に発生した北海道胆振東部地震災害でも、避難所
への救護班の派遣や医療救援、巡回診療を行って
おり、今年度も組織の総力をあげて支援に取り組
んでいきます。こうした活動の資金は、義援金や
補助金ではなく皆さんから寄せられる寄付金で賄
っています。　
　今後の継続的な活動を推進するためには、より

多くの皆さんからのご協力が不可欠となっていま
すので、ご理解をいただき活動資金への支援を賜
りますよう、よろしくお願い申し上げます。

鹿部町役場受付実績（義援金を除く）
令和４年度　５７７，４７０円（前年度 ６１６，
４３３円）

▼お問い合わせは、役場保健福祉課福祉係（７－
　５２９１）へ。

鹿部町赤十字奉仕団では、さまざまな活動に
参加していただける団員を募集しています。

活動内容
炊き出し訓練、各種ボランティア活動、赤十
字研修会への参加など
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鹿部町スポーツ協会 加 盟 団 体 活 動 表
　町では次のスポーツ協会加盟団体が活動しています。スポーツを楽しみたい方、気軽に始めたいと思
っている方は、一度見学に来てみませんか？

場　　所時　　間曜　　日代表者名団　体　名

鹿部町山村広場野球場随　　　時　　　活　　　動佐藤　翔太野球協会

鹿部町総合体育館19時00分から21時00分まで毎週木曜日平野　貴幸バドミントン協会

〃19時00分から21時00分まで毎週金曜日桝田　正貴バレーボール協会

〃19時00分から21時00分まで毎週水曜日金子　奈々ミニバレー協会

〃19時00分から21時00分まで毎週月・土曜日松本　純也フットサル協会

〃
（４月～10月）18時00分から20時30分まで
※雨天時は18時30分から21時00分まで
（11月～３月）19時00分から21時00分まで

毎週火曜日佐々木　博史テニス協会

函館七飯スノーパークスキー教室事業実施時間冬季活動瀧澤　　静スキー協会

鹿部町パークゴルフ場パークゴルフ協会事業実施時間冬季以外に活動上野　憲一パークゴルフ協会

◇◇　各協会では随時会員募集をしています　◇◇
▼お問い合わせは、教育委員会社会教育スポーツ課社会教育・スポーツ振興係（中央公民館内７－３１
　２４）へ。

しかバス車内において広告を掲出することができます。
内容は、額面広告（窓より上部）および車内モニター投影の２種類になります。

バス車内広告でＰＲしてみませんか？

モニター広告は動画または静止画となります。※音声は流れません。

　しかバスは、毎日運行が６便、平日運行が６便、週３日運行が３便で、鹿部
駅から役場新庁舎までの乗車時間が30分程度となります。
　広告掲出にご興味がありましたら、ぜひご連絡ください。
　企業や商品の広告など幅広く活用してください。お待ちしています。

▼お問い合わせは、役場企画振興課企画振興係（７－５２９７）へ。

広告内容 規格 掲載期間 広告料

額面広告

モニター

Ｂ３横版 １枠１月当たり１，０００円

15秒１口につき１月当たり
３，０００円（MP4形式）

１月単位
（最大で連続
12か月）24インチ 額面広告

モニター広告
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　公民館図書室では、ご都合に合わせて、蔵書整理や新刊図書の貸出準備、イベント準備などの図書室運

営に協力してもらう「図書室サポーター」を募集しています。本が好きな方、ご自身の得意分野やアイデ

アを図書室運営に生かしたい方、何か新しいことを始めたい方は、ぜひご協力ください。

・活動日／都合のよいとき（土日を除く開館日）

・活動場所／公民館図書室

・主な活動内容／蔵書整理、棚の並び替え、古い本の修理、

　　　　　　　　新刊図書の貸出準備、イベント準備　など

▼お問い合わせは、教育委員会社会教育スポーツ課社会教育・スポーツ振興係（中央公民館内7-3124）へ。

　北海道立図書館の電子図書館サービスは、道民誰でも利用できるサービスです。全国の旅行ガイドや高

校生向けの問題集、オーディオブックなど、実用に便利なラインナップ約6, 800点がそろっており、お持

ちのパソコンやスマートフォンから閲覧することができます。

　ご利用には、道立図書館の利用者カードが必要です。

　詳細は、下記の道立図書館ホームページまたはQRコードからご確認ください。

（https://www.library.pref.hokkaido.jp/web/guide/kinoden.html） 道立図書館
電子図書館のご案内

鹿部町スポーツ協会 加 盟 団 体 活 動 表
　町では次のスポーツ協会加盟団体が活動しています。スポーツを楽しみたい方、気軽に始めたいと思
っている方は、一度見学に来てみませんか？

場　　所時　　間曜　　日代表者名団　体　名

鹿部町山村広場野球場随　　　時　　　活　　　動佐藤　翔太野球協会

鹿部町総合体育館19時00分から21時00分まで毎週木曜日平野　貴幸バドミントン協会

〃19時00分から21時00分まで毎週金曜日桝田　正貴バレーボール協会

〃19時00分から21時00分まで毎週水曜日金子　奈々ミニバレー協会

〃19時00分から21時00分まで毎週月・土曜日松本　純也フットサル協会

〃
（４月～10月）18時00分から20時30分まで
※雨天時は18時30分から21時00分まで
（11月～３月）19時00分から21時00分まで

毎週火曜日佐々木　博史テニス協会

函館七飯スノーパークスキー教室事業実施時間冬季活動瀧澤　　静スキー協会

鹿部町パークゴルフ場パークゴルフ協会事業実施時間冬季以外に活動上野　憲一パークゴルフ協会

◇◇　各協会では随時会員募集をしています　◇◇
▼お問い合わせは、教育委員会社会教育スポーツ課社会教育・スポーツ振興係（中央公民館内７－３１
　２４）へ。

しかバス車内において広告を掲出することができます。
内容は、額面広告（窓より上部）および車内モニター投影の２種類になります。

バス車内広告でＰＲしてみませんか？

モニター広告は動画または静止画となります。※音声は流れません。

　しかバスは、毎日運行が６便、平日運行が６便、週３日運行が３便で、鹿部
駅から役場新庁舎までの乗車時間が30分程度となります。
　広告掲出にご興味がありましたら、ぜひご連絡ください。
　企業や商品の広告など幅広く活用してください。お待ちしています。

▼お問い合わせは、役場企画振興課企画振興係（７－５２９７）へ。

広告内容 規格 掲載期間 広告料

額面広告

モニター

Ｂ３横版 １枠１月当たり１，０００円

15秒１口につき１月当たり
３，０００円（MP4形式）

１月単位
（最大で連続
12か月）24インチ 額面広告

モニター広告
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の
装
着
等
の
不
正
改
造
を
施
さ
れ
た
車
両

が
存
在
し
、
国
民
生
活
の
安
全
・
安
心
を

脅
か
し
て
い
る
こ
と
が
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ら
不
正
改
造
に
つ
い
て
は
、
改
造

を
実
施
す
る
こ
と
、
改
造
さ
れ
た
自
動
車

を
走
行
さ
せ
る
こ
と
の
両
方
が
法
律
に
よ

り
禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
に
違
反
す
る

と
整
備
命
令
を
受
け
た
り
、
罰
金
等
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
国
土
交
通
省
で
は
、
こ
れ
ら
不
正
改
造

を
排
除
し
、
車
両
の
安
全
確
保
お
よ
び
環

境
保
全
を
図
る
た
め
、
関
係
省
庁
、
自
動

車
関
係
団
体
等
と
協
力
し
て
「
不
正
改
造

車
を
排
除
す
る
運
動
」
を
全
国
的
に
展
開

し
て
お
り
、
函
館
運
輸
支
局
で
は
６
月
を

強
化
月
間
と
し
て
重
点
的
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
も
是
非
、
不
正
改
造
に
つ
い
て

の
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
不
正
改
造

は
絶
対
に
行
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
不
正
改
造
車
・
迷
惑
黒
煙
車
を
確
認
し

た
ら
、
左
記
ま
で
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
国
土
交
通
省
北
海
道
運
輸
局
函
館
運
輸

　
支
局

　
℡
：
０
１
３
８
們

４
９
們

８
８
６
４

　
令
和
５
年
６
月
１
日
（
木
）
か
ら
同
７

日
（
水
）
は
「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
）
検
査

普
及
週
間
」
で
す
。

　
渡
島
保
健
所
で
は
、
同
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
検
査
は
匿
名
、
無
料
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
、
結
果
は
当
日
お
伝
え
し

ま
す
。
検
査
は
事
前
予
約
制
で
す
。
申
し

込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
連
絡

く
だ
さ
い
。

　※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
渡
島
保
健
所
エ
イ
ズ
専
用
電
話
（
平
日

午
前
８
時
　
分
か
ら
午
後
５
時
　
分
ま

45

30

で
）
　
℡
：
０
１
３
８
們

４
７
們

９
１
６
６

６
月
１
日
～
７
日
は

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
で
す

※お申し込み・お問い合わせ先

役場企画振興課広報広聴係（℡：７－５２９７）

　
自
動
車
は
生
活
に
欠
か
せ
な
い
移
動
手

段
と
な
っ
て
い
る
の
み
な
ら
ず
、
娯
楽
の

道
具
と
し
て
も
認
識
さ
れ
て
お
り
、
様
々

な
部
品
等
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な
灯

火
器
お
よ
び
回
転
灯
等
の
取
り
付
け
②
運

転
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ
ス
へ
の
着
色
フ

ィ
ル
ム
の
貼
り
付
け
③
タ
イ
ヤ
、
ホ
イ
ー

ル
の
車
体
（
フ
ェ
ン
ダ
ー
）
外
へ
の
は
み

出
し
④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ
（
エ
ア
・
ス
ポ

イ
ラ
）の
取
り
付
け
⑤
マ
フ
ラ
ー
の
切
断
・

取
り
外
し
ま
た
は
基
準
不
適
合
マ
フ
ラ
ー

車
の
不
正
改
造
は
犯
罪
で
す
！

※
（
　
）
内
は
前
所
属
・
職

【
異
動
】

▼
加
藤
　
政
勝

　
総
務
・
防
災
課
長
（
企
画
振
興
課
長
）

▼
工
藤
　
裕
之

　
企
画
振
興
課
長
（
総
務
・
防
災
課
長
）

▼
木
村
　
幹

　
民
生
課
長
（
建
設
水
道
課
長
）

▼
藤
森
　
進
一

　
水
産
経
済
課
長
兼
食
と
観
光
推
進
室
長

　
（
民
生
課
長
）

▼
平
井
　
勝
弘

　
建
設
水
道
課
長
（
水
産
経
済
課
長
兼
食

　
と
観
光
推
進
室
長
）

令
和
５
年
６
月
１
日
付
け

町

職

員

人

事

異

動
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の
装
着
等
の
不
正
改
造
を
施
さ
れ
た
車
両

が
存
在
し
、
国
民
生
活
の
安
全
・
安
心
を

脅
か
し
て
い
る
こ
と
が
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ら
不
正
改
造
に
つ
い
て
は
、
改
造

を
実
施
す
る
こ
と
、
改
造
さ
れ
た
自
動
車

を
走
行
さ
せ
る
こ
と
の
両
方
が
法
律
に
よ

り
禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
に
違
反
す
る

と
整
備
命
令
を
受
け
た
り
、
罰
金
等
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
国
土
交
通
省
で
は
、
こ
れ
ら
不
正
改
造

を
排
除
し
、
車
両
の
安
全
確
保
お
よ
び
環

境
保
全
を
図
る
た
め
、
関
係
省
庁
、
自
動

車
関
係
団
体
等
と
協
力
し
て
「
不
正
改
造

車
を
排
除
す
る
運
動
」
を
全
国
的
に
展
開

し
て
お
り
、
函
館
運
輸
支
局
で
は
６
月
を

強
化
月
間
と
し
て
重
点
的
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
も
是
非
、
不
正
改
造
に
つ
い
て

の
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
不
正
改
造

は
絶
対
に
行
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
不
正
改
造
車
・
迷
惑
黒
煙
車
を
確
認
し

た
ら
、
左
記
ま
で
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
国
土
交
通
省
北
海
道
運
輸
局
函
館
運
輸

　
支
局

　
℡
：
０
１
３
８
們

４
９
們

８
８
６
４

　
令
和
５
年
６
月
１
日
（
木
）
か
ら
同
７

日
（
水
）
は
「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
）
検
査

普
及
週
間
」
で
す
。

　
渡
島
保
健
所
で
は
、
同
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
検
査
は
匿
名
、
無
料
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
、
結
果
は
当
日
お
伝
え
し

ま
す
。
検
査
は
事
前
予
約
制
で
す
。
申
し

込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
連
絡

く
だ
さ
い
。

　※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
渡
島
保
健
所
エ
イ
ズ
専
用
電
話
（
平
日

午
前
８
時
　
分
か
ら
午
後
５
時
　
分
ま

45

30

で
）
　
℡
：
０
１
３
８
們

４
７
們

９
１
６
６

６
月
１
日
～
７
日
は

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
で
す

※お申し込み・お問い合わせ先

役場企画振興課広報広聴係（℡：７－５２９７）

　
自
動
車
は
生
活
に
欠
か
せ
な
い
移
動
手

段
と
な
っ
て
い
る
の
み
な
ら
ず
、
娯
楽
の

道
具
と
し
て
も
認
識
さ
れ
て
お
り
、
様
々

な
部
品
等
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な
灯

火
器
お
よ
び
回
転
灯
等
の
取
り
付
け
②
運

転
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ
ス
へ
の
着
色
フ

ィ
ル
ム
の
貼
り
付
け
③
タ
イ
ヤ
、
ホ
イ
ー

ル
の
車
体
（
フ
ェ
ン
ダ
ー
）
外
へ
の
は
み

出
し
④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ
（
エ
ア
・
ス
ポ

イ
ラ
）の
取
り
付
け
⑤
マ
フ
ラ
ー
の
切
断
・

取
り
外
し
ま
た
は
基
準
不
適
合
マ
フ
ラ
ー

車
の
不
正
改
造
は
犯
罪
で
す
！

※
（
　
）
内
は
前
所
属
・
職

【
異
動
】

▼
加
藤
　
政
勝

　
総
務
・
防
災
課
長
（
企
画
振
興
課
長
）

▼
工
藤
　
裕
之

　
企
画
振
興
課
長
（
総
務
・
防
災
課
長
）

▼
木
村
　
幹

　
民
生
課
長
（
建
設
水
道
課
長
）

▼
藤
森
　
進
一

　
水
産
経
済
課
長
兼
食
と
観
光
推
進
室
長

　
（
民
生
課
長
）

▼
平
井
　
勝
弘

　
建
設
水
道
課
長
（
水
産
経
済
課
長
兼
食

　
と
観
光
推
進
室
長
）

令
和
５
年
６
月
１
日
付
け

町

職

員

人

事

異

動

　
前
納
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
手
続
き
が

必
要
で
す
。
詳
細
は
函
館
年
金
事
務
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
函
館
年
金
事
務
所

　
℡
：
０
１
３
８
們

８
２
們

８
０
０
１

　
函
館
弁
護
士
会
で
は
、
弁
護
士
が
常
駐

し
て
い
な
い
自
治
体
を
中
心
に
「
す
ず
ら

ん
無
料
法
律
相
談
会
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
函
館
弁
護
士
会
所
属
弁
護
士
が
、
相

続
や
離
婚
、
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
法
律

に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時

　
令
和
５
年
６
月
　
日
（
金
）

16

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

○
場
所

　
中
央
公
民
館

○
担
当
弁
護
士

　
丹
澤
　
友
佑
　
弁
護
士
（
函
館
弁
護
士

　
会
所
属
）

○
事
前
予
約

　
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
の
予
約

　
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
【
定
員
６
名
　
先
着
順
】

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、
口
座

振
替
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。
国
民
年
金
保

険
料
の
口
座
振
替
に
は
、
現
金
納
付
よ
り

年
間
６
０
０
円
割
引
と
な
る
早
割
制
度
や
、

６
か
月
分
、
１
年
分
、
２
年
分
を
ま
と
め

て
前
納
す
る
こ
と
で
年
金
保
険
料
が
お
得

に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

○
予
約
受
付
期
間

　
令
和
５
年
６
月
　
日
（
水
）
ま
で
（
受

14

付
時
間
：
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
　
分
か
ら
午
後
５
時
　
分
ま
で
）

45

30

○
そ
の
他

　
予
約
者
が
い
な
い
場
合
、
相
談
会
は
中

　
止
と
な
り
ま
す
。

※
予
約
、
お
問
い
合
わ
せ
先

　
役
場
総
務
・
防
災
課
総
務
係

　
℡
：
７
們

２
１
１
１

◯
知
ら
な
い
山
菜
は
「
採
ら
な
い
」「
食
べ

な
い
」「
人
に
あ
げ
な
い
」

◯
山
菜
に
混
じ
っ
て
有
毒
植
物
が
生
え
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
本
一
本
よ

く
確
認
し
て
採
り
 、
調
理
前
に
も
う
一

度
確
認
し
ま
し
ょ
う
 。

◯
家
庭
菜
園
や
畑
な
ど
で
、
野
菜
と
観
賞

植
物
を
一
緒
に
栽
培
す
る
の
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

◯
食
用
と
し
て
植
え
た
覚
え
の
な
い
植
物

は
食
べ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◯
野
草
を
食
べ
て
体
調
が
悪
く
な
っ
た
場

合
は
、
す
ぐ
に
医
師
の
診
察
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

◯
間
違
い
や
す
い
山
菜
・
毒
草
（
近
年
、

道
内
で
死
亡
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
）　

　
・
ニ
ラ
（
食
用
）
と
ス
イ
セ
ン
（
毒
）

　
・
ギ
ョ
ウ
ジ
ャ
ニ
ン
ニ
ク
（
食
用
）
と

　
　
イ
ヌ
サ
フ
ラ
ン
（
毒
）
な
ど

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
北
海
道
渡
島
保
健
所
生
活
衛
生
課
食
品

　
保
健
係

　
℡
：
０
１
３
８
們

４
７
們

９
５
５
２

国
民
年
金
保
険
料
は

口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

す
ず
ら
ん
無
料
法
律
相
談
会
の

　
　
　
　
　
　
開
催
に
つ
い
て

差額口座振替で
納付通常の毎月納付

1，130円97，990円
99，120円６か月

前納の場合 （16，520円×６か月）

4，150円194，090円
198，240円１年

前納の場合 （16，520円×12か月）

16，100円385，900円

402，000円

２年
前納の場合

令和５年度保険料
（16，520円×12か月）と
令和６年度保険料

（16，980円×12か月）の合計

有
毒
植
物
に

　
　
　
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！
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北
海
道
財
務
局
と
函
館
財
務
事
務
所
は
、

北
海
道
財
務
局
の
専
門
の
相
談
員
が
「
借

金
の
悩
み
」
を
親
身
に
な
っ
て
お
聴
き
し
、

あ
な
た
に
合
っ
た
解
決
方
法
を
提
案
す
る

「
借
金
・
金
融
一
般
相
談
会
」
を
開
催
し

ま
す
。「
預
金
・
融
資
、
保
険
な
ど
金
融
全

般
」
の
ご
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。
料
金

は
無
料
で
、
予
約
も
不
要
で
す
。

　○
受
付
日
時

　
令
和
５
年
６
月
　
日
（
木
）
午
前
９
時

15

　
～
正
午

○
会
場

　
函
館
第
２
地
方
合
同
庁
舎
２
階
専
用
会

　
議
室（
函
館
市
美
原
３
丁
目
４
番
４
号
）

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
北
海
道
財
務
局
相
談
員
直
通
（
午
前
９

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
同
５
時
）

℡
：
０
１
１
們

８
０
７
們

５
１
４
４
ま
た
は

　
　
０
１
１
們

８
０
７
們

５
１
４
５

　
町
内
を
運
行
す
る
路
線
バ
ス
鹿
部
駅
線

（
し
か
バ
ス
）
を
利
用
す
る
高
校
生
以
下

の
方
は
、
お
得
な
定
期
券
（
イ
カ
す
ニ
モ

カ
対
応
）
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
）
は
、
開
発
途
上
国
で
現
地
の
人
々

と
同
じ
生
活
を
し
な
が
ら
、
と
も
に
働
き
、

国
づ
く
り
に
貢
献
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
春
募
集
の
期
間
中
は
説
明
会
も
開
催
し

ま
す
。
応
募
に
関
す
る
詳
し
い
情
報
を
得

る
絶
好
の
機
会
で
す
。
参
加
は
無
料
で
、

予
約
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
応
募
受
付
期
間

　
令
和
５
年
７
月
３
日
（
月
）
ま
で

○
「
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
２
０
２
３
年

　
春
募
集
説
明
会
」

　
・
開
催
日
時

　
　
令
和
５
年
６
月
　
日
（
日
）
午
後
２

11

　
　
時
か
ら
同
４
時
ま
で（
入
退
場
自
由
）

　
・
会
場

　
　
函
館
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
Ｇ
ス
ク

　
　
エ
ア
（
函
館
市
本
町
　
番
１
号
シ
エ

24

　
　
ス
タ
ハ
コ
ダ
テ
４
階
）

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
函
館
デ
ス
ク

　
℡
：
０
１
３
８
們

８
６
們

７
５
５
７

【
購
入
の
一
例
と
運
賃
の
比
較
】

※
通
常
運
賃
は
、
１
か
月
に
　
日
往
復
乗

20

車
し
た
場
合
で
計
算
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
小
学
生
や
身
体
障
害
者
手

帳
等
を
お
持
ち
の
方
も
、
お
得
な
定
期
券

を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
購
入
方

法
は
、
函
館
バ
ス
鹿
部
出
張
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
函
館
バ
ス
鹿
部
出
張
所

　
℡
：
７
們

２
０
４
４

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
が
海
外
協
力
隊
を
募
集

世帯と人口
令和５年５月１日現在
（　　）は前月比です

世帯数　1, 843世帯（＋１）
　男　　1, 707 人 （－２）
　女　　1, 890 人 （－２）
　計　　3, 597 人 （－４）
●65歳以上の人口 1, 467人
　高齢化率　　　　40. 8％

氏
　
　
　
名

松
　
本
　
 珠
 　
 依
 ちゃ
ん

す
 

い

川
　
口
　
 陽
  菜
  乃
 ちゃ
ん

ひ
 
な
 
の

保
護
者

修
　
翔

俊
　
一

住
所

宮
浜

宮
浜

お
た
ん
じ
ょ
う

　
　
　
お
め
で
と
う

（
注
）
お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て

の
掲
載
は
、
ご
家
族
等
の
掲
載
承
諾
を
頂

い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

氏
　
　
　
名

村
　
田
　
キ
ノ
ヱ
さ
ん

西
　
村
　
　
　
進
さ
ん

深
　
澤
　
百
合
子
さ
ん

下
　
山
　
ノ
リ
子
さ
ん

享
　
年

一
〇
七

歳

六
九
歳

八
三
歳

七
五
歳

住
所

本
別

本
別

本
別

本
別

お
く
や
み

　
も
う
し
あ
げ
ま
す

「借
金
・金
融
一
般
相
談
会
」

　
　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す

高
校
生
以
下
に
し
か
バ
ス
の

　
定
期
券
を
販
売
し
て
い
ま
す

６か月３か月１か月高校生の場合

18, 820円9, 940円3, 490円定期券

24, 000円12, 000円4, 000円通常運賃

5, 180円2, 060円 510円差引額

６か月３か月１か月中学生の場合

9, 410円4, 970円1, 750円定期券

24, 000円12, 000円4, 000円通常運賃

14, 590円7, 030円2, 250円差引額
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ニ
モ

カ
対
応
）
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
独
立
行
政
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際
協
力
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Ｉ

Ｃ
Ａ
）
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開
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上
国
で
現
地
の
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々

と
同
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生
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を
し
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が
ら
、
と
も
に
働
き
、

国
づ
く
り
に
貢
献
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
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を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
春
募
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の
期
間
中
は
説
明
会
も
開
催
し

ま
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応
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に
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す
る
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し
い
情
報
を
得

る
絶
好
の
機
会
で
す
。
参
加
は
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料
で
、

予
約
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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応
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期
間

　
令
和
５
年
７
月
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日
（
月
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ま
で
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Ｃ
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協
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」

　
・
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日
時
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和
５
年
６
月
　
日
（
日
）
午
後
２
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時
ま
で（
入
退
場
自
由
）

　
・
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ミ
ュ
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テ
ィ
プ
ラ
ザ
Ｇ
ス
ク

　
　
エ
ア
（
函
館
市
本
町
　
番
１
号
シ
エ
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ス
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ハ
コ
ダ
テ
４
階
）

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
函
館
デ
ス
ク

　
℡
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１
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５
７

【
購
入
の
一
例
と
運
賃
の
比
較
】

※
通
常
運
賃
は
、
１
か
月
に
　
日
往
復
乗
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車
し
た
場
合
で
計
算
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
小
学
生
や
身
体
障
害
者
手

帳
等
を
お
持
ち
の
方
も
、
お
得
な
定
期
券

を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
購
入
方

法
は
、
函
館
バ
ス
鹿
部
出
張
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
函
館
バ
ス
鹿
部
出
張
所

　
℡
：
７
們

２
０
４
４

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
が
海
外
協
力
隊
を
募
集

世帯と人口
令和５年５月１日現在
（　　）は前月比です

世帯数　1, 843世帯（＋１）
　男　　1, 707 人 （－２）
　女　　1, 890 人 （－２）
　計　　3, 597 人 （－４）
●65歳以上の人口 1, 467人
　高齢化率　　　　40. 8％
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者

修
　
翔

俊
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住
所

宮
浜

宮
浜
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た
ん
じ
ょ
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お
め
で
と
う

（
注
）
お
誕
生
、
お
く
や
み
欄
に
つ
い
て

の
掲
載
は
、
ご
家
族
等
の
掲
載
承
諾
を
頂

い
て
載
せ
て
お
り
ま
す
。

氏
　
　
　
名

村
　
田
　
キ
ノ
ヱ
さ
ん

西
　
村
　
　
　
進
さ
ん

深
　
澤
　
百
合
子
さ
ん

下
　
山
　
ノ
リ
子
さ
ん

享
　
年

一
〇
七

歳

六
九
歳

八
三
歳

七
五
歳

住
所

本
別

本
別

本
別

本
別

お
く
や
み

　
も
う
し
あ
げ
ま
す

「借
金
・金
融
一
般
相
談
会
」

　
　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す

高
校
生
以
下
に
し
か
バ
ス
の

　
定
期
券
を
販
売
し
て
い
ま
す

６か月３か月１か月高校生の場合

18, 820円9, 940円3, 490円定期券

24, 000円12, 000円4, 000円通常運賃

5, 180円2, 060円 510円差引額

６か月３か月１か月中学生の場合

9, 410円4, 970円1, 750円定期券

24, 000円12, 000円4, 000円通常運賃

14, 590円7, 030円2, 250円差引額

魚　種 数量（トン） 水揚高（千円） 魚　種 数　量（トン） 水揚高（千円）
たこ 21.0 （24.2）27,397.6（27,142.9）たら 1.6 （1.2） 106.8 （70.3）

ます 0.2 （0.8） 35.8 （448.4）つぶ 28.4 （30.5） 9,177.2 （9,064.3）

かれい 4.7 （4.8） 498.5 （808.3）えび 0.2 （0.1） 951.1 （134.0）

なまこ 2.7 （3.4）15,676.5（16,865.4）ほたて 2,004.9 （788.8） 883,047.6 （311,702.3）

ほっけ 2.0 （8.0） 442.1 （559.5）海藻類 33.3 （29.6） 2,153.2 （1,757.3）

がや 2.0 （3.1） 405.9 （321.9）その他魚類 3.2 （3.2） 422.7 （531.6）

かじか 1.1 （1.1） 21.1 （14.6）合計 2,105.3 （898.8） 940,336.1 （369,420.8）

かっこ内は令和４年４月の水揚令和５年４月の水揚

全刑法犯
認知件数

窃盗犯認知件数 その他刑法
認知件数侵入盗 車上狙い その他窃盗

町　内 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件

人身事故 死者数 傷者数 物損事故

町内 ０件 ０人 ０人 12件

犯罪発生状況（令和５年１月１日から令和５年４月30日まで） 交通事故発生状況（令和５年１月１日から令和５年４月30日まで）

１　外国人による不法就労・不法滞在の防止

　〇忍び寄る犯罪組織の国際化　あなたの目が街を守る
　　　国内企業等における深刻な人手不足や外国
人技能実習制度の活用による外国人雇用の増
加に伴う来日が予想されることから、一部の
外国人による不法滞在や不法就労などの犯罪
増加が懸念されます。

　　　在留カードを偽造して不法就労したり、在
留資格を不正に取得することを目的として偽
装結婚をしたりするなど、手口は悪質・巧妙
化しており、このような犯罪に国際的な犯罪
組織が関与していることもうかがわれます。

　　　地域の安全を妨げる国際犯罪組織の暗躍を
防止するためには、警察や関係機関のみなら
ず、道民のみなさんのご協力が欠かせませ
ん。

　　　どんな些細なことでも構いませんので「お
かしいな？」と思ったら警察に通報してくだ
さい。

２　薬物乱用の防止

　〇薬物、ダメ。ゼッタイ。
　　　覚醒剤や大麻などの薬物を乱用すると、身
体や精神がボロボロになり、記憶障害や人格
変化により以前と同様の生活を続けることが

できなくなるばかりか、場合によっては死に
至ることもあります。

　　　北海道警察では関係機関と連携しつつ、薬
物乱用者の取締りを行うとともに、薬物密輸
の阻止や密売組織の壊滅を推進し、全力を挙
げて違法薬物の絶無を図っています。

　　　昨今、ＳＮＳ等において、依存性や危険性
はないというような誤った情報が見受けられ
ますが、一度でも違法薬物に手を出してしま
うと、その強い依存性によって、自分の意思
では止めることができなくなります。

３　二輪車の交通事故防止

　〇運転は　ゆとりとマナーの　二刀流
　（１）交通ルール・マナーの遵守
　　　　スピードの出し過ぎは、カーブで曲がり

きれずに路外逸脱事故などにつながるおそ
れがあり、無理な追越しは正面衝突を引き
起こす要因になります。

　（２）ゆとりをもったツーリング
　　　　仲間とツーリングをする際には、仲間同

士でゆとりをもった計画を立てることや、
仲間から離れてしまった場合の集合場所を
あらかじめ決めておくことが大切です



広報しかべ　令和５年６月号 24

◆お問い合わせ先略称◆　○民 役場民生課（℡7-5290）　○保 役場保健福祉課（℡7-5291）　○税 役場税務会計課（℡7-5292）
○観 役場水産経済課食と観光推進室（℡７-5293）　○企 役場企画振興課（℡７-5297）

６月の行事予定カレンダー

※ 行事日程は、施設の都合により変更となる場合がありますので、行事に参加される場合は、
事前に担当課へ確認をお願いします。

休日当番医については新聞などで確認するか、北海道救急医療情報案内センター（TEL：0120－20－8699（フリーダイヤル）、
011－211－8699（携帯電話・PHS））までお問い合わせください。

６月１日㈭

２日㈮

３日㈯

４日㈰

５日㈪

６日㈫ ◯保 胃がん検診　中央公民館　６：00～10：30

７日㈬ ◯保 健康相談　いこいの湯　14：00～16：00

８日㈭ ◯保 幼児歯科健診・フッ素塗布　総合体育館柔道場　13：00～14：30

９日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　14：00～15：30

10日㈯

11日㈰

12日㈪

13日㈫ ◯保 バンビ教室　鹿部公園　10：00～

14日㈬

15日㈭

６月16日㈮

17日㈯

18日㈰

19日㈪

20日㈫ ◯保 赤ちゃんなかよし広場　総合体育館会議室　10：00～

21日㈬ ◯保 健康相談　いこいの湯　14：00～16：00

22日㈭

23日㈮ ◯保 あったかサロン　本別中央会館　14：00～15：30

24日㈯

25日㈰

26日㈪

27日㈫

28日㈬

29日㈭

30日㈮ ◯税
◯税
町道民税第１期納付期限日
国民健康保険税第１期納付期限日
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広報しかべ  HISTORY
　今月紹介するのは1974年６月号。同年４月１日に渡島管内
の郡部では初となる公立幼稚園が開園し、子どもたちがのび
のびと生活している姿や園内の様子などが紹介されていまし
た。
　これまでは公民館を利用して保育所を開設していましたが、
住民から新たな建物での運営を望む声が多く寄せられたため、

教育委員会と関係者が協議
を重ね、幼稚園の開設を決
断したそうです。
名称は住民から募集した
ところ、約50点の応募があ
り、その中から「しかべ幼
稚園」が採用されました。

１９７４年の主な出来事
東京都江東区豊洲にセブン－イレブン

第１号店が開店（５月）


